
 

На 24 июнь 2026г. МЕНЮ «УТВЕРЖДАЮ»

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

Ясли

выход ккал
Завтрак 239.15

Каша молочная сборная 150 136.99
Бутерброд с маслом 25 85.80
Чай с сахаром 180 16.36

Завтрак 2 53.36
Сок фруктовый осветленый 116 53.36

Обед 480.92
Суп картофельный с макаронными изделиями 180 93.47
Зелень для блюда 1 0.58
Рагу овощное с мясом птицы с томатом 180 218.97
Компот из свежих яблок с курагой 180 41.80
Хлеб пшеничный 20 48.40
Хлеб ржаной 30 77.70

Полдник 300.96
Сырники из творога запеченные со см. 55 170.86
Молоко кипяченое 170 88.40
Печенье галетное 10 41.70

1074.39
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