
Лист1

На 21 Ноябрь 2024г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал

402.11

200 183.45

36 118.93

200 99.73

50.57

109 50.57

603.69

200 114.78

2 0.77

200 341.88

21 2.37

200 47.18

37 96.71

321.07

100 190.91

30 74.08

10 36.30

200 19.78

1377.44

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Омлет Драчена

Хлеб пшеничный

Сыр Российский

Чай с сахаром

Зелень для блюда

Запеканка картофельная с печенью, в сметанном соусе

Огурец квашенный

Компот из сухофруктов и изюма

Хлеб ржаной

Полдник

Бутерброд с маслом

Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2

Сок фруктовый

Обед

Свекольник со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак

Каша молочная гречневая
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