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На 20 Февраль 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал

332.57

95 108.19

35 30.51

49 76.92

30 97.90

180 19.05

62.40

120 62.40

352.70

180 91.09

2 0.72

180 103.54

180 31.25

20 48.40

30 77.70

392.32

150 132.65

50 168.32

180 91.35

1139.99

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Хлеб ржаной

Полдник

Суп молочный с рисом

Пирожок с повидлом

Чай с молоком

Обед

Суп картофельный с фрикадельками

Зелень для блюда

Рагу овощное с мясом  с томатом

Компот из сухофруктов и кураги

Хлеб пшеничный

Салат из кукурузы консервированной

Яйцо отварное

Бутерброд с маслом

Кофейный напиток

Завтрак 2

Яблоки порционные

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак

Каша гречневая вязкая
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