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Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал

446.36

200 185.03

45 152.98

200 108.35

52.05

113 52.05

392.32

200 151.82

1 0.67

200 100.27

200 46.84

35 92.72

286.49

70 98.63

120 96.36

29 71.80

200 19.70

1177.22

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Пюре картофельное

Хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Зелень для блюда

Капуста тушеная с мясом

Компот из свежих яблок с курагой

Хлеб ржаной

Полдник

Рыба тушеная с овощами в томате

Бутерброд с сыром  и маслом

Кофейный напиток с молоком

Завтрак 2

Сок фруктовый осветленый

Обед

Суп с клецками со сметаной

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак

Каша молочная манная
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