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На 12 Сентябрь 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал
337.42

150 142.65
30 97.90
180 96.87

55.20
120 55.20

486.56
180 107.53
2 0.72

180 219.62
180 32.59
20 48.40
30 77.70

324.77
75-15 310.94
180 13.83

1203.95

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН,Т,С

Оладьи со сгущеным молоком
Чай с сахаром и лимоном

Зелень для блюда
Жаркое по- домашнему с мясом птицы
Компот из сухофруктов
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Полдник

Бутерброд с маслом
Какао на молоке

Завтрак 2
Сок фруктовый осветленый

Обед
Суп рыбный

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями
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