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На 12 Сентябрь 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал
398.46

200 182.65
35 115.18
200 100.63

55.49
120 55.49

632.18
200 149.51
1 0.73

200 281.61
200 37.98
29 70.33
35 92.02

397.62
85-20 381.00
180 16.62

1483.75

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Оладьи со сгущеным молоком
Чай с сахаром и лимоном

Зелень для блюда
 Жаркое по домашнему с мясом птицы
Компот из сухофруктов
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Полдник

Бутерброд с маслом
Какао на молоке

Завтрак 2
Сок фруктовый осветленый

Обед
Суп рыбный

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями
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