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На 07 Июль 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал

346.37

200 185.75

40 141.00

200 19.62

55.60

126 55.60

574.11

200 102.48

9 15.14

2 0.79

130 130.65

80 87.76

29 4.62

200 73.24

24 59.82

38 99.61

445.57

95 237.35

180 103.97

25 104.25

1421.65

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Полдник

Пудинг творожный с макаронными изделями со сметаной

Молоко кипяченое

Печенье

Сметана порционная

Зелень для блюда

Каша пшеничная Артек

Тефтели мясные в томатном соусе

Огурец свежий, нарезка

Кисель из сока

Бутерброд с сыром и маслом

Чай с сахаром

Завтрак 2

Абрикос порционный

Обед

Щи из свежей капусты с картофелем

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак

Каша молочная овсяная
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