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На 06 октябрь 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал
273.94

150 145.64
32 111.21
180 17.09

61.78
119 61.78

451.68
180 140.38
2 0.72

120 85.85
70 62.85
180 35.78
20 48.40
30 77.70

367.93
70 196.13
170 88.40
20 83.40

1155.33

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Полдник
Пудинг творожный с макаронными изделями
Молоко кипяченое
Печенье

Зелень для блюда
Капуста тушеная
Тефтели мясные с томатным соусом
Компот из сухофруктов
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Бутерброд с сыром и маслом
Чай с сахаром и лимоном

Завтрак 2
Яблоки порционные

Обед
Суп с клецками

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак
Каша молочная пшенная
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