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На 06 октябрь 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал
348.87

200 187.53
40 140.71
200 20.63

61.78
119 61.78

531.68
200 150.62
2 0.73

130 92.91
80 87.06
200 47.49
24 59.53
36 93.34

491.45
90 249.85
183 95.65
35 145.95

1433.78

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Полдник
Пудинг творожный с макаронными изделями
Молоко кипяченое
Печенье

Зелень для блюда
Капуста тушеная
Тефтели мясные с томатным соусом
Компот из сухофруктов
Хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Бутерброд с сыром и маслом
Чай с сахаром и лимоном

Завтрак 2
Яблоки порционные

Обед
Суп с клецками

«УТВЕРЖДАЮ»

Сад

Завтрак
Каша молочная пшенная
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