
 
Лист1

На 04 Август 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал

325.04

150 146.04

49 76.84

25 85.80

180 16.36

62.40

120 62.40

476.81

180 89.62

8 12.64

1 0.58

120 107.94

70 65.66

41 5.92

180 68.35

20 48.40

30 77.70

405.34

70 202.49

170 98.60

25 104.25

1269.59

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Печенье

Кисель из сока

Хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Полдник

Пудинг творожный с макаронными изделями

Молоко кипяченое

Щи из свежей капусты с картофелем

Сметана порционная

Зелень для блюда

Каша пшеничная (Артек)

Тефтели мясные в томатном соусе

Огурец свежий, нарезка

Яйцо отварное

Бутерброд с маслом

Чай с сахаром

Завтрак 2

Яблоки порционные

Обед

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак

Каша молочная овсяная
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