
1 
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД № 11 «СКАЗКА» Г. ФЕОДОСИИ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ» 

 

 

СОГЛАСОВАНА 

на заседании Педагогического Совета 

Детский сад № 11 «Сказка»  

Протокол № 1 от 30 августа 2022г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий Детский сад № 11 «Сказка» 

Онуфриенко И.Д. 

Приказ № 107 от 30 августа 2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

Старшей группы № 14 «Капельки» 

Компенсирующей направленности 

(5-6 лет) 

срок реализации 2022 - 2023 учебный год 

 

 

 

 

 

                                                     

Воспитатели:                          

                                                                      Белюга Татьяна Владимировна 

Добровольская Мария Антоновна                                                                                      

 

 

 

 

2022 г. 

 

 



2 
 

№ СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

I 1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 4 

1.1 Пояснительная  записка 4 

1.1.1 Значимые   характеристики для    разработки  Рабочей программы    5 

1.1.2. Возрастные и индивидуальные особенности детей 5-6 лет 7 

1.1.3. Цели и задачи  Рабочей программы  9 

1.1.4. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 10 

1.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения  Рабочей  программы 11 

II 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 13 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

13 

2.2. Особенности организации образовательной деятельности 13 

2.3. Формы, способы, методы и средства реализации Рабочей программы 14 

2.4. Взаимодействие взрослых и детей 15 

2.5. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 16 

2.5.1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.Основные 

цели и задачи.  

16 

2.5.2. Ребенок в семье и сообществе.Основные цели и задачи. 17 

2.5.3. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Основные 

цели и задачи.  

18 

2.5.4. Формирование основ безопасности. Основные цели и 

задачи.Перспективное планирование.(с учётом перспективного плана по 

ПДД) 

25 

2.6. Образовательная область «Познавательное развитие» 28 

2.6.1. Сенсорное развитие. 29 

2.6.2. Развитие психических функций 29 

2.6.3. Развитие познавательно-исследовательской деятельности.Основные цели 

и задачи.Перспективное планирование 

29 

2.6.4. Формирование элементарных математических представлений.Основные 

цели и задачи. 

31 

2.6.5. Ознакомление с предметным окружением. Основные цели и задачи. 33 

2.6.6. Ознакомление с социальным миром. Основные цели и задачи.  34 

2.6.7. Ознакомление с миром природы. Основные цели и задачи. 34 

2.7. Образовательная область «Речевое развитие» 36 

2.7.1. Развитие речи.Основные цели и задачи. 36 

2.7.2. Художественная литература.Основные цели и задачи.Перспективное 

планирование. 

38 

2.8. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Основные цели и задачи. 

44 

2.8.1. Приобщение к искусству.Основные цели и задачи. 45 

2.8.2. Изобразительная деятельность.Основные цели и задачи. 46 

2.8.3. Конструктивно – модельная деятельность.Основные цели и задачи. 49 

2.8.4. Музыкальная деятельность.Основные цели и задачи. План развлечений. 52 

2.9. Образовательная деятельность «Физическое развитие» 55 

2.9.1. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни.Основные цели и задачи. 

55 

2.9.2. Физическая культура.Основные цели и задачи. Перспективное 

планирование подвижных игр. 

57 

2.10. Развитие игровой деятельности.Основные цели и задачи. Перспективное 

планирование игровой деятельности. 

 

64 

2.11. Взаимодействие с семьями воспитанников.Основные цели и задачи. План 80 



3 
 

работы на год. 

2.12. Ознакомление с особенностями Крыма (региональная составляющая 

программы). Перспективное планирование. 

82 

III 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 87 

3.1. Режим дня   87 

3.2. Взаимодействие со специалистами МБДОУ 88 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 90 

3.4. Календарный –учебный график 91 

3.5. Расписание ННОД 92 

3.6. Темы недель 93 

3.7. Материально-техническое обеспечение Рабочей программы  94 

3.8. Методическое обеспечение реализации Рабочей программы 95 

 ПРИЛОЖЕНИЕ  

 1. Перспективное планирование на 2021/2022 учебный год 

2. Паспорт предметно – развивающей среды группы 

3. Адаптационная образовательная программа  для воспитанника с 

задержкой психического развития 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

I Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа для старшей группы разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО),  

Адаптированной основной образовательной  программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с учётом Комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищева, Адаптационной образовательной 

программы детей с задержкой психического развития, с учётом индивидуальных 

возможностей здоровья ребёнка с расстройством аустического спектра составленной  с 

учётом Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования  детей с задержкой психического развития, Инновационной программы 

дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Э. М. Дорофеевой, Москва МОЗАИКА – СИНТЕЗ 2020 г,Рабочей 

программы воспитания Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 11 «Сказка» г. Феодосии Республики Крым», Региональной 

парциальной программы по гражданско-патриотическому  воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» Авторы - составители 

Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева., Л.М Тригуб., Е.В.Феклистова Симферополь «Наша 

школа»,2017 (одобрена коллегией Министерства образования науки и молодёжи 

Республики Крым от 01.03. 2017г. №1/7).Муниципальной программы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в муниципальном образовании 

городской округ Феодосия Республики Крым «Феодосия на ладошках». Авторы -

составители М.В. Лопатина, Е.Н. Белалы., А.А. Галас., Е.В. Мельникова., Е.Г. Шахова. 

Феодосия, 2018г. (одобрена коллегией Муниципального казённого учреждения 

«Управление образования Администрации города Феодосии Республики Крым» от 

21.09.2018г. № 4.), Парциальной программы по сохранению и укреплению здоровья детей 

«Здоровый ребёнок» муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №11 «Сказка» г. Феодосии Республики  Крым»,2021г. 

 

   Данная Рабочая программа  разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Требование Федерального Закона  от 31.07.2020 г № 304- ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об  образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания  обучающихся»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам»;  

 Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» - СанПиН 2.3/2.4.3590-20 (утверждены постановлением главного 

санитарного врача от 27.10.2020 № 32); 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПин 2.4.3648-20 

(утверждены постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 No223 (доп. и изм.); 
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 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 No124-ФЗ; 

 Устав Детский сад № 11 «Сказка». 

Рабочая программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  

Согласно ФГОС ДО рабочая программа отражает образовательные потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, 

выбор форм организации работы с детьми, которые наиболее соответствуют потребностям 

и интересам детей и направлена на формирование общей культуры, укрепление 

физического и психического здоровья ребенка. Программа рассчитана на пребывание 

ребенка пятилетнего возраста в логопедической группе, для детей с первым, вторым, 

третьим, четвертым уровнями речевого развития при общем недоразвитии речи. 

Содержание Рабочей программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка 5-6 лет, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. Программой предусмотрена необходимость охраны и 

укрепления физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое 

отношение детей к окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, 

обеспечивает позитивное эмоционально - личностное и социально-  коммуникативное 

развитие. Целостность педагогического процесса обеспечивается реализацией 

Адаптированной основной образовательной  программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с учётом Комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.Н. В. Нищева, Инновационной программы дошкольного 

образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Э. М. Дорофеевой. 

Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей 5-6 лет в различных видах деятельности  

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. Для старшей группы предложено оптимальное сочетание 

самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное 

чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной 

деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй 

половинах дня. 

Содержание программы охватывает следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

1.1.1. Значимые характеристики для разработки Рабочей программы 

 

Старшая группа № 14 «Капельки» Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 11 «Сказка» является группой 

компенсирующей направленности, обеспечивающей реализацию прав граждан на 

общедоступное дошкольное образование, по образовательным программам дошкольного 

образования; воспитание и развитие детей, в том числе возможность удовлетворения 

потребности ребенка в самообразовании и получении дополнительного образования в 

возрасте от 5 до 6 лет. 

  Программа рассчитана для детей от 5 до 6 лет (старшая группа). 
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Особенности контингента воспитанников группы № 14 «Капельки» 

(данные на сентябрь 2022 года) 

 

 

№ 

 

Фамилия, имя. 

Особенности контингента детей 

Пол   Группа здоровья  

 

Предпочтения детей по 

образовательным 

областям 

м д I II III IV  

1. Валиев Амир +  +     

2. Коваленко Кирилл +  +     

3. Крысько Артем +   +    

4. Нестеров Федор +    +   

5. Протасенко Тимофей +    +   

6. Руденко Витя +   +    

7. Сватусь Рома +  +     

8. Симукова Лиза  + +     

9. Шаповалова Каролина  +  +    

10. Юраметов Вова +    +   

11.         

12.         

 

Сведения о семьях воспитанников группы № 14  «Капельки» 

(данные на сентябрь 2022 года) 

 

Социальная характеристика семей 

Количество 

семей 

Молодые семьи  

до 30 лет 

Семьи 

с 30-40 лет 

Семьи 

с 40-45 

Неполные 

семьи 

10 3 4 3  

 

Количество 

семей 

Многодетные  

семьи 

Малообеспеченные 

семьи 

Домохозяйка  

10 2 0 5 

 

Уровень образования родителей 

№ п/п Среднее Среднееспециальное Высшее 

Мамы 

Папы 

2 

3 

1 

3 

7 

4 

 

Количество детей в семье 

Количество 

семей 

 

10 

Один 

ребенок 

 

3 

Двое детей 

 

 

3 

Трое детей и 

больше 

 

4 

Дети, лишенные 

родительского  попечения,  

находящиеся под опекой 

0 
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1.1.2 Возрастные и индивидуальные особенности детей 5-6 лет 

 

Речевое развитие: 

Старший дошкольный возраст является сензитивным периодом развития речи. Л. 

С. Выготский отмечал, что в этом возрасте происходит соединение речи с мышлением. 

Речь постепенно превращается в важнейший инструмент мышления, поэтому именно в 

старшей логопедической группе нужно сделать акцент на развитие словаря, на усвоение 

понятий.  Общее недоразвитие речи (ОНР)  рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников 

может варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 

(Левина Р. Е.). В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, 

отражающие состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим 

недоразвитием речи (Филичева Т. Б.).  

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются 

для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий 

предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают корневые 

слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых,  

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков цветов, но и 

основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости 

слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое 

количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи 

с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика 

ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление 

лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок 

образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы 

движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от 

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. Ребенок 

может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно 

недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. 

Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 
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Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок 

может повторять трех- и четырех- сложные слова вслед за взрослым, но искажает их в 

речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное 

понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка.  

Отмечается недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в 

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании 

его значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в 

различных вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют 

впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса 

фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов 

(единичности, эмоционально- оттеночных, уменьшительно-ласкательных, 

увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме того, 

ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе 

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. 

Особую трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с 

разными придаточными.  

Развивается мышление, внимание, память ребёнка, однако речь и мышление тесно 

связаны и представляют собой единый речемыслительный комплекс. Речь является 

инструментом мышления, вне языковой деятельности мышления не существует. Таким 

образом, формирование интеллектуальной сферы ребёнка напрямую зависит от уровня его 

речевой активности. Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной 

нормой особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, 

психической активности.  Дефекты речевой функции приводят к нарушению или задержке 

вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, словесно-логического 

мышления. Это отражается как на продуктивности мыслительных операций, так и на 

темпе развития познавательной деятельности.  

Игровая деятельность: 

У пятилетних детей появляется желание объединяться для совместных игр,дети уже могут 

распределять роли до начала игры и строить свое поведение придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли, однако, речевой дефект затрудняет общение ребёнка со 

сверстниками и со взрослыми, тормозит становление игровой деятельности ребёнка. 

Изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В 

течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 
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Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

 

1.1.3 Цели и задачи Рабочей программы 

 

Цели. Рабочей программы соответствуют целям Комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищева - автор учитель-логопед высшей 

квалификационной категории, отличник народного образования Н. В. Нищева и 

Инновационной программы дошкольного образования  «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Э. М. Дорофеевой  это: 

1.Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.   

2. Построение системы работы в группе компенсирующей направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 5 до 6 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольного 

образовательного учреждения и родителей дошкольников. 

А также цели образовательной программы МБДОУ: обеспечение реализации ФГОС ДО в 

образовательную деятельность МБДОУ через системно-деятельностный подход, как 

условие достижения качества образования детей дошкольного возраста. Эти цели 

реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения художественной литературы. Основной формой 

работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра. 

Для достижения этих целей ставятся следующие задачи: 

1.Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

2.Создание оптимальных условий для коррекционной и образовательной работы и 

всестороннего гармоничного развития детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи). 

3. Реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением 

синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с общим 

недоразвитием речи. 

4. Овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает 

преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

5. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

6. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их 

интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

8. Единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи; 
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1.1.4.  Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

 

Принципы, на которых формируется Рабочая программа соответствуют принципам 

Комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищева и 

Инновационной программы дошкольного образования  «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Э. М. Дорофеевой, образовательной 

программы Муниципального Бюджетного Дошкольного Образовательного Учреждения 

«Детский сад №11» «Сказка». 

Программа имеет в своей основе следующие принципы: 

- онтогенетический принцип, учитывающий закономерности развития детской речи в 

норме. 

- принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса;  

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных 

областей; 

- комплексно – тематический принцип построения образовательного процесса 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных 

областей; 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

каждого ребенка;  

- принцип интеграции усилий специалистов;  

- принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условий образования индивидуальным и возрастным особенностям 

детей;  

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

- принцип постепенности подачи учебного материала;  

-  принцип интеграции усилий специалистов;  

-принцип варьирования образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей; 

Среди подходов к формированию рабочей программы можно выделить: 

- Личностно-ориентированный, который предусматривает ориентацию педагогического 

процесса воспитания на то, что развитие личности ребенка является главным критерием 

его эффективности. Механизм реализации данного подхода — создание условий для 

развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, склонностей 

с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной 

свободы права на уважение; 

- Деятельностный подход, связанный, с организацией целенаправленной воспитательной 

деятельности в общем контексте образовательного процесса: ее структурой, 

взаимосвязанными мотивами и целями; видами деятельности (нравственная, 

познавательная, трудовая, художественная, игровая, спортивная и др.); формами и 

методами воспитания; возрастными особенностями ребенка при включении в 

воспитательную деятельность; 

- Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной 

деятельности становится, формирование готовности воспитанников самостоятельно 

действовать в ходе решения актуальных задач. 

- Комплексно- тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение 

материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет организовать успешное 

накопление и актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами 

всестороннего развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-
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развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех 

специалистов, которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей 

лексической темы. 

 

1.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Рабочей программы 
 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений, поэтому  ожидаемые 

образовательные результаты освоения программы – это не то, что ребёнок должен освоить 

в обязательном порядке. Ожидаемые образовательные результаты – это социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, целевые 

ориентиры для педагогов, обозначающие направленность воспитательной деятельности 

взрослых. 
Универсальные образовательные результаты. 

Когнитивное развитие.  

К концу года у детей могут быть сформированы: 

 Познавательный интерес и любознательность, интерес к исследовательской 

деятельности, экспериментированию, проектной деятельности. 

 Умение использовать различные источники информации (кино, литература, 

экскурсии и др.). 

 Элементарные умения получать информацию о новом объекте в процессе его 

исследования. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы, поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет, знаком с произведениями 

детской литературы, представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории. 

 Способность выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, 

форма, величина, расположение в пространстве и т. л.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее 

достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда 

анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта. 

 

Коммуникативное развитие.  

К концу года у детей могут проявляться:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности 

 Умение аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание 

сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение к 

окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять заботу, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 
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 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, трудиться, 

заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить общие 

интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, желание 

быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в детском саду 

(спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок детских работ). 

 

Регуляторное развитие.  

К концу года дети могут:  

 Проявлять навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице; умение в 

повседневной жизни самостоятельно, без напоминания со стороны взрослого, 

пользоваться «вежливыми» словами. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.  
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

Содержание Рабочей программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка 5-6 лет, соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. Целостность педагогического процесса обеспечивается 

реализацией Комплексной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 - автор 

учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник народного образования 

Н. В. Нищева и Инновационной программы дошкольного образования  «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Э. М. Дорофеевой, 

образовательной программы Муниципального Бюджетного Дошкольного 

Образовательного Учреждения «Детский сад №11» «Сказка». 

Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей 5-6 лет в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие, включающее в себя перспективное 

планирование по нравственно-патриотическому воспитанию: познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

 

2.2 Особенности организации образовательной деятельности 

 

Образовательная деятельность осуществляется на протяжении всего времени 

нахождения ребенка в дошкольном учреждении. Это: 

- организованная образовательная деятельность в режимных моментах; 

- непосредственно организованная образовательная деятельность; 

- самостоятельная деятельность детей. 

Непосредственно организованная образовательная деятельность представляет 

собой организацию совместной деятельности педагога с детьми: с одним ребенком; 

с подгруппой детей; с целой группой детей. Выбор количества детей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей; их интереса к данному занятию; 

сложности материала; вида деятельности (игровая, познавательно - исследовательская, 

двигательная, продуктивная).   

Факт повышения роли игры как ведущего вида деятельности дошкольника и 

отведение ей главенствующего места положителен. 

Главная особенность организации образовательной деятельности   - это уход от 

учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей 

дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, 

проектной деятельности, игровых, проблемно - обучающих ситуаций в рамках интеграции 

образовательных областей. Работой по образовательной области «Речевое развитие» 

руководит учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя- логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

воспитатели и учитель-логопед. При этом воспитатель руководит работой по сенсорному 

развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию 

воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой 

сферы, работает над развитием любознательности и познавательной мотивации, 

формированием познавательных действий, первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает 
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воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и 

родители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области 

осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во 

взаимодействии с родителями. В образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель - 

логопед, берущий на себя часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой. 

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» осуществляют инструктор по 

физическому воспитанию при обязательном подключении всех остальных педагогов и 

родителей дошкольников. Таким образом, целостность Программы обеспечивается 

установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий 

специалистов и родителей дошкольников. 

Родители являются активными участниками образовательного процесса, 

участниками всех проектов, независимо от того, какая деятельность в них доминирует, а 

не просто сторонними наблюдателями. 

В соответствии с ФГОС ДО дошкольного учреждения обязано: 

- консультировать родителей (законных представителей) по вопросам образования 

и охраны здоровья детей; 

- информировать   родителей (законных        представителей), общественность, 

заинтересованных лиц, вовлечённых в образовательную деятельность, о целях  

дошкольного  образования; 

- обеспечить открытость дошкольного образования; 

Одним из важных условий организации образовательной деятельности   

является организация развивающей предметно-пространственной среды в группе. 

У ребенка дошкольного возраста есть три основные потребности: потребность в 

общении, в движении, в познании. Среда группы должна удовлетворять этим 

потребностям. 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе является:   

 содержательно-насыщенной,трансформируемой,полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. 

 

2.3. Формы и методы и средства реализации Рабочей программы 

Формы. 

 

* НООД 

* Наблюдение 

* Игра-экспериментирование. 

* Исследовательская деятельность 

* Развивающая игра 

* Ситуативный разговор 

* Интегративная деятельность 

Методы. 

 

* Словесные: рассказ воспитателя, чтение художественной литературы, 

беседы 

*Наглядные: наблюдение, рассматривание картин, иллюстраций. 

* Организационные: интригующее начало, сюрпризный момент, игровой 

момент 

* Мотивирующие: создание ситуации, загадки, сюрпризы, вызывающие 

эффект удивления и т.д. 

* Практические: проведение экспериментов, краткосрочных и 

долгосрочных опытов. 

* Методы, возбуждающие интерес к получению знаний: создание 

ситуации столкновения мнений 

игра (познавательная, развивающая, дидактическая, подвижная и пр.) 
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2.4. Взаимодействие взрослых и детей 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

     С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при 

взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

называется процессом овладения культурными практиками. 

      Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, 

а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.  Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в ДОУ  и семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности: 

 Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер.  

 Принимает ребенка таким, какой он есть, и верит в его способности.  

 Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а 

строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения.  

 Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях.  

 Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка.  

     Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений с взрослыми и другими детьми. 

Взаимодействие взрослого с ребенком строится с учётом современной 

социокультурной ситуации развития ребенка, показателями которой являются 

следующие: 

 Большая открытость мира и доступность его познания для ребенка, большое 

количество источников информации (телевидение, интернет, большое количество игр и 

игрушек), в связи с чем информация, доступная для ребенка, может быть агрессивной. 

Задача педагогов и родителей: нивелировать (сгладить) агрессивность среды. 

 Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в 

совокупности с многоязычностью. Задача педагогов и родителей: сформировать базовые 

ценности, традиции, в которых ребенок учится существовать. 

 Сложность окружающей среды с технологической точки зрения. Как 

следствие, нарушение устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от 

взрослых детям.    Взрослый – не единственный источник информации. Опережение 

ребенка в освоении технических новинок. Ребенок-дошкольник может быть источником 

новой информации. 

Задача педагогов и родителей:освоение современных ИКТ - технологий (идти «в 

ногу со временем»); поддержка активности и инициативности ребенка (дать возможность 

быть не ведомым, а ведущим); формирование универсальных, комплексных качеств 
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личности ребенка: креативности, коммуникативности, умения работать с информацией, 

организовать свою собственную познавательную деятельность, сотрудничать и др.  

 Быстрая изменяемость окружающего мира. Новая методология познания 

мира в условиях постоянного обновления знаний, переизбытка информации. Задача 

педагогов и родителей: создать условия для овладения ребенком комплексным 

инструментарием познания мира (не передавать готовые знания ребенку, а научить их 

самостоятельно добывать, открывать, применять в реальном мире); вооружить способами 

познания окружающего мира; дать понятие, что есть важная информация (здесь, сейчас и 

навсегда) и второстепенная.  

 Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов 

приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие 

многочисленных вредных для здоровья факторов. Негативное влияние на здоровье детей – 

как физическое, так и психическое. Возрастание роли инклюзивного образования. Задача 

педагогов и родителей: формирование здоровьесберегающей компетентности ребенка как 

готовности самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и 

сохранением здоровья; формирование у детей норм поведения, исключающих 

пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья.  

 
2.5. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе». 

 

2.5.1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  

 

Основные цели и задачи. 
Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать 

нравственное сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих 

ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами 

и способами общения. Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность 

сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, 

защищать их. Учить быть требовательным к себе и окружающим. Прививать такие 

качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. Формировать представления о 

правах и обязанностях ребенка. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; 

умение самостоятельно находить общие интересные занятия. Воспитывать уважительное 

отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто 

слабее. Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать 

стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить 

для этого различные речевые средства.  Расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, 

пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в 

формировании основ нравственности.   Формирование социальных навыков толерантного 
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поведения, развитие осознанного отношения к себе как самостоятельной личности, равной 

с другими людьми, интереса к окружающим людям и их культурным традициям, 

готовности воспринимать позитивный социальный опыт, формирование позитивных 

этнических стереотипов, желания познать людей и делать добрые дела. 

 

2.5.2. Ребенок в семье и сообществе. Основные цели и задачи.  
 

Образ Я. Продолжать формирование Я-образа. Расширять представления ребенка 

об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и 

помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам своего и противоположного пола. Воспитывать у мальчиков 

внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в девочках скромность, умение 

заботиться об окружающих. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где 

работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в 

подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных 

обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: 

к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на 

своеобразие оформления разных помещений. Развивать умение замечать изменения в 

оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое 

мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных 

вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды. Вызывать 

стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями 

искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. 

Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 

бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). Расширять представления ребенка о себе 

как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в 

совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, 

посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, 

которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый 

год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать 

детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом 

и гербом России, мелодией гимна. Расширять представления детей о Российской армии. 

Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

 

Ожидаемые результаты: 

Мотивационные (личностные) образовательные результаты.  

К концу у детей могут быть сформированы: 

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, пол, свои 

интересы – чем нравится или не нравится заниматься, что любят и пр.). 
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 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение 

проявлять инициативу и творчество в детских видах  деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», способность 

откликаться на переживания близких взрослых, детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества 

родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для общества 

их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по дому). 

 Уважительное отношение к сверстниках своего и противоположного пола, к людям  

других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном городе (поселке, 

селе), о некоторых достопримечательностях; умение называть улицу, на которой 

живет). 

  Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская Федерация 

(Россия) – огромная многонациональная страна; что Москва – столица нашей 

Родины, первичные представления о государственных символах – флаге, гербе, 

гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о 

Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 

 Элементарные представления о сути основных государственных праздников – День 

Победы, День защитников Отечества, 8 Марта, День космонавтики, Новый год. 

 

2.5.3 Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Основные цели и задачи 

 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, 

по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании 

закрывать рот и нос платком. Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять 

непорядокв своем внешнем виде. Совершенствовать культуру еды: умение правильно 

пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные 

места), опрятно заправлять постель. Воспитывать умение самостоятельно и своевременно 

готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать 

подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, 

розетки для красок, палитру, протирать столы. 

 

Перспективное планирование воспитания культурно-гигиенических навыков 

 

Режимные процессы Содержание навыков 

Сентябрь 

Питание Совершенствовать умение держать вилку большим и 

средними пальцами, придерживая сверху указательным 

пальцем. 

Одевание-раздевание Совершенствовать умение самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определённой последовательности, аккуратно 

складывать и развешивать одежду на стуле перед сном. 

Умывание Совершенствовать навыки умывания: намыливать руки до 

образования пены, тщательно смывать, насухо вытирать 

полотенцем. 

Содержание в порядке Учить просушивать и чистить свою одежду и обувь, 
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одежды и обуви, 

заправка кровати. 

закреплять умение заправлять свою кровать. 

Октябрь  

Питание Приучать есть разные виды пищи, не меняя положения 

вилки в руке, а лишь слегка поворачивая кисть. 

Одевание-раздевание. Совершенствовать навыки правильно размещать свои вещи 

в шкафу, закреплять умение завязывать шнурки на 

ботинках, застёгивать сандалии. 

Умывание Совершенствовать навыки умывания, мыть лицо, насухо 

вытираться индивидуальным полотенцем. 

Заправка кровати Продолжать учить заправлять кровать: расправлять одеяло, 

предварительно поправив простыню. 

Ноябрь 

Питание Закреплять умение намазывать ножом масло на хлеб, 

отрезать кусочек мяса, сосиски. 

Одевание-раздевание Закреплять умение одеваться и раздеваться в определённой 

последовательности, пользоваться разными видами 

застёжек. 

Умывание Продолжать учить правильно умываться, своевременно 

пользоваться носовым платком. 

Заправка кровати Совершенствовать навыки заправки постели,  умение 

аккуратно накрывать кровать покрывалом. 

Декабрь 

Питание Закреплять умение есть второе блюдо, держа нож в правой , 

а вилку в левой руке. 

Одевание –раздевание Закреплять умение  аккуратно складывать и развешивать 

одежду на стуле, одеваться в определённой 

последовательности. 

Умывание Совершенствовать навыки правильного умывания, 

пользования индивидуальным полотенцем. 

Содержание в порядке 

одежды и обуви, 

заправка кровати. 

Продолжать учить просушивать и чистить свою одежду, 

протирать обувь 

Январь 

Питание Закреплять умение есть второе блюдо. 

Совершенствовать умение пользоваться салфеткой по 

необходимости. 

Одевание-раздевание Учить детей самостоятельно поддерживать чистоту и 

порядок в своём шкафу для одежды. 

Умывание Совершенствовать умение быстро и правильно умываться. 

Содержание  в порядке 

одежды и обуви, 

заправка кровати 

Продолжать учить мыть, протирать, чистить свою обувь. 

Учить пришивать оторвавшиеся пуговицы. Принимать 

участие в смене постельного белья. 

Февраль 

Питание Закреплять умение пользоваться за обедом ножом и вилкой, 

салфеткой по мере необходимости. 

Одевание-раздевание Самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своём 

шкафу 

Умывание Совершенствовать умение насухо вытираться только своим 

полотенцем, взяв его из шкафчика и развернув на ладошках. 

Содержание в порядке Совершенствовать умение просушивать и чистить свою 
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одежды и обуви, 

заправка кровати. 

одежду, мыть, протирать, чистить обувь. Продолжать учить 

одевать на подушку чистую наволочку, расстилать 

простыню. 

Март 

Питание Закреплять умение правильно пользоваться столовыми 

приборами, есть второе блюдо при помощи ножа и вилки. 

Одевание-раздевание Закреплять умение выворачивать снятую одежду на лицевую 

сторону, аккуратно ставить обувь 

Умывание Совершенствовать умение быстро и аккуратно умываться, 

обязательно мыть руки с мылом после посещения туалета. 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати. 

Формировать привычку следить за своим внешним видом. 

Продолжать учить принимать участие в смене постельного 

белья. 

Апрель 

Питание Продолжать учить есть второе блюдо при помощи ножа и 

вилки, не перекладывая их из руки в руку, есть с закрытым 

ртом. 

Одевание-раздевание Закреплять умение аккуратно складывать одежду перед сном, 

выворачивать рукава, расправлять одежду. 

Умывание Закреплять правила умывания, соблюдения порядка в 

умывальной комнате. 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати 

Продолжать формировать привычку следить за своим 

внешним видом, напоминать товарищам о неполадках в их 

внешнем виде. 

Учить принимать участие в смене постельного белья: 

надевать чистую наволочку, с помощью взрослого надевать 

пододеяльник на одеяло. 

Май 

Питание Продолжать учить детей есть  с закрытым ртом, пережёвывать 

пищу бесшумно. 

Одевание-раздевание Продолжать учить детей поддерживать порядок в шкафчиках 

для одежды, закреплять умение пользоваться разными видами 

застёжек на обуви и одежде, завязывать шнурки. 

Умывание Закреплять умение мыть руки с мылом после посещения 

туалета и по мере необходимости 

Содержание в 

порядке одежды и 

обуви, заправка 

кровати. 

Формировать привычку напоминать товарищам о неполадках 

в их внешнем виде, проявлять желание помочь им, 

совершенствовать умение зашивать распоровшуюся по шву 

одежду. 

Продолжать учить менять постель: стелить чистую простынь, 

надевать наволочку и пододеяльник. 

 

Ожидаемые результаты. 

К концу года дети могут: 

 Владеть элементарными навыками самообслуживания: самостоятельно одеваться и 

раздеваться, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью, соблюдать порядок в 

своем шкафу; правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой). 
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 Самостоятельно готовить материалы и пособия к занятию. 

 

Трудовое воспитание 

 

Общественно-полезный труд. Прививать желание выполнять трудовые 

поручения, проявлять при этом творчество, инициативу, ответственность. Учить доводить 

дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и 

инструментам. Совершенствовать навыки самообслуживания.  Прививать желание 

участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в группе и на 

участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми 

книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки 

для сюжетно-ролевых игр. Развивать творчество и инициативу при выполнении 

различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. 

Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. Формировать у детей 

предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение 

понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); 

воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с 

уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке 

природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). Привлекать детей к 

помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, 

сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к 

сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для 

птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и 

построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к 

рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых и 

его общественном значении, прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с 

профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми действиями, 

результатами деятельности. Формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

Организация предметно-пространственной развивающей среды 

См. Н.В. Нищева «Примерная адаптированная основная образовательная программа для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» стр.171. 

Перспективное планирование по трудовой деятельности 

 

Самообслуживание Хозяйственно-

бытовой труд 

Труд в природе Ручной труд 

 

1 квартал 

Продолжать 

закреплять навыки 

самообслуживания: 

одеваться и 

раздеваться в 

определённой 

последовательности; 

складывать и вешать 

её в шкафчик, на 

Продолжать 

закреплять 

элементарные 

поручения 

\раскладывание 

материалов к 

занятиям, убирать 

игрушки, 

раскладывать 

Побуждать детей, 

участвовать в уходе за 

комнатными 

растениями \поливать 

растения, рыхлить 

почву, стирать пыль\, 

за животными уголка 

природы \кормить 

рыб, класть корм в 

Продолжать 

совершенствовать 

умение работать с 

бумагой: сгибать 

лист пополам, 

вчетверо, в разных 

направлениях; 

работать по 

готовой выкройке. 
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стульчик. 

Расстёгивать и 

застёгивать 

пуговицы; 

развязывать шнурки. 

Продолжать учить 

пользоваться 

носовым платком, 

устранять непорядок 

в одежде. Побуждать 

детей быть 

опрятными, 

воспитывать 

привычку следить за 

своим внешним 

видом. 

Формировать знание 

о необходимости 

ежедневно чистить 

зубы и умываться, 

по мере 

необходимости мыть 

руки. 

Приёмы: 

 стихотворения, 

наглядный материал, 

дидактические игры, 

обыгрывание 

предметов, 

которыми 

пользуются при 

овладении и 

закреплении 

культурно-

гигиенических 

навыков, похвала, 

истории из жизни 

взрослых в том 

числе, воспитателя 

хлебницы к обеду. 

Приучать детей 

самостоятельно 

поддерживать 

порядок в 

групповой комнате 

и на участке 

детского сада: 

убирать на место 

строительный 

материал, 

протирать, мыть и 

ремонтировать 

игрушки; помогать 

воспитателю 

подклеивать книги, 

коробки. 

Приучать 

самостоятельно, 

убирать постель 

после сна. 

Развивать желание 

вместе с взрослыми 

и с их помощью 

выполнять 

посильные 

трудовые 

поручения. 

Приёмы: показ, 

объяснения, 

словесные 

указания, вопросы 

к детям, 

совместные 

действия 

воспитателя с 

детьми; 

предложение 

помощи 

воспитателю, 

помощь детей друг 

другу, пример 

товарища, похвала. 

кормушку, мыть 

поилки \при участии 

воспитателя\. 

Побуждать к уборке 

территории 

прогулочной 

площадки от 

природного мусора. 

Расширять 

представления о труде 

взрослых. Показывать 

результаты труда, его 

общественную 

значимость. Учить 

бережно относиться к 

тому, что сделано 

руками человека. 

Систематизировать 

знания о труде людей 

в разное время года. 

Приёмы: объяснение 

без показа и с показом 

воспитателя 

\наблюдение за 

трудом людей\, 

пример воспитателя и 

ребёнка, 

параллельные 

действия воспитателя 

и ребёнка, 

использование 

игрового персонажа, 

игровой ситуации для 

побуждения к 

действиям, похвала 

Побуждать детей 

работать как 

самостоятельно, 

так и коллективно, 

объединять свои 

поделки в 

соответствии с 

общим замыслом, 

договариваться, кто 

какую часть работы 

будет выполнять. 

Поощрять 

самостоятельность, 

творчество, 

инициативу, 

дружбу. Учить 

анализировать 

образец поделки; 

правильно 

пользоваться 

ножницами. 

Приёмы: словесные 

объяснения с 

показом и без него, 

совместные 

действия 

воспитателя с 

детьми, помощь 

детей друг другу, 

наглядный 

материал, 

наблюдение за 

действиями 

воспитателя. 

  

2 квартал 

Воспитывать 

привычку 

самостоятельно 

умываться, мыть 

руки с мылом перед 

едой, по мере 

загрязнения, после 

пользования 

туалетом. 

Закреплять умение 

Продолжать 

совершенствовать 

самостоятельное 

выполнение 

элементарных 

поручений: 

раскладывание 

материалов к 

занятиям, убирание 

игрушек, 

Совершенствовать 

стремление участ- 

вовать в уходе за 

растениями в уголке 

природы и на участке. 

Продолжать 

привлекать детей к 

работе по выра-

щиванию зелени для 

корма птицам в 

Продолжать учить 

детей делать 

игрушки, сувениры 

из природного и 

бросового 

материала, прочно 

соединять части. 

Учить делать 

несложные 

игрушки из 



23 
 

пользоваться 

расчёской, носовым 

платком. Приучать 

детей при кашле и 

чихании 

отворачиваться, 

прикрывать рот и 

нос носовым 

платком. Закреплять 

умение 

самостоятельно и 

своевременно 

сушить мокрые 

вещи, ухаживать за 

обувью \мыть, 

протирать, чистить, 

убирать на место. 

Приёмы: 

побуждение 

взрослого, 

пословицы, 

поговорки, 

наглядный материал, 

дидактические игры, 

настольно- печатные 

игры, использование 

моделей, 

отражающий 

порядок действий в 

К.Г.Н, похвала. 

строительного 

материала. 

Продолжать 

приучать 

соблюдать порядок 

и чистоту в 

помещении, 

выполнять 

поручения  

взрослого по 

поддержанию 

порядка. Учить 

детей 

самостоятельно 

выполнять 

обязанности 

дежурных по 

столовой аккуратно 

расставлять 

столовые приборы\.  

Учить оценивать 

результат своей 

работы \с помощью 

взрослого\. 

Приёмы: показ, 

побуждение, 

цепочка словесных 

указаний, пример 

товарища, 

совместные 

действия, 

дидактические 

игры 

зимнее время, 

привлекать детей к 

подкормке зимующих 

птиц, подгребанию 

снега под корни 

кустов и деревьев; 

воспитывать 

заботливое отношение 

к объектам живой 

природы. Развивать 

инициативу при 

выполнении 

 трудовых поручений. 

Приёмы: показ с 

объяснением, 

 словесные указания, 

предложение 

выполнить и назвать 

действия, вопросы, 

дидактические игр 

поролона и 

пенопласта. Учить 

выполнять 

несложные поделки 

способом оригами. 

Развивать 

творческое 

воображение, 

художественный 

вкус, воспитывать 

аккуратность. 

Учить бережно 

относиться к 

используемым 

материалам и 

готовым изделиям. 

Приёмы: 

подробный показ с 

объяснением, 

наглядный образец, 

модели 

отражающие 

последовательност

ь трудового 

процесса 

 

 

3 квартал 

Совершенствовать и 

закреплять навыки 

самообслуживания; 

воспитывать 

стремление быть 

всегда аккуратным, 

опрятным. 

Совершенствовать 

навыки аккуратного 

приёма пищи: пищу 

брать понемногу, 

хорошо 

пережёвывать, 

есть бесшумно, 

правильно 

пользоваться 

Совершенствовать 

умение 

самостоятельно 

выполнять 

трудовые 

поручения, 

умение выполнять 

их по поручению 

взрослого. 

Побуждать 

оказывать помощь 

взрослым, 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

результатам 

Совершенствовать и 

закреплять умение 

трудиться в уголке 

природы и на участке 

\при руководстве 

воспитателя. 

Продолжать прививать 

желание выполнять 

трудовые поручения; 

привлекать к посадке 

семян цветов, овощей; 

помогать воспитателю 

приводить в порядок 

используемое в труд-

вой деятельности 

оборудование. 

Продолжать учить 

работать с 

различными 

материалами. 

Формировать 

умение 

использовать в 

качестве образца 

рисунок. Учить 

экономно и 

аккуратно 

использовать 

материалы, 

продолжать учить 

работать 

ножницами. 
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столовыми 

приборами \ложка, 

вилка, нож\, 

салфеткой, 

полоскать рот после 

еды. Учить замечать 

и самостоятельно 

устранять непорядок 

в своём внешнем 

виде. Формировать 

привычку бережно 

относиться к личным 

вещам. Развивать у 

детей желание 

помогать друг другу. 

Приёмы: чтение 

художественной 

литературы, 

побуждение 

взрослого, пример 

воспитателя, похвала 

труда. 

Продолжать 

формировать 

умения, 

необходимые при 

дежурстве по 

столовой: 

помогать няне 

накрывать стол к 

приёму пищи. 

Совершенствоват

ь умения 

раскладывать 

подготовленные 

воспитателем 

материалы для 

занятий, убирать 

их, мыть кисти, 

палитру, 

протирать столы. 

Приучать 

самостоятельно и 

добросовестно 

выполнять 

обязанности 

дежурных. 

Приёмы: показ с 

объяснением, 

наблюдение за 

действиями 

взрослых, чтение 

 сказок, рассказов, 

использование 

моделей, 

отражающих 

порядок 

трудового 

Стимулировать 

желание принимать 

участие в трудовой 

деятельности. 

Приёмы: показ, 

предложение 

выполнить действия, 

цепочка словесных 

указаний, вопросы к 

детям о предметах, о 

действиях, 

корректировка 

отдельных действий 

детей, похвала. 

Формировать 

интерес к данному 

виду деятельности; 

эстетическую 

оценку. Развивать 

умение 

планировать 

процесс работы. 

Продолжать учить 

создавать поделки, 

объединённые 

общей темой. 

Приёмы: показ, 

словесные 

объяснения, 

инструкции 

воспитателя, 

помощь детей, 

собственный 

замысел. 

 

 

Ожидаемые результаты. 

К концу года дети могут: 

 Ответственно выполнять обязанности дежурного по столовой, правильно сервировать 

стол. 

 Участвовать в поддержании порядка в группе и на территории детского сада. 

 Выполнять посильные трудовые поручения; понимая значимость своего труда, 

ответственно относиться к поручениям, проявлять умение доводить начатое дело до 

конца. 

 Участвовать в совместной трудовой деятельности, проявляя творчество и инициативу 

при выполнении различных видов труда и на занятиях творчеством. 

 Проявлять уважение и бережное отношение к результатам своего труда, к результатам 

труда и творчества сверстников. 

 

2.5.4. Формирование основ безопасности. Основные цели и задачи. 

 

Основные цели и задачи: 
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Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, что в природе все 

взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и растительному миру. Расширять представления о способах взаимодействия с 

растениями и животными. Закреплять представления о том, что общаться с животными 

необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с 

правилами поведения при грозе. Знакомить детей с правилами оказания первой помощи 

при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая 

часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный 

переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка. Место стоянки. 

Въезд запрещен. Пункт первой медицинской помощи. Пункт питания. Дорожные работы). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой 

службы МЧС. Знакомить с правилами передвижения пешеходов и велосипедистов.  

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закрепить правила поведения с 

незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, 

телефона, фамилии, имени и отчества родителей. Закреплять основы безопасности 

жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения 

во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках и 

др.). Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, 

утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных 

правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. 

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам 

«101», «102», «103». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить 

называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Перспективное планирование формирования основ безопасности 

 

Месяц Неделя Содержание работы и методические приемы 

Сентябрь 1 «Работа по ПДД» 

Диагностика 

2 «Пожарная безопасность» (в свободное время) 

Беседа «Пожарный – профессия героическая» 

Чтение С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое» 

П/и «Кто быстрее?» 

3 «Безопасность в доме».(в свободное время) 

Острые, колющие и режущие предметы.  

Знакомство с правилами безопасности при обращении с острыми 

предметами. 

Д/и «Раз, два, три, что может быть опасного -  найди».  

Чтение Е. Казаков «Чик-чик ножницами», Ю. Пермяк 

«Торопливый ножик». 

Октябрь 1 «Работа по ПДД» Развлечение 

2 «Пожарная безопасность» НОД 

Знакомство со службой «101».Игровые тренинги с телефоном.  

Д/и «Что нужно пожарному?».  

Чтение  Л. Толстого «Пожарные собаки» 
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3 «Безопасность в доме». (в свободное время) 

Балкон и лестничные перила. 

Знакомство с правилами безопасности при нахождении на 

 балконе и лестнице. Чтение стихотворений по теме.  

Д\и «Высоко – низко».  

Моделирование ситуации «Я на балконе» 

Ноябрь 1 «Работа по ПДД»(в свободное время) 

Беседа на тему: «Правила пешехода».  

Конструирование «Наша Улица».  

Ситуация общения «Что означают цвета светофора?». 

Д/и «Учим дорожные знаки». 

2 «Пожарная безопасность»      (в свободное время) 

Беседа: «Эта спичка-невеличка».  

Чтение С. Маршака «Сказка  про спички», беседа по содержанию. 

Д/и «Пожароопасные предметы». 

3 «Безопасность в доме». НОД 

Лекарства и бытовая химия. 

Знакомство с правилами безопасности при приеме лекарств и 

использовании бытовой химии. Познакомить с номером телефона 

«Скорой помощи» - 03.Чтение. А.С. Пушкин «Сказка о мертвой 

царевне и семи богатырях». Д/и «Что лишнее?» 

Декабрь 1 «Работа по ПДД»НОД 

Беседа «Безопасная улица».  

Чтение стихотворения А. Дорохова «Зеленый, желтый, красный».  

Д/и «Светофор» 

2 «Пожарная безопасность»(в свободное время) 

Чтение, беседа и моделирование ситуаций на тему: «Украшаем 

елку».  Беседа с рассматриванием иллюстраций о правилах 

поведения возле елки, действиях с опасными предметами 

(хлопушками, бенгальскими огнями и т. д.) 

Д/и «Горит – не горит». 

3 «Безопасность в доме»(в свободное время) 

Электрические приборы. 

Знакомство с правилами обращения с электроприборами. 

Отгадывание загадок об изучаемых предметах. Рисование 

отгадок.  

Д/и «Так – не так» 

Январь 1 «Работа по ПДД»(в свободное время) 

Беседа «Моя дорожная грамота». 

Рассматривание картин, иллюстраций, изображающих дорожное 

движение в зимний период.  

Д/и «дорожные знаки» 

2 «Пожарная безопасность» НОД 

Составление рассказа на тему «Откуда может прийти беда?» или 

«Почему это случилось?» с началом или концом, предложенным 

воспитателем  Игра-занятие «Что нельзя делать в отсутствии 

взрослых».  Чтение С. Маршака «Кошкин дом» 

3 «Безопасность в быту»(в свободное время) 

Зимние забавы - правила безопасности во время проведения 

зимних игр. Рассматривание иллюстраций, картины  

«Ну и покатался…», научить пользоваться санками, играть в 

снежки.   Д/и «Так – не так» 

Февраль 1 «Работа по ПДД»(в свободное время) 
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Ситуация общения «Как я с мамой перехожу дорогу».  

Наблюдение за движением машин по зимней дороге. 

Игровая ситуация «Кто самый грамотный пешеход» 

2 «Пожарная безопасность»(в свободное время) 

Беседа «О добром и злом огне». Чтение рассказа В. Подольного 

«Как человек огонь приручил». Д/и «Предметы – источники 

 пожара».  Конкурс детских рисунков «Огонь –друг, огонь – 

враг». 

3 «Безопасность в доме» НОД 

Газ. Знакомство с правилами. Познакомить с номером телефона 

газовой службы – 104.  Д/и «Доскажи словечко», «Так – не так». 

Март 1 «Работа по ПДД»НОД 

Беседа: «Знаки сервиса» («Телефон», «Автозаправочная станция», 

«Пункт питания», «Пункт медицинской помощи»). 

2 «Пожарная безопасность»(в свободное время) 

Беседа: «Если в доме случился пожар». Телефон «01».  

Чтение и обсуждение стихотворения И. Тверабукина 

«Андрейкино дежурство».  Д/и «Кому что нужно для работы». 

3 «Безопасность в доме» (в свободное время) 

Знакомство с правилами безопасности при отсутствии дома 

взрослых.  Познакомить с номером телефона полиции – 02. 

Моделирование ситуации «У меня зазвонил телефон» (друг, 

незнакомец, знакомый, взрослый), «Кто стучится в дверь ко 

мне?». 

Настольный театр «Волк и семеро козлят». 

Д/и «Мы – спасатели». Чтение стихотворений по этой теме. 

Задание: вспомни, как похищали героев из разных сказок. 

Апрель 1 «Работа по ПДД» (в свободное время) 

Беседа «Опасный перекресток». Д/и «Путешествие по городу». 

С/р игра «Шоферы» 

2 «Пожарная безопасность»   НОД 

Учебная эвакуация.  

Беседа: «Действия при пожаре» с использованием иллюстраций, 

плакатов. Рассматривание иллюстраций с изображением 

пожарной машины. Рисование «Пожарная машина» 

3 «Безопасность в доме»(в свободное время) 

Оказание первой помощи   

Знакомство с правилами оказания первой помощи при ушибах, 

укусах насекомых. Рассматривание иллюстраций, картинок. 

Практическая деятельность. 

Май 1 «Работа по ПДД» ( в свободное время) 

Ситуация общения «Мы на улице».  

Игровые ситуации «Как я знаю правила дорожного движения».  

Д/и Правила поведения». 

2 «Пожарная безопасность» (в свободное время) 

Беседа о правилах пожарной безопасности в природе с 

рассматриванием соответствующих иллюстраций.  

Чтение стихотворений Н. Беляниной «На досуге ребятишки…», 

«От горящей спички летом…», беседа по содержанию.  

Д/и «Средства пожаротушения» 

3 «Безопасность в быту» НОД 

Знакомство с правилами безопасного поведения  на море. 

Рассматривание иллюстраций. 
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Чтение стихотворения «Рассказ водолаза». 

Задание: какое правило поведения на воде нарушили герои 

стихотворения С. Маршака «Три мудреца в одном тазу..» 

 

 

Ожидаемые результаты: 

Формирование основ безопасности.  

К концу года дети могут: 

 Соблюдать элементарные правила безопасного поведения в детском саду. 

 Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспорте,  

элементарные правила дорожного движения. 

 Различать и называть специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Полиция»), объяснять их назначение. 

 Понимать значения сигналов светофора. Узнавать и называть дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 

«Подземный пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи». 

 Различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «зебра». 

 Соблюдать элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе). 

 

2.6. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социольно-культурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира». 

 

2.6.1. Сенсорное развитие.Основные цели и задачи 

 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать 

глазомер в специальных упражнениях и играх. Учить воспринимать предметы, их 

свойства; сравнивать предметы; подбирать группу предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; 

учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов в 

радуге: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый 

(хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по 

светлоте и насыщенности, правильно называть их. Продолжать знакомить с 

геометрическими формами и фигурами; учить использовать в качестве эталонов при 

сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. Формировать умение обследовать 

предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. 

Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 

 

2.6.2. Развитие психических функций. Основные цели и задачи. 
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Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить 

различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, 

предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. Развивать зрительное 

внимание и память в работе с разрезными картинками (4–8 частей, все виды разрезов) и 

пазлами по всем изучаемым лексическим темам. Продолжать развивать мышление в 

упражнениях на группировку и классификацию предметов по одному или нескольким 

признакам (цвету, форме, размеру, материалу). Развивать воображение и на этой основе 

формировать творческие способности. 

 

2.6.3. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Основные цели и задачи. 

 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять 

представления о предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать умение 

наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира. Продолжать развивать умение сравнивать 

предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же 

формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному 

признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить 

сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их 

(посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).Развивать 

познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, 

привлекая к простейшим экспериментам. 

 

Перспективное планирование экспериментальной деятельности 

 

 № п/п Объект Тема Цель 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1. 

 

 

 

 

 

2. 

 

Песок 

 

 

 

 

 

Песок 

 

«Песок, какой он?  

Свойства сухого и 

мокрого песка. 

Песочные часы.» 

 

 

«Песок и глина – наши 

помощники». 

Познакомить со свойствами и 

качествами песка, его 

происхождением, дать 

представление о песочных часах., 

развивать смекалку 

 

Уточнить представления о свойствах 

песка и глины, определить отличия. 

Уточнить представления о свойствах 

песка и глины, определить отличия. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

       1. 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

Вода 

 

 

 

 

 

 

 

Вода 

 

 

«Вода и её свойства» 

 

 

 

 

 

 

 

«Когда вода льётся, а 

когда капает? 

Что такое дождь?» 

Дать понять детям, что вода - это 

жидкость, не имеющая ни формы, ни 

цвета, ни запаха, ни вкуса 

Уточнить представления детей о том, 

что вода постоянно меняет 

форму. Она принимает форму того 

сосуда, в который её наливают. 

 

Продолжать знакомить со 

свойствами воды, ёмкостями  разной 

величины, развивать смекалку, 

Познакомить детей с процессом 

конденсации. 
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Н
о
я

б
р

ь
       1. 

 

 

      2. 

Магнит 

 

 

 Магнит 

«Что такое магнит?» 

 

 

«Притягиваются, не 

притягиваются« 

Дать детям представление о магните 

и его свойствах. 

 

Выявить материалы 

взаимодействующие с магнитом. 
Д

ек
а
б
р

ь
 

      1 

 

 

       2. 

 

Стекло 

 

 

Стекло 

«Что такое стекло?» 

 

 

«Увеличительное 

стекло» 

Познакомить детей со свойствами 

стекла. 

 

Познакомить с прибором-

помощником «лупа».  Объяснить 

для, чего человеку нужна лупа. 

Я
н

в
а
р

ь
 

      1. 

 

 

      2. 

  Снег 

 

 

 Снег 

«Снег, какой он?» 

 

 

«Превращение снега в 

воду» 

Совершенствовать знания детей о 

снеге. 

 

Показать, что снег в тепле тает, 

становится водой, снег белый, но 

содержит мелкую грязь – она 

хорошо видна сквозь прозрачную 

талую воду. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

      1. 

 

 

      2. 

 

 

  Вода 

 

 

 Вода 

«Превращение воды в 

лёд» 

 

«Замерзание 

жидкостей» 

Познакомить детей с твёрдым 

состоянием воды - льдом 

 

Познакомить детей с различными 

жидкостями, выявить различия в 

процессах их замерзания. 

М
а
р

т
 

      1. 

 

 

 

      2. 

Воздух 

 

 

 

Воздух 

«Этот удивительный 

воздух». 

 

 

«Послушный ветерок» 

Уточнить понятия детей о том, что 

воздух - это не "невидимка", а 

реально существующий газ. 

 

Продолжать знакомить с разной 

силой потока воздуха, развивать 

дыхание, смекалку. 

А
п

р
ел

ь
 

      1. 

 

 

 

 

      2. 

Вода 

 

 

 

 

Вода 

«Царица – водица» 

 

 

 

 

«Царица – водица» 

Уточнить и расширить знания детей 

о воде, ее свойствах, роли в жизни 

человека и живых организмах;  

о различных состояниях воды. 
 

Познакомить детей с круговоротом 

воды в природе. Дать представление 

об основных источниках загрязнения 

воды, его последствиях. 

М
а
й

 

      1. 

 

 

 

      2. 

Солнце 

 

 

 

Солнце 

«Солнце – источник 

тепла и света». 

 

 

«Солнечный зайчик» 

 

Объяснить, почему происходит 

смена дня и ночи и как происходит 

вращение Земли вокруг солнца. 

 

Объяснить образование «солнечных 

зайчиков» 

 

 

2.6.4 Формирование элементарных математических представлений. 

Основные цели и задачи. 

 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по 

качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 
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движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а 

часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство. Учить считать до 10; последовательно знакомить с 

образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать 

рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать 

равенство из неравенства. Формировать умение понимать отношения рядом стоящих 

чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).Формировать навыки количественного и порядкового счета в 

пределах 10 с участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить 

в речи количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы Сколько всего? 

Который по счету? Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего 

количества в пределах 10. Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными 

способами. Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5.  Формировать 

представление о том, что результат счета не зависит от расположения предметов и 

направления счета. 

Величина. Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, 

ширине, длине) с помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, 

пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, 

короче). Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах 10.Учить устанавливать размерные отношения между 5–

10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 

предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в 

речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая 

лента — самая широкая», учить измерять объем условными мерками. Сравнивать два 

предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, 

умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) 

образца и равные ему. Формировать представление о том, что предмет можно делить на 

равные части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что 

целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, 

что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические 

фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их 

форму в предметах ближайшего окружения. Формировать представление о 

четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его разновидностях. Развивать у 

детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, 

находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, 

одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — 

круглые и т. д. Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве и на плоскости. Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, 

плану. Учить понимать и обозначать в речи положение одного предмета по отношению к 

другому, понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди 

(спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями 

направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять 

свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между 

Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в 

речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы 
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стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». Учить ориентироваться на листе 

бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Закрепить представления о смене времен года и их 

очередности, о смене частей суток и их очередности. Сформировать представление о 

таком временном отрезке, как неделя, об очередности дней недели. Дать детям 

представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. Учить, на 

конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было 

раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

 

Ожидаемые результаты: 

Формирование элементарных математических представлений. 

К концу года дети могут: 

 Уверенно считать (отсчитывать) а пределах 10. 

 Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными (в 

пределах 10), отвечать на вопросы: «Сколько?», « Который по счету?». 

 Уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаления и добавление 

единицы). 

 Сравнивать предметы на глаз (по длине, ширине, толщине); проверять точность 

определений путем  наложения или приложения. 

 Размещать предметы различной величины (до 7 – 10) в порядке возрастания, 

убывания их длины, ширины, высоты, толщены. 

 Выражать словами местонахождение предметов по отношению к себе, к другим 

предметам. 

 Знать некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур 

(количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

 Называть утро, день, вечер, ночь; иметь представление о смене частей суток. 

 Называть текущий день недели. 

 Ориентироваться в окружающем пространстве, понимать смысл пространственных 

отношений (вверх – вниз, вперед – назад, слева – справа, между, рядом с, около и 

пр.). 

 Устанавливать последовательность различных событий: что было раньше 

(сначала), что было (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

 

2.6.5. Ознакомление с предметным окружением.  Основные цели и задачи. 

 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять 

назначение незнакомых предметов. Формировать представления о предметах, 

облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и т.д.), создающих 

комфорт (бра, картины, ковер и т.п.). Объяснять, что прочность и долговечность, зависят 

от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение 

самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, 

твердость-мягкость, прочность-хрупкость, блеск, звонкость. Совершенствовать умение 

ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. Закрепить и расширить 

представления о профессиях работников детского сада. Формировать представление о 

родословной своей семьи. Привлекать к подготовке семейных праздников. Приобщать к 

участию в совместных с родителями занятиях, вечерах досуга, праздниках. Расширять 

представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и частях, из 

которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно 

характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать 
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представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям разных 

профессий; о бытовой технике. Учить сравнивать и классифицировать предметы по 

разным признакам. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда-фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).  

Рассказать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел 

стол?», «Как получилась книжка?» и т.п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и 

будущее. 

 

Ожидаемые результаты: 

Ознакомление с предметным окружением.  

Концу года дети могут: 

 Самостоятельно определять некоторые материалы, из которых изготовлены 

предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и 

температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – прочность, блеск, 

звонкость. 

 Классифицировать и сравнивать предметы по назначению, цвету, форме, 

материалу. 

 Различать и называть виды транспорта, иметь представление о видах транспорта до 

изобретения автомобиля. 

 Называть некоторые современные предметы, облегчающие труд человека в быту; 

привести пример предметов, которых раньше не было (телефон, телевизор), или 

вместо которых использовали другие предметы (плуг – трактор). 

 
2.6.6. Ознакомление с социальным миром. Основные цели и задачи. 

 

Ознакомление с социальным миром направлено на приобщение дошкольников к 

социокультурным ценностям: Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.Расширять 

представления о родной стране как многонациональном государстве, государственных 

праздниках, родном городе и его достопримечательностях. Формировать представление о 

Российской армии и профессиях военных, о почетной обязанности защищать Родину. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

 

Ожидаемые результаты: 

Ознакомление с социальным миром. 

Концу года дети могут: 

 Иметь некоторые представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз). 

 Иметь представления о сфере человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство), связанных с ними профессиях. 

 Иметь представление о том, как сезонные изменения отражаются на жизни и труде 

людей. 

 Иметь некоторые представления об истории человечества, о том как жили наши 

предки. 

 Иметь первичные представления о многообразии народов мира, расах, 

национальностях. 

 Иметь представления о культурно-исторических  особенностях и традициях 

некоторых народов России. 
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2.6.7. Ознакомление с миром природы. Основные цели и задачи. 

 

Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные 

изменения в природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Углублять представления о растениях и животных. Расширять представления 

об обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. Закреплять представления о 

растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. 

Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными 

растениями. Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного 

размножения растений. Расширять представления о домашних животных, их повадках, 

зависимости от человека. Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 

Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). Познакомить детей с представителями 

классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и 

др.). Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 

различных климатических зон. Показать, как человек в своей жизни использует воду, 

песок, глину, камни. Использовать в процессе ознакомления с природой произведения 

художественной литературы, музыки, народные приметы. Формировать представления о 

том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — 

труд людей). Показать взаимодействие живой и неживой природы. Рассказывать о 

значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. Знакомить 

детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, 

медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают 

в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в 

городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и их детенышей). Дать представления о съедобных и 

несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — 

мухомор, ложный опенок). 

 

Ожидаемые результаты: 

Ознакомление с миром природы. 

К концу года дети могут: 

 Иметь представление  о взаимодействии живой и неживой природы, о влиянии 

природных явлений на жизнь на Земле. 

 Называть времена года, отмечать их особенности, устанавливать причинно-

следственные связи (сезон – растительность – труд людей). 

 Иметь  представление о том, как животные и растения приспосабливаются к 

сезонным изменениям  (на примере некоторых животных и растений). 
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 Иметь первичные представления о климатическом и природном многообразии 

планеты Земля, проявлять интерес к карте и глобусе Земли, показать на них 

некоторые объекты. 

 Иметь представление о жизненном цикле некоторых растений, о способах 

размножения. 

 Иметь  представления о пользе растений для человека и животных (на примере 

некоторых растений). 

 Иметь первичные представления о классификации животного мира, уметь 

систематизировать: млекопитающие, птицы, рыбы, насекомые, земноводные, 

пресмыкающиеся  или рептилии, паукообразные, ракообразные. 

 Иметь  представление о разнообразии домашних животных в зависимости от 

региона обитания, знать о пользе, которую они приносят        человеку, уметь 

называть некоторых «диких сородичей» домашних животных. 

 Иметь  представление о хищных зверях и птицах, назвать некоторых их 

представителей, уметь назвать некоторых типичных представителей животного 

мира различных климатических зон. 

 Устанавливать элементарные причинно-следственные связи между действиями 

людей и состоянием (благополучием) окружающей природы, понимать 

необходимость бережного отношения к природе. 

 Иметь  представления о значении солнца. Воздуха и воды для человека, животных, 

растений.   

 

2.7. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». 

 

2.7.1 Развитие речи. Основные цели и задачи. 

 

Развитие словаря: Уточнить и расширить запас представлений на основе 

наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей действительности, создать 

достаточный запас словарных образов. Обеспечить переход от накопленных 

представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых 

средств. Расширить объем правильно произносимых существительных – названий 

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. Учить 

группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать 

понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и видовые 

обобщающие понятия. Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению 

понимания действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению 

понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами. Учить различать и 

выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их назначению и по 

вопросам какой? какая? какое? обогащать активный словарь относительными 

прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, 

материалами; притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным 

значением. Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить 

понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. Расширить 

понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 
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указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Грамматический строй речи. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в 

экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний имен существительных 

в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без 

предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов 

мужского и женского рода в прошедшем времени. Обеспечить практическое усвоение 

некоторых способов словообразования и на этой основе использование в экспрессивной 

речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительных с суффиксами -онок, -енок, -ат,-ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. Совершенствовать навык согласования прилагательных 

и числительных с существительными в роде, числе, падеже. Совершенствовать умение 

составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. Сформировать умение составлять простые 

предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения. Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также 

навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без 

предлога).Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: 

существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с 

существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать 

неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, 

предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. Знакомить с разными 

способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, 

учитель, строитель).Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица 

— медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — 

перебежал). Помогать детям правильно употреблять существительные множественного 

числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа. 
Развитие просодической стороны речи: Формировать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох. Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать 

умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с 

движением. Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию 

голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи: Закрепить правильное произношение 

имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности. Активизировать 

движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных 

звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой 

деятельности.  

Работа над слоговой структурой слова. Совершенствовать умение различать на слух 

длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой 

ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; 

цепочек слогов со стечением согласных. Обеспечить дальнейшее усвоение и 

использование в речи слов различной звукослоговой структуры. Сформировать навыки 

слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза. Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. Закрепить 

представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в 
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различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по 

артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной 

игровой и речевой деятельности. Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда 

звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. Совершенствовать 

навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, 

когда написание слова не расходится с его произношением). Формировать навык 

различения согласных звуков по признакам: глухой-звонкий, твердый-мягкий. Закрепить 

понятия звук, гласный звук, согласный звук. Сформировать понятия звонкий согласный 

звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Развитие связной речи и речевого общения:   Воспитывать  активное 

произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную 

речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. Совершенствовать 

умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, 

выслушивать друг друга до конца. Учить составлять рассказы-описания, а затем и 

загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно 

рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины по 

предложенному педагогом или коллективно составленному плану. Совершенствовать 

навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Совершенствовать умение 

«оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию 

речи. 

 

Ожидаемые результаты: 

Развитие речи. 

К концу года дети могут: 

 Использовать речь как главное средство общения, при этом речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролей речи. 

 Сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 

рассказывать их сверстникам и взрослым. 

 Использовать все части речи, активно заниматься словотворчеством, использовать 

синонимы и антонимы. 

 Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим 

словом со сходным значением. 

 Определять место звука в слове. 

 Делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 

ссылаться на источник полученной информации (телепередач, рассказ близкого 

человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.). 

 Самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

 Иметь достаточно богатый словарный запас. 

 Участвовать в беседе, высказывать свое мнение. 

 Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие 

литературные произведения. 

 Связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 

рассказы. 

 

2.7.2. Художественная литература. Основные цели и задачи. 

 

Восприятие художественной литературы 
Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. Знакомить с жанровыми 

особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать стихи, 
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участвовать в инсценировках. Формировать интерес к художественному оформлению 

книг, совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному произведению. Создавать условия для 

развития способностей и талантов, заложенных природой. Способствовать выражению 

эмоциональных проявлений.  

Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Учить 

внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения. Побуждать 

рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 

Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. Продолжать 

объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые 

особенности сказок, рассказов, стихотворений.  

 

Перспективное планирование художественной литературы 

 

№ Тема Цели 

Сентябрь 

1 Чтение русской народной сказки 

«Гуси-лебеди»» 

А. Пушкин. «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа «Евгений 

Онегин») 

Песенка «Дождик, дождик, 

веселей…» 
К. Ушинский «Пчелки на разведках, 

«В лесу летом» 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить: 

-чувствовать и понимать характер образов 

литературного 

произведения; 
 

 

 

Продолжать знакомить с прозаическим 

произведением 
 

 

2 Любимые стихи, рассказы и 

загадки 

Н. Сладков «Осень на пороге» 

 

А. Плещеев «Мой садик» 

Русская народная сказка «Три 

медведя» 

Л. Толстой «Косточка» 

Побуждать вспомнить содержание 

прочитанных ранее произведений. 

Закрепить знание стихотворений, заученных в 

средней группе. 
Познакомить с новым стихотворением.  

Подготовка к драматизации сказки. 

 

Учить оценивать поступки героев. 

3 В. Маяковский «Кем быть?» 

 

Пословицы и поговорки об осени 

 

Н. Носов «Живая шляпа» 

 

2 дня в неделю чтение по выбору 

детей 

Закрепить знание профессий 
 

Дать представление о жанровых особенностях 

пословиц и поговорок, их отличии от песенок и 

потешек. 

 

Познакомить с новым литературным 

произведением. Учить оценивать поступки 

героев 
4 К. Чуковский «Мойдодыр» 

 

 

А. Пушкин «Сказка о рыбаке и 

рыбке»; 

 

А. Барто. «Веревочка» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Вспомнить произведение 

 

 

Уточнить понятие о жанровых особенностях 

сказки. Учить передавать отдельные эпизоды в 

лицах. Помочь понять мотивы поступков 

героев. 
 

Познакомить с новым произведением 
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Октябрь 

1 Чтение произведения С.Маршака 

«Почта» 

 

«Как братья отцовский клад 

нашли», молд., обр. М. Булатова 

Я. Аким «Моя родня» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить понимать образное содержание 

произведения. Закрепить представление о 

жанровых особенностях рассказа, его отличии 

от сказки и стихотворения. 

 

Формировать представление о родственных 

отношениях. Воспитывать интерес к своей 

родословной. 

2 Потешки 
 

 

В. Зотов «Дуб», «Клен», 

«Брусника», «Земляника», и др. 

стихи 

К. Чуковский «Доктор Айболит» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Развивать интерес к малым фольклорным 

жанрам. Воспитывать любовь к Народному 

творчеству 

 

Помочь запомнить стихотворение. Побуждать 

читать спокойным голосом, передавая 

интонации удивления, вопроса. 
 

Вспомнить произведение 
3 Русская народная сказка 

«Царевна-лягушка» 

 

 

Чтение стихов об осени 

 

С. Маршак Почта» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить: воспринимать образное содержание 

сказки; выделять в тексте образные выражения. 
Закреплять знание жанровых особенностей 

сказки 

Закрепить характерные особенности осени 
 

Дать представление о работниках почты. 

4 Загадки об овощах и фруктах 

 

Ш. Перро «Золушка» 

 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

Вспомнить и воспроизвести знакомые загадки 

об овощах и фруктах; познакомить с новыми 

загадками. 

 

Познакомить со сказкой, продолжать учить 

давать характеристики героям. 

Ноябрь 

1 Чтение стихотворений о поздней 

осени 

А. Линдгрен «Карлсон, который 

живет на крыше» (главы) 

«Гречку мыли», литов., обр. Ю. 

Григорьева 

«Письмо ко всем детям по 

одному очень важному делу», 

пер. с польск. С. Михалкова. 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить понимать: 

-характеры сказочных героев; 

-подбирать образные определения к словам; 
-юмористическое содержание произведения. 

Развивать чувство юмора. 

2 Песни и потешки о природе 

 

 

 

Русская народная сказка 

«Хаврошечка» 

 

 

 

«Шляпа волшебника», пер.  

В. Смирнова 

Учить внимательно, слушать, высказывать свое 

отношение к содержанию. Закрепить знание 

потешек и народных песенок о природе. 
 

Продолжать учить понимать: 
-использованные в сказке средства 

выразительности; 
-переносное значение фразеологических 

оборотов. 

Учить понимать юмор ситуации. 

Уточнить представление об особенностях 
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2 дня в неделю по выбору детей 
рассказа, его композиции, отличии от других 

литературных жанров. Побуждать 

придумывать продолжение и окончание 

рассказа. 

3 Сказка «Айога» 

Б.Житков «Как я ловил 

человечков» «Кружечка под 

елочкой» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Помочь понять скрытые мотивы поведения 

героев. Побуждать рассказывать о своем 

отношении к героям. 

4 «Дом, который построил Джек» 

пер. с англ. С. Маршака; 

Ю. Мориц. «Домик с трубой» 

В.Бианка «Купание медвежат» 

2 дня в неделю по выбору детей 

 

Декабрь 

1 Г.Х. Андерсен «Стойкий 

оловянный солдатик» 

И. Никитин. «Встреча зимы» 

Ф. Тютчев. «Зима недаром 

злится…» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Подвести к пониманию нравственного смысла 

сказки. Учить оценивать поступки героев. 

2 Чтение эскимоской сказки «Как 

лисичка бычка обидела» 

К. Булычёв «Тайна третьей 

планеты» 

А.С. Пушкин «Зимний вечер» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Продолжать знакомить с жанром народных 

сказок. 

Познакомить с произведением 

3 И. Бунин. «Первый снег» 

Ненецкая сказка «Кукушка», обр. 

К. Шаврова (рассказывание) 

М. Яснов. «Мирная 

считалка» 

Чтение сказа П.Бажова 

«Серебряное копытце» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить понимать и оценивать характер 

персонажей. Закреплять представление о 

жанровых особенностях сказки. 

4 Л. Воронкова «Таня выбирает 

елку» 

 

С.Маршак «Двенадцать месяцев» 

 

Новогодний калейдоскоп стихов 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

 

 

 

Познакомить с произведением. Учить 

оценивать поступки героев. 

 

Вспомнить стихотворения, посвященные 

Новому году, выразительно читать их. 
 

Январь 

2. С. Георгиев. «Я спас Деда 

Мороза» 

Колядки и щедривки 

Сказка Б.Шергина «Рифмы» 

Стихотворение Э. Мошковской 

«Вежливое слово»  

2 дня в неделю по выбору детей 

Способствовать пониманию и правильному 

осмыслению содержания произведения.  

3 Чтение русской народной сказки 

«Заюшкина избушка», 

Подготовка к пересказу 
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Чтение сказки Э.Шима «Соловей 

и вороненок» 

Повторение стихов о зиме 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

 

 

Вспомнить знакомые стихи о зиме. 
Предложить выразительно прочитать их. 

4 
 

«Лиса и кувшин», обр. О. 

Капицы 

А. Пушкин. «Сказка о царе 

Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной 

царевне Лебеди» 
Г. Снегирев «Пингвиний пляж» 

(чтение) 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить: 
-воспринимать произведение; 

-сопереживать героям; 
-давать оценку их поступкам. 

Февраль 

1 С. Черный. «Волк» 

Л.Н.Толстой «Лев и собачка» 

В. Смит. «Про летающую 

корову», пер. с англ. Б. Заходера 

Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с 

англ. К. Чуковского, стихи в пер. 

С. Маршака 

А. Гайдар «Чук и Гек» (главы) 

(чтение) 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить: 
-осмысливать содержание сказки; 
-оценивать поступки литературных героев. 

Развивать умения с помощью мимики и жестов, 

интонации создавать выразительные образы. 

 

 

Закрепить знание об особенностях 

прозаического произведения.  
 

2 Сказка «Кукушка», ненецк., обр. 

К. Шаврова 

Песенка «По дубочку постучишь 

— прилетает синий чиж…» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Развивать понимание образной речи.  

Побуждать пересказывать отдельные эпизоды 

сказки 

3 В. Бианки. «Сова» 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный», обр. И. Карнауховой 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить: 

-воспринимать образное содержание сказки, 

характеры персонажей; 

-высказывать свое отношение к ней. 

4 Сказка А.Н. Толстого «Ежик» 

Ю. Владимиров «Чудаки» 

Стихотворения о Родине. 

2 дня в неделю по выбору детей 
 

Закреплять умение оценивать поступки героев, 

чувствовать и понимать их характер. Учить 

оценивать поступки героев. 

Март 

1 Заучивание стихотворения 

Е Благининой «Посидим в 

тишине»  

Чтение А. Барто «Перед сном» 

Песенка «Как на тоненький 

ледок…» 

Чтение: Пермяк «Как Маша стала 

большой» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Помочь запомнить стихотворение. Побуждать 

читать спокойным голосом, передавая 

интонации удивления, вопроса 
 
 
 

Познакомить с произведением, учить различать 

жанры, отличать рассказ от сказки. 

 
. 

2 Повторение стихов о весне 

Чтение рассказов из книги 

Закреплять умение выразительного чтения 

стихотворений 



42 
 

Г.Снегирева «Про пингвинов» 

Ш. Перро «Кот в сапогах» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Развивать понимание образной речи. 
 

3 В. Драгунский «Друг детства» 

(чтение) 

Песенка «Ласточка-ласточка…» 

Песенка «Божья коровка…» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Продолжить учить понимать характеры и 

поступки героев. 
 

4 «Три золотых волоска Деда 

Всеведа» из сборника сказок К. 

Я. Эрбена (чтение) 

Русская народная сказка «Сивка-

Бурка» (рассказывание) 

Песенка «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить понимать: 
-образное содержание сказки; 

-характеры сказочных героев; 
-оценивать поступки героев и мотивировать 

свою оценку. 

Апрель 

1 С. Есенин «Черемуха» 

(заучивание) 

 

 

 

М. Москвина «Кроха» (чтение) 

 

 

 

Загадки про виды транспорта 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

Помочь почувствовать красоту природы в 

стихотворении С. Есенина. Показать 

напевность языка стихотворения. Закрепить 

знание о различии стихотворного и 

прозаического жанров. 

Учить: 

-воспринимать произведения, сопереживать 

героям; 

-давать оценку их поступкам. 

Продолжать знакомить с жанром загадки 

2 Г. Виеру «Мамин день» 

(заучивание) 
Пословицы о честности и 

правдивости 

В.Орлов «Ты скажи мне, 

реченька лесная…» 

Б. Заходер. «Серая звездочка»   

 2 дня в неделю по выбору детей  

                    

Учить: 

-выразительно читать стихотворение; 
-понимать смысл пословиц. 

Закреплять знание о различии стихотворного и 

прозаического произведений. 

3 «Загадочные истории» по 

Н.Сладкову 

Русская народная сказка 

«Крылатый, мохнатый да 

масляный» (рассказывание) 

Рассказ К.Паустовский «Кот-

ворюга» 

2 дня в неделю по выбору детей 

Продолжить учить понимать характеры и 

поступки героев. 
Учить придумывать другие окончания сказки. 

 

 

Закрепить знания об особенностях 

прозаических произведений. Обогащать речь 

фразеологическими оборотами. 

4 В. Катаев. «Цветик-семицветик». 

 

Устное народное творчество 

 

 

 

«Веснянка», укр., обр. Г. Литвака 

2 дня в неделю по выбору 

Подвести к пониманию нравственного смысла 

сказки. Учить оценивать поступки героев. 

Обобщить представление о жанрах устного 

народного творчества. 
Вспомнить знакомые сказки, загадки, песенки, 

пословицы, потешки. 
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детей 

3  
Май 

1 Стихотворения о Родине 

 

«Златовласка», пер. с чеш. К. 

Паустовского 

 

 

 

2 дня в неделю по выбору детей 

 

 

Закрепить знание об особенностях 

прозаического произведения.  

Учить: 
-понимать мотивы поступков героев; 
-высказывать свое отношение к ним. 
 

2 А. Пушкин «У лукоморья дуб 

зеленый...» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила») 

(заучивание) 

 

Чтение В.Драгунский «Сверху 

вниз, наискосок» 

М. Исаковский. «Поезжай за 

моря-океаны»; 

2 дня в неделю по выбору детей 

Учить запоминать стихотворение. Побуждать 

читать, передавая интонации удивления, 

восхищения.Познакомить с выразительными 

средствами - иллюстрацией В. Конашевича. 
 

 

Познакомить с новым стихотворением. 

Уточнить знания о родной стране. 
 

3 Сказка «Финист — ясный сокол», 

обр. А. Платонова. 

Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы 

из книги), пер. с финск. Э. 

Успенского; 

2 дня в неделю по выбору детей 

 

 
Ожидаемые результаты: 

Приобщение к художественной литературе.  

К концу года дети могут: 

 Проявлять эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражать 

свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа. 

 Понимать скрытые мотивы поведения героев произведения. 

 Проявлять чуткость к художественному слову, чувствовать ритм и мелодику 

поэтического текста. 

 Выучить небольшое стихотворение. 

 Знать 2-3 программных стихотворения (иногда требуется напоминать ребенку 

первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. 

 Назвать жанр произведения. 

 Драматизировать небольшие сказки, читать по ролям стихотворения. 

 Называть любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

 

 

2.8. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Основные цели и задачи. 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
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творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие 

эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского 

художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 

 

2.8.1 Приобщение к искусству. Основные цели и задачи. 

 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные 

средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формировать умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и 

музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной 

деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 

Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. 

Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Продолжать знакомить детей с архитектурой. 

Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, 

украшения — декор и т. д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от 

его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. Развивать наблюдательность, учить 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на 

описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». 

Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Формировать у детей бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Приобщение детей к искусству осуществляется проникновением в 

образовательные области (речевое развитие, формирование элементарных 

математических познаний, нравственное воспитание, воспитание культурно-

гигиенических навыков, чтение художественной литературы, изобразительная 

деятельность), через разнообразные формы работы (беседы, рассматривание и описание 

картин, конструктивно-модельная деятельность, изобразительная деятельность, слушание 

художественных произведений, экскурсий и т.д.) 

Ожидаемые результаты: 

Приобщение к искусству.  

К концу года дети могут: 
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 Проявлять устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: 

конструированию, изобразительной деятельности, игре. 

 Проявлять эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие, интерес к искусству. 

 Различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, 

народное декоративное искусство, скульптура). 

 Выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 

композиция). 

 

2.8.2. Изобразительная деятельность. Основные цели и задачи. 

 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно - модельной, 

музыкальной и др.)». 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, художественном труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии произведений изобразительного искусства. Воспитание желания и умения 

взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

Изобразительная деятельность. Продолжать развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: 

зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов 

и объектов природы. Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту 

окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и 

их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.Развивать 

способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих 

облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяется освещение предметов на солнце и в тени).Учить передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет 

медленно плывущих облаков. Совершенствовать изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-творческие способности. Развивать чувство формы, цвета, 

пропорций. Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).Знакомить детей с национальным 

декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими 

видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, 

скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное).Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 
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аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

Предметное рисование. Совершенствовать изобразительные навыки, умение 

передавать в рисунке образы предметов и явлений окружающей действительности на 

основе собственных наблюдений. Учить передавать пространственное расположение 

предметов и явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Обращать 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать движения фигур.  

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на 

листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе 

по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали).Способствовать дальнейшему овладению разными 

способами рисования различными изобразительными материалами: гуашью, акварелью, 

цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом.  

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.  Учить рисовать акварелью в соответствии с 

ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в 

другой). Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, 

тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, 

рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми 

цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков. Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим.  

Знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения 

новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску 

воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки 

цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя 

нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Совершенствовать композиционные умения. Учить детей 

создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал 

воробей?» и др.).Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на 

полосе внизу листа, по всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по 

величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и 

частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить с народным декоративно-

прикладным искусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное 

творчество. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и 

углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать 

создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее 

цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия 

используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учить использовать для украшения оживки.  Включать городецкую роспись в 

творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам 

городецкой, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме 
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народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в 

декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям 

бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов 

быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать 

бумажные силуэты и объемные фигуры. 

 

Ожидаемые результаты: 

Изобразительная деятельность. 

К концу году дети могут: 

В рисовании: 

 Создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные 

изображения. 

 Использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные 

материалы. Знать особенности изобразительных материалов. 

 Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

 Выполнять узоры по мотивам народно-прикладного искусства. 

 

Лепка. Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной 

лепки, совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами) с натуры и по представлению из 

различных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные 

особенности и соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали, 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Совершенствовать умение 

украшать поделки рисунком с помощью стеки. Учить создавать сюжетные композиции, 

объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения животных и 

людей объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и 

т. п.). Развивать творчество, инициативу. Знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки, учить лепить людей, животных, птиц по типу народных игрушек. Развивать умение 

лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, 

игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из 

целого куска глины и пластилина ленточным способом. Учить сглаживать поверхность 

формы, делать предметы устойчивыми. Продолжать формировать технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать 

дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).Закреплять навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, 

учить лепить людей, животных, птиц по типу народных игрушек(дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.).Формировать интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства.). Формировать умение 

украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия 

гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить 

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа. 

 

Ожидаемые результаты: 

Изобразительная деятельность. 

В лепке: 

 Лепить предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы лепки. 

 Создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и 

движения фигур. 
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 Создавать изображения по мотивам народных игрушек. 

 

Аппликация.  

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни 

фигуры в другие (квадраты и прямоугольники – в полоски и т.п.). Учить создавать 

изображения предметов из этих фигур, декоративные и сюжетные композиции. Учить 

вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). 

С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать 

предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими 

изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

 

Ожидаемые результаты: 

Изобразительная деятельность. 

В аппликации: 

 Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги, используя иные материалы 

(ткань, листочки и пр.). 

 

Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист 

на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, 

кубик). Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и др.), прочно соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать 

игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); 

сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать 

детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 

счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение детей 

экономно и рационально расходовать материалы. 

 

2.8.3. Конструктивно-модельная деятельность. Основные цели и задачи. 

 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). Учить 

выделять основные части и характерные детали конструкций. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Помогать анализировать 

сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомить с 

новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. Формировать умение 

создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки 

в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4-

12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в 

работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 
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Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию – из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 

пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и 

пространственное расположение, заменять одни детали другими. Формировать навык 

коллективного сооружения построек в соответствии с общим замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. Приобщение к 

конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с 

различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 

часть работы будет выполнять. 

 

Примерно перспективное планирование конструктивно-модельной деятельности 

Дата Тема Цель 

Сентябрь «Дома» Уточнять представления детей о строительных деталях, 

деталях конструкторов; о способах соединения, свойствах 

деталей и конструкций (высокие конструкции должны 

иметь устойчивые основания). Упражнять в плоскостном 

моделировании, в совместном конструировании. 

Познакомить с понятиями «равновесие», «сила тяжести», 

«карта», «план». Формировать навыки пространственной 

ориентации. Познакомить с идеей относительности 

пространственных направлений. Развивать 

пространственное мышление, сообразительность, 

самостоятельность в нахождении собственных решений; 

учить проявлять уверенность, отстаивать свою идею, 

критически оценивать свои действия.  

Октябрь «Машины» Формировать представления о различных машинах, их 

функциональном назначении, строении. Упражнять в 

плоскостном моделировании, в умении самостоятельно 

строить элементарные схемы с несложных образцов 

построек и в использовании их в конструировании. 

Ноябрь «Самолеты, 

вертолеты, 

ракеты, 

космические 

станции» 

Расширять представления о различных летательных 

аппаратах, их назначении. Формировать обобщенные 

представления о данных видах техники; развивать 

конструкторские навыки; упражнять в создании схем 

будущих построек; развивать пространственное 

мышление, умение делать умозаключения; формировать 

критическое отношение к своим действиям, стремление 

исправлять свои ошибки. 

Декабрь «Роботы» Упражнять в создании схем и чертежей; в 

моделировании и конструировании из строительного 

материала и деталей конструктора. Развивать воображение, 

внимание, сообразительность, стремление к 

экспериментированию, понятливость. Формировать 

представления об объемных телах, их форме, размере, 

количестве. 

Январь «Микрорайон 

города» 

Упражнять в рисовании планов. Учить воплощать 

задуманное в строительстве. Совершенствовать 

конструкторский опыт, развивать творческие способности, 

восприятие формы, глазомер. Развивать умение на основе 

зрительного анализа соотносить предметы по толщине, 
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ширине, длине. 

Февраль «Мосты» Расширять представления детей о мостах (их 

назначение, строение); упражнять в конструировании 

мостов. Совершенствовать конструкторские навыки; 

способность к экспериментированию; умение понимать, 

расчленять, конкретизировать, строить по схемам. 

Развивать внимание, сообразительность; умение быстро 

находить ход решения задачи на основе анализа ее 

условий, аргументировать решение, доказывать его 

правильность или ошибочность. Упражнять в выделении 

несоответствий, сравнении, обобщении. 

Март «Метро» Упражнять детей в построении схем; развивать 

пространственное мышление, фантазию, воображение; 

формировать конструкторские навыки, элементарную 

учебную деятельность (понимание задачи, 

самостоятельность выполнения, самоконтроль, 

определение способов действий, установление логических 

связей). 

Апрель «Суда» Расширять обобщенные представления о разных видах 

судов, зависимости их строения от назначения. Упражнять 

в построении схематических изображений судов и 

конструировании по ним. Развивать память, внимание. 

Май «Архитектура 

и дизайн» 

Развивать творческие и конструкторские способности 

детей, фантазию, изобретательность; упражнять в 

моделировании и конструировании, в построении схем; 

учить самостоятельно находить способы выполнения 

заданий и выполнять их. Развивать образное 

пространственное мышление. 

 

Ожидаемые результаты: 

Конструктивно-модельная деятельность. 
К концу года дети могут: 

 Конструировать по собственному замыслу. 

 Анализировать образец постройки. 

 Планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные 

решения. 

 Создавать постройки по рисунку, схеме. 

 Работать коллективно. 

  

2.8.4. Музыкальная деятельность. Основные цели и задачи. 

 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к 

ней. Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и 

современной музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. Продолжать 

развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух. навыки пения и движения под музыку, игры на детских музыкальных 

инструментах. Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного характера.  

Пение. Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, 

без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; точно 

интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание 

между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, 
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петь с музыкальным сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков 

сольного пения.  

Музыкально- ритмические движения. Развивать умение ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение 

слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения 

танцевальных движений под музыку (кружение, «ковырялочка», приставной шаг с 

приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опускать 

их, двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых 

используются эти элементы. Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и 

пляски, запоминая последовательность танцевальных движений. Учить отражать в 

движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, ритмично 

выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки 

Музыкально-художественная деятельность. Учить различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать музыкальные произведения по 

вступлению, фрагменту мелодии. Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, 

звучание различных музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментах других детей. Приобщение к музыкальному искусству; формирование 

основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного 

творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Отрабатывать навыки игры в 

ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, 

активизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, 

одновременно начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного 

инструментального музицирования. 

 

Примерное планирование развлечений на 2021/2022 учебный год 

 

Месяц Тема 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

Развлечение «День знаний» Музыкальное 

Развлечение «Юные пешеходы».Цель: закреплять знания детей о 

правилах безопасного поведения на дороге; способствовать 

развитию внимания, мышления; воспитывать культуру поведения на 

улице, дружеские отношения друг к другу. 

Театрализованное развлечение «Путешествие в страну 

Игралию».Цель: создать у детей радостное настроение; закрепить 

знания сказок, подвижных и хороводных игр. 

 Развлечение «День бегуна»Физкультурное 

Октябрь  Развлечение - досуг по ПДД«Как дети учили Бабу Ягу правилам 

дорожного движения»Музыкальное 

Настольный театр «Пых»- Цель:театр раскрывает духовный и 

творческий потенциал ребенка и дает реальную возможность 

адаптации в социальной среде. 

Викторина «Знатоки родного края» - Цель: обобщение знаний детей 

о Родине,  о родном крае; формирование интереса к изучению 

истории и природы родного края. 



52 
 

Развлечение «Овощи и фрукты – полезные продукты» 

Физкультурное 

Ноябрь Осенний праздник «Осень, осень, ты прекрасна!» Музыкальное 

Игра – викторина «В гостях у Мойдодыра» 

Цель: показать важность и необходимость соблюдения правил 

личной гигиены; привить бережное отношение к своему здоровью; 

воспитывать культуру здоровья, ведение здорового образа жизни. 

Театрализованное развлечение «Учимся быть артистами». 

Цель: вызвать интерес к театрально-игровой деятельности, 

продолжать учить детей в игре перевоплощаться с помощью 

развития языка жестов, мимики, пантомимики. Развивать навыки 

совместной деятельности, воспитывать дружеские 

взаимоотношения. 

Развлечение «День здоровья» Физкультурное 

Декабрь Игра – драматизация по стихотворению С. Я. Маршак «Перчатки».  

Цель: развитие коммуникативных навыков и диалогической речи 

через театрализованную деятельность; развивать умение 

имитировать характерные действия персонажей, передавать 

эмоциональное состояние (мимикой, позой, жестом, 

движением);развивать коммуникативные навыки, формировать 

доброжелательное отношение друг к другу. 

Викторина «Вечер загадок»  Цель: развивать интерес к 

разгадыванию загадок, к их самостоятельному придумыванию. 

Физкультурное развлечение «Зимняя прогулка в лес» 

Праздник«Новогодние приключения» Музыкальное. 

Январь  Развлечение - досуг «Зимние забавы». Музыкальное. 

Игра – драматизация по сказке Ш. Перро «Красная Шапочка». 

Цель: развивать речь и творческие способности детей, умение 

внимательно следить за ходом сказки и действиями сказочных 

персонажей; совершенствовать коммуникативную деятельность и 

двигательную активность. 

Развлечение физкультурное «Зимняя олимпиада» 

Февраль Игра – драматизация по сказке «Рукавичка» Цель: формирование 

театрально – игровых умений. 

«Волшебная музыка   П. И. Чайковского». Музыкальная гостиная 

Тематический вечер «О творчестве С.Я.Маршака» Цель: расширять 

представление о жизни и творчестве известного писателя и 

переводчика С.Я. Маршака. 

Развлечение посвященное дню Защитника Отечества «Я Родину 

свою люблю». Физкультурное 

Март Праздник «Подарок для мамы» Музыкальное 

«Масленица» – тематическое развлечение. Физкультурное 

Игра-драматизация «Угадай, из какой я сказки?» Цель: уточнить и 

обогатить знания детей о сказках, учить детей узнавать знакомые 

сказки, вызывать желание у детей помочь героям сказок, развивать 

интонационно-речевую выразительность, развивать речь. 

Развлечение «Человеку друг огонь, только зря его не тронь!» 

Цель: закрепить знания о правилах пожарной безопасности и 

правилах поведения при пожаре; воспитывать уважение к труду 

пожарных. 

Апрель «Национальная мозаика народных игр» Музыкальное 

Развлечение «Будущие космонавты» физкультурное 
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«В гостях у дедушки Корнея» - литературная викторина по 

произведениям К. И. Чуковского. 

Цель: закрепить знания детей о прочитанных произведениях К. И. 

Чуковского, обогащать и активизировать словарный запас; 

развивать мыслительные и творческие способности детей; 

воспитывать доброжелательность, уважительное отношение друг к 

другу. 

Театрализованное развлечение «Игра на пальцах» Цель: учить 

пользоваться разными интонациями; развивать мелкую моторику 

пальцев. 

Май «Друзья познаются в беде». Кукольный спектакль. Музыкальное 

«День победы» Физкультурное 

Игра – викторина «Мы любим сказки». 

Цель: вызвать радость от встречи с любимыми героями сказок, 

формировать запас литературных художественных впечатлений, 

воспитывать интерес к чтению, любовь к устному народному 

творчеству. 

Экологическая викторина «По лесной тропинке». 

Цель: закреплять знания детей о правилах поведения в природе; 

воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней. 

 

К концу года дети могут: 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (скрипка, фортепиано). 

 Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

 Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального 

инструмента. 

 Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

 Выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на 

месте, с продвижением вперед ив кружении). 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не 

подражая другим детям. 

 Играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

 

2.9. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков 

в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной 

двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту 

 

 



54 
 

2.9.1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Основные цели и задачи. 

 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и 

здоровья 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно- сосудистой и 

нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в 

организме. Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику 

плоскостопия. Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры 

на прогулке с использованием спортивного оборудования. Совершенствовать навыки 

самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, прически, чистотой рук и 

ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. Расширять представления о строении 

организма человека и его функционировании. Расширять представления о здоровом 

образе жизни и факторах, разрушающих здоровье человека. Формировать потребность в 

здоровом образе жизни. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного 

питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, 

выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать 

умение характеризовать свое самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового 

человека. 

 

Примерное перспективное планирование по формированию начальных 

представлений о здоровом образе жизни в свободное время 

 

Тема Цель 

Сентябрь 

«Здоровый образ жизни» 

 

 

 

«Что такое болезнь?» 

Дать понятие «здоровье», формировать у детей 

представление о здоровом человеке и развивать умение 

использовать имеющиеся знания о здоровье сберегающих 

условиях. 

 

Формировать представление о правилах ухода за больным, 

формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

  

Октябрь 

«Что помогает мне быть 

здоровым» 

 

«Витамины и их роль в 

жизни человека. Каталог 

витаминов для детей». 

«Приготовление 

витаминного салата» 

 

 Раскрыть значение оздоровительных мероприятий и 

«помощников» здоровья. 

 

Закрепить знания детей о витаминах, сделать каталог 

витаминов для детей с помощью родителей. 

 

Научить детей приготавливать витаминный салат. 

Через рисунок закрепить представление детей о витаминах 

растительного происхождения. 

Ноябрь 
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 «Мои защитники: кожа, 

ногти, волосы» 

«Кожа, её строение и 

значение» 

 

«Гигиена кожи» 

Дать общее представление о том, что кожа, ногти и волосы 

являются защитниками организма человека. 

Познакомить со строением кожи, её значением. 

Формировать представление о коже, как защите организма 

от инфекции. 

Учить детей любить себя и свое тело, прививать 

гигиенические навыки. 

Декабрь 

 «Беседа о вирусах – 

вредилусах.   

«Органы слуха» 

 

Познакомить детей с вирусами, которые вызывают 

заболевания. 

Активизировать знания детей о роли слуха для 

ориентировки в окружающей действительности. 

Январь 

«Движение – это жизнь – 

спортивные игры и 

развлечения» 

 

Уточнить представления детей, что спорт укрепляет 

здоровье. 

Прививать любовь к спорту. Развивать у детей физические 

качества. 

Февраль 

«Части тела человека» 

«Функции позвоночника, 

скелета» 

 

Учить детей любить себя и свое тело. Познакомить с 

частями тела человека. 

Развивать у детей понимание функции позвоночника, 

скелета. 

Познакомить детей с понятием «осанка» и ее важностью для 

сохранения здоровья. 

Март 

«Роль зрения в жизни 

человека» 

 «Уход за зубами» 

 

Показать детям какую роль играют глаза в жизни человека. 

Напомнить детям о средствах личной гигиены, закрепить 

приобретенные навыки. 

 

Апрель 

 «Сердце – наш мотор» 

 

 «Зачем мы дышим: 

органы дыхания». 

Познакомить детей с сердцем и его функции в организме 

человека. 

Познакомить детей с дыхательной системой, показать 

правильное дыхание 

Май 

«О правильном приеме 

пищи» 

 «Солнце, воздух и воды 

– наши лучшие друзья» 

Развить у детей представление о работе главного органа 

пищеварения – желудка. 

Закрепить знания детей о естественных факторах природы и 

правилах закаливания организма этими факторами. 

 

Ожидаемые результаты: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
К концу годах могут быть сформированы: 

 Навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). 

 Элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки 

перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком). 

 Элементарные представления о ценности здоровья, необходимости соблюдения 

правил гигиены  в повседневной жизни, начальные представления составляющих 

(важных компонентах) здорового образа жизни (правильного питания, движение, 

сон) и факторах, разрушающих здоровье. 

 Представления о пользе закаливания, утренней зарядки, физических упражнений. 
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2.9.2. Физическая культура. Основные цели и задачи.  

 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с 

учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) 

детей шестого года жизни. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

координированность и точность действий, способность поддерживать равновесие. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Использовать такие формы 

работы, как игры-соревнования, эстафеты. Продолжать формировать правильную осанку; 

умение осознанно выполнять движения. 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с 

пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. 

Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением 

заданий педагога, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по 

одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной 

доске вверх и вниз на носках. Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, 

бега с различной скоростью, с изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой 

на колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч 

(расстояние 3–4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; 

ползания по гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать 

вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, 

бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по 

диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной 

на бок гимнастической лестницы.  

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно – ноги врозь, 

одна нога вперед – другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением 

вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать 

последовательно на двух ногах 4–5 предметов высотой 15–20 см, перепрыгивать на двух 

ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и 

т.п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, 

спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту 

с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать 

через длинную скакалку: неподвижную (h=3–5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной 

ноги на другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом.  

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания 

предметов (обручей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать 

прокатыванию предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по 

гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, 

кубики и т.п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, 

зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать 

обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать умение подбрасывать мяч 

вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя 

руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10–15 раз) с продвижением 

шагом вперед (3–5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой (правой и левой) 3–5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить 

его из разных исходных положений, разными способами, в разных построениях. Учить 

бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и 

вертикальную цель (расстояние до мишени 3–5 м). 
Ритмическая гимнастика. Совершенствовать умение выполнять физические 

упражнения под музыку в форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию 
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педагога. Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с 

помощью выразительных движений передавать характер музыки. Учить детей 

импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы).  

Строевые упражнения. Совершенствовать умение строиться в колонну по 

одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить 

умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько 

кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по 

порядку», «на первый, второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по 

три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных построениях 

(колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну 

вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на 

вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в 

движении различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в 

колонне. 
Общеразвивающие упражнения. Осуществлять дальнейшее совершенствование 

движений рук и плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из положения руки 

перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения 

руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и 

опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. Учить выполнять упражнения для развития 

и укрепления мышц спины, поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и 

опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на 

уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить 

наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в 

стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги 

к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. Учить выполнять упражнения 

для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в 

стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение руками; 

катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать 

различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить 

выполнять упражнения как без предметов, так и различными предметами 

(гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения. Совершенствовать умение катать друг друга на санках, 

кататься с горки на санках, выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке 

с разбега. Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и 

с выполнением поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры.  Формировать умение играть в спортивные игры: городки 

(элементы), баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей 

стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 

 

Примерное перспективное планирование подвижных игр 

 

Название игры Цель игры 

Сентябрь 

«Мы веселые 

ребята» 

Учить детей действовать по сигналу, перебегать с одной стороны 

площадки на другую быстро с увёртыванием. Развивать ловкость, 

быстроту, ориентировку в пространстве. 

«Мышеловка» Развивать у детей выдержку, умение согласовывать движения со 

словами, ловкость. Упражнять в беге, приседании, построении в 

круг, ходьбе по кругу. Способствовать развитию речи. 

«Кто сделает 

меньше прыжков» 

Учить детей прыгать в длину, делая сильный взмах руками, 

отталкиваясь и приземляясь на обе ноги. Развивать силу толчка, 

укреплять мышцы ног. 
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«С кочки на кочку» Учить детей перебираться с одной стороны площадки на другую 

прыжками с кочки на кочку на двух или одной ноге. Развивать 

силу толчка, умение сохранять равновесие на кочке, ловкость. 

«Ловишки с 

приседаниями» 

Учить детей быстро передвигаться по площадке, не наталкиваясь 

друг на друга. Развивать внимание, ловкость, смекалку. 

«Попади в обруч» Учить детей метать мешочки с песком в горизонтальную цель, 

правой левой рукой прицеливаясь. Развивать глазомер, точность 

броска. 

«Хитрая лиса» Развивать у детей выдержку, наблюдательность. Упражнять в 

быстром беге с увертыванием, в построении в круг, в ловле. 

«Затейники» Учить детей ходить по кругу, взявшись за руки вправо, влево. 

Повторять движения за водящим. Развивать внимание, память, 

творчество. 

«Горелки» 

(русская игра) 

Учить действовать по сигналу, бегать парами. Развивать ловкость, 

внимание, быстроту. 

«Догонялки» 

(крымскотатарская 

игра) 

Учить перестраиваться в две команды, бегать в командах в разных 

направлениях, не наталкиваясь друг на друга. Развивать быстроту 

бега, реакции, внимание, ловкость. 

Октябрь 

«У медведя во 

бору» 

Совершенствовать умение детей действовать по текстовой 

речевке, по сигналу, бег врассыпную, не наталкиваясь друг на 

друга. Развивать быстроту бега, реакции, внимание, ловкость. 

«Встречные 

перебежки» 

Учить детей перебегать с одной стороны площадки на другую в 

быстром темпе. Развивать внимание, быстроту движений. 

«Бездомный заяц» Совершенствовать умение детей ориентироваться в пространстве. 

Упражнять в быстром беге. Развивать внимание, ловкость. 

«Удочка» Учить детей подпрыгивать на двух ногах стоя на месте, 

приземляясь на носки, полусогнутые ноги. Развивать ловкость, 

быстроту, глазомер. 

«Брось флажок» Учить детей метать мешочки в даль правой, левой рукой из-за 

головы стараться чтобы мешочек улетел как можно дальше. 

Развивать силу броска, глазомер. Укреплять мышцы плечевого 

пояса. 

«Мяч водящему» Учить детей ловить мяч, брошенный водящим руками, не 

прижимая к груди. Бросать мяч двумя руками от груди. Развивать 

глазомер, моторику рук, быстроту, точность броска. 

«Сделай фигуру» Учить детей бегать врассыпную по залу, участку. Приучать 

менять движение по сигналу, развивать равновесие, умение 

сохранять неподвижную позу. 

«Самолеты» Совершенствовать умение бегать врассыпную, не наталкиваясь 

друг на друга. Развивать умение действовать по сигналу, 

внимание, ловкость. 

«Жмурки» 

(русская игра)  

Учить детей передвигаться с закрытыми глазами. 

Совершенствовать умение бегать врассыпную, не наталкиваясь 

друг на друга. Развивать аналитический слух, внимание, ловкость. 

«Гуси-лебеди» Учить детей перебегать с одной стороны площадки на другую, 

чтобы не запятнали. Развивать умение действовать по сигналу, 

ловкость, быстроту. 

Ноябрь 

«Кот и мыши» Совершенствовать умение действовать согласно текстовой 

речевке, быстро бегать, не наталкиваясь друг на друга. Развивать 

внимание, ловкость, быстроту. 

«Парный бег» Совершенствовать умение детей бегать в парах, не расцепляя рук, 
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огибать предметы. Развивать ловкость, внимание. 

«Кто скорее 

доберется до 

флажка» 

Учить детей действовать по сигналу, прыгать на двух ногах с 

продвижением вперёд, подлезать под дугу удобным способом, 

бегать наперегонки. Развивать умение соревноваться, передавать 

эстафету. 

«Охотники и 

зайцы» 

Учить детей прыгать на двух ногах с продвижением вперёд 

врассыпную, действовать по сигналу. Закреплять умение бросать 

мяч стараясь попасть в зайцев. Развивать ловкость, глазомер. 

«Сбей кеглю» Учить детей катать мяч, стараясь сбить кеглю с расстояния 1,5-

2м., бегать за мячом, предавая другим детям. Развивать глазомер, 

силу точность броска. 

«Дорожка 

препятствий» 

Продолжать учить детей прыгать на двух ногах с продвижением 

вперёд; совершенствовать навыки пролезания под дугами; 

совершенствовать координацию движений. 

«Забрось мяч в 

кольцо» 

Продолжать учить детей бросать мяч в вертикальную цель 

(кольцо). Развивать глазомер, точность броска. 

«Не попадись» Развивать у детей ловкость, решительность, упражнять в прыжках 

в длину с места. 

«День и ночь» 

(украинская игра) 

Совершенствовать умение детей бегать, передвигаться группами, 

врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; умение действовать 

строго по сигналу. Развивать внимание, ловкость, быстроту, 

смекалку. 

«Прятки» 

(русская игра) 

Совершенствовать умение детей действовать в соответствии с 

речевкой. Развивать мышление, внимание, ловкость. 

Декабрь 

«Два мороза» Учить детей перебегать  в рассыпную с одной стороны площадки 

на другую, увёртываясь от ловишки, действовать по сигналу, 

сохранять неподвижную позу. Развивать выдержку, внимание. 

Закрепить бег с захлёстом голени, боковой галоп. 

«Кто скорее 

проползет через 

обруч к флажку» 

Учить детей действовать по сигналу, прыгать на двух ногах с 

продвижением вперёд, подлезать под дугу удобным способом, 

бегать на перегонки. Развивать умение соревноваться, передавать 

эстафету. 

«Карусель» Развивать у детей ритмичность движений и умение согласовывать 

их со словами. Упражнять в беге, ходьбе по кругу и построении в 

круг. 

«Эстафета 

парами» 

Учить детей бегать в парах, держась за руки стараясь прибежать к 

финишу вперёд своих соперников. Развивать выносливость, 

ловкость. 

«Перелет птиц» Развивать у детей выдержку, умение двигаться по сигналу, 

упражнять в беге, лазании. 

«Эхо» Развивать собранность, внимательность, умение управлять своими 

эмоциями и действиями, навыки коллективной и слаженной 

деятельности 

«Зима-лето» Учить детей строится в 2 шеренги спиной друг к другу, быстро 

бегать, ловить свою пару. Развивать внимание, быстроту реакции. 

«Ключи» Развивать собранность, внимательность, быстроту реакции. 

«Гоп-гоп» 

(украинская игра) 

Совершенствовать умение детей двигаться по кругу друг за 

другом, выполняя движения в соответствии с речевкой. 

Упражнять в ходьбе. Развивать внимание, быстроту, 

аналитический слух. 

«Панас» Совершенствовать умение детей двигаться с закрытыми глазами, 

на слух. Развивать ловкость, внимание, аналитический слух. 
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Январь 

«Зайцы и волк» Совершенствовать умение детей быстро действовать по сигналу. 

Развивать быстроту, внимание, ловкость. 

«Запрещенное 

движение» 

Развивать внимание, двигательную активность. 

«Эстафета с 

мячами» 

Развивать у детей координацию движений, умение действовать по 

сигналу, упражнять в ловкости. 

«Горячая 

картошка» 

Развивать внимание, двигательную активность. 

«Сороконожка» Продолжать учить детей ходить строго друг за другом. Развивать 

координацию движений рук и ног, внимание. 

«Сова» Совершенствовать умение детей быстро действовать по сигналу; 

умение удерживать неподвижную позу продолжительное время. 

Развивать внимание, ловкость, смекалку, самостоятельность и 

сообразительность. 

«Кто ушел?» 

Игра малой 

подвижности 

Развивать память, внимание. 

«Ловишки с 

лентами» 

Учить детей бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, 

действовать по сигналу быстро. Развивать ориентировку в 

пространстве, умение менять направление. 

«Кот и мышь» 

(русская игра)» 

Совершенствовать умение играть парами. Развивать быстроту 

бега, внимание, ловкость. 

«Не зазвени» Совершенствовать умение действовать по сигналу. Развивать 

быстроту реакции, аналитический слух, меткость, внимание. 

Февраль 

«Угадай, чей 

голосок» 

Развивать аналитический слух, способствовать запоминанию 

голосов детей группы. 

«Паук и мухи» Развивать у детей выдержку, ловкость, упражнять в беге и 

приседание. 

«Ровным кругом» Упражнять в умении выполнять упражнения в соответствии с 

текстом, 

развивать двигательное творчество и физические качества 

«Волк во рву» Развивать смелость и ловкость, умение действовать по сигналу. 

Упражнять в прыжках в длину с разбегу. 

«Караси и щука» Учить детей ходить и бегать врассыпную, по сигналу прятаться за 

камешки, приседая на корточки. Развивать ловкость, быстроту, 

ориентировку в пространстве. 

«Перепрыгни 

через веревочку» 

Совершенствовать умение прыгать в высоту. Развивать 

прыгучесть, быстроту реакции, внимание. 

«Эстафета с 

клюшками» 

Учить детей вести мяч (снежок) клюшкой. Развивать 

координацию рук и ног, внимание, быстроту, ловкость.  

«Пустое место» Учить детей быстро бегать наперегонки в противоположные 

стороны. Развивать быстроту реакции, внимание. 

«Горшки» 

(Русская 

играМасленница) 

Совершенствовать умение делится на 2 команды. Развивать 

внимание, бег в разных направлениях, ловкость. 

«Путаница» 

(крымскотатарская 

игра) 

Совершенствовать умение детей действовать по текстовой 

речевке, формировать быстро круг. Развивать ловкость, внимание, 

мышление, смекалку. 

Март 

«Лошадки» Совершенствовать умение детей чередовать ходьбу и бег. Развивать 

внимание, быстроту бега и реакции, ловкость. 
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«Классы» Совершенствовать умение детей прыгать на 2 и 1 ногах. Развивать 

равновесие, внимание, ловкость. 

«Школа мяча» Закреплять умение детей выполнять разные действия с мячом. 

Развивать координацию движений, глазомер, ловкость. 

«Краски» Учить детей бегать, стараясь, чтобы не догнали, прыгать на одной 

ноге, приземляясь на носок полусогнутую ногу. Развивать ловкость, 

быстроту движений, умение менять направление во время бега. 

«Пчелки и 

ласточка» 

Учить детей бегать по участку врассыпную, действовать по сигналу. 

«Медведь и 

пчелы» 

Учить детей лазить по гимнастической стенке, взбираться на 

скамейки, кубы без помощи рук, спрыгивать на носки, на 

полусогнутые ноги, бегать врассыпную. Развивать ловкость, 

смелость, быстроту. 

«Кольцебросы» Учить детей набрасывать кольца на колышки, стараясь набросить 

как можно больше колец. Развивать глазомер, ловкость, выдержку. 

«Лягушка и 

цапля» 

Развивать у детей умение действовать по сигналу, ловкость, 

упражнять в прыжках в высоту с места 

«Огородник» 

(Русская игра) 

Закреплять умение действовать по текстовойречевке. Развивать 

внимание, мышление, быстроту бега и реакции. 

«Змейка» 

(русская игра) 

Совершенствовать умение детей ходить, бегать друг за другом в 

разных направлениях, держась крепко за руки. Развивать ловкость, 

внимание. 

Апрель 

«Серсо» Учить детей бросать деревянные кольца, стараясь их забросить на 

«кий» (деревянная палка), развивать ловкость, глазомер. 

«Пожарные на 

ученье» 

Учить детей лазить по гимнастической стенке удобным способом, 

не пропуская реек и не спрыгивая. Развивать согласованную работу 

рук и ног, быстроту, ловкость. 

«Медведь и 

пчелы» 

Учить детей лазить по гимнастической стенке, взбираться на 

скамейки, кубы без помощи рук, спрыгивать на носки, на 

полусогнутые ноги, бегать врассыпную. Развивать ловкость, 

смелость, быстроту. 

«Ястребы и 

ласточки» 

Совершенствовать умение быстро бегать. Развивать внимание, 

упражнять в увертливости. 

Эстафета 

«Забрось мяч» 

Совершенствовать умение быстро бежать, забрасывать мяч в цель. 

Развивать внимание, глазомер, быстроту, ловкость. Воспитывать 

командный дух. 

«Уголки» Учить детей перебегать с места на место быстро, незаметно для 

ведущего. Развивать ловкость, быстроту движений, ориентировку в 

пространстве. 

«Игра в 

прыжки» 

Развивать внимание, настойчивость, собранность. Способствовать 

совершенствованию и закреплению навыка прыжка в длину с места. 

«Слепой козлик» Способствовать воспитанию внимания и быстроты двигательных 

навыков. Развивать самостоятельность и сообразительность. 

Приучать к движению и бегу с изменением направления, 

увертываниям,  к ориентировке в пространстве. 

«Мермерша» 

(крымскотатарск

ая игра) 

Закреплять умение делится на 2 команды. Развивать быстроту бега, 

реакции, внимание, ловкость. Воспитывать командный дух. 

«Пятнашки» Совершенствовать умение быстро бегать, соблюдая правила игры. 

Развивать внимание, мышление, быстроту реакции. 

Май 

«Третий Продолжать учить соблюдать правила игры, развивать ловкость и 
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лишний» быстроту бега. 

«Пойди 

бесшумно» 

Продолжать учить ходить четко, ритмично, с хорошей осанкой и 

координацией движений (использовать ходьбу как средство 

воспитания у детей выносливости). 

«Найди где 

спрятано» 

Продолжать учить ориентироваться в пространстве, согласно схеме 

или словесной инструкции. Развивать внимание, мышление. 

«Лиса в 

курятнике» 

Упражнять в беге, умении действовать по сигналу воспитателя, 

спрыгивать со скамейки. 

«Эстафета с 

обручем» 

Упражнять в прыжках с продвижением вперед, пролезании в обруч, 

воспитывать ловкость, целеустремленность. 

«Живой 

лабиринт» 

Совершенствовать умение двигаться с закрытыми глазами, обходя 

препятствия. Развивать чувство равновесия, ловкость, быстроту 

движений. Тренировать слаженность коллективных действий, 

быстроту реакции и смекалки 

«Морская 

фигура» 

Совершенствовать умение удерживать неподвижную позу 

длительное время, умение действовать по сигналу. Развивать 

внимание, логическое мышление, фантазию, творческие 

способности. 

«Пронеси мяч, 

не задев кеглю» 

Продолжать учить детей прыгать на двух ногах с продвижением 

вперёд. Развивать ловкость, сноровку, выдержку. 

«Рыба пропала» 

(крымскотатарск

ая игра) 

Совершенствовать умение бегать по кругу. Развивать смекалку, 

быстроту реакции, ловкость. 

«Жмурки» 

(русская игра) 

Совершенствовать умение двигаться с закрытыми глазами, 

опираясь на слуховые подсказки. Развивать координацию, 

внимание, аналитический слух. 

Ожидаемые результаты 

Физическая культура. 

К концу года дети могут: 

 Выполнять ходьбу и бег легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, 

направление и темп. 

 Лазать по гимнастической стенке (высота 2,5м) с изменением темпа. 

 Прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с 

высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбеге (не менее 100 

см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную 

скакалку. 

 Метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5 – 9 м, в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 3- 4 м,  сочетать замах с броском, бросать мяч 

вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в 

ходьбе (расстояние 6 м). Владеть школой мяча. 

 Выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие. 

 Перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, 

шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом. 

 Кататься на самокате. 

 Участвовать в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, футбол. 

 Участвовать в подвижных играх и физических упражнениях. 

 Участвовать в играх с элементами соревнования, в играх – эстафетах. 

 Пользоваться физкультурным оборудованием вне занятиях (в свободное время). 

 

2.10 Развитие игровой деятельности. 

 

Основные цели и задачи 

Создавать условия для развития игровой деятельности детей 
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Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. Учить детей самостоятельно 

организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать 

проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, 

отражать в игре окружающую действительность. Развивать в игре коммуникативные 

навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, 

творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить 

справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам 

игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-

нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-

коммуникативное). Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков 

саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения 

взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

 

Сюжетно-ролевые игры.  

Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. Создавать условия 

для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Поощрять выбор темы для игры; 

учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из 

литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать 

коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно 

организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, 

распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, согласовывать 

свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять игровой сюжет 

путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать 

гуманные чувства к окружающим. Учить самостоятельно разрешать конфликты, 

возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых 

объединений. Продолжать способствовать обогащению знакомой игры новыми 

решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей 

или введение новой роли).  

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место. 

 

Примерное перспективное планирование сюжетно-ролевых игр 

 

Тема Программное содержание 

Сентябрь 

Водители. 

Гараж. 

Дорожная 

полиция 

Учить детей предварительно планировать этапы предстоящей игры, 

уметь находить нужные для данной игры предметы, использовать 

разнообразные предметы-заменители.  Воспитывать интерес и 

уважение к труду транспортников, работников автоинспекции, 

закреплять представление об их значении для жизни города, 

условиях труда и взаимоотношениях «инспектор-водитель», 

«инспектор-пешеход», закреплять знание правил дорожного 

движения 
Строительство 

 

«На стройке» 

 

Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой 

роли, использовать атрибуты в соответствии с сюжетом, 

конструкторы, строительные материалы, справедливо решать споры, 

действовать в соответствии с планом игры. Отображать в игре 

знания об окружающей жизни, развивать творческое воображение, 

выразительность речи детей. 

Семья.  

«День 

Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 
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рождения» воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия. 

Детский сад 

 

Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях 

тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, 

музыкального работника, воспитать у детей желание подражать 

действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.  

Магазин  Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

 

Больница 

«На приеме у 

врача» 

«Айболит» 

«В 

прививочном 

кабинете» 

Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, показать социальную значимость медицины. 

Воспитывать уважение к труду медицинских работников, закреплять 

правила поведения в общественных местах. 

Повар Расширить знания о профессиях, дать знания о местах 

общественного питания, активизировать словарь детей. 

Дочки-матери Учить реализовать себя, как активного участника происходящей 

деятельности, развивать мышление и воображение ребенка, 

эмоциональность, активность, общение. 

 Октябрь 

Водители. 

«Гараж» 

 

 

 

 

 

Учить детей предварительно планировать этапы предстоящей игры, 

уметь находить нужные для данной игры предметы, использовать 

разнообразные предметы-заменители.  Воспитывать интерес и 

уважение к труду транспортников, работников автоинспекции, 

закреплять представление об их значении для жизни города, 

условиях труда и взаимоотношениях «инспектор-водитель», 

«инспектор-пешеход», закреплять знание правил дорожного 

движения 

Семья.  

«День 

рождения» 

Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

Семья.  

«День 

рождения» 

Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия. 

Детский сад 

 

Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях 

тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, 
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музыкального работника, воспитать у детей желание подражать 

действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.  

Повар Расширить знания о профессиях, дать знания о местах 

общественного питания, активизировать словарь детей. 

Ноябрь 

Детский сад 

 

Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях 

тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, 

музыкального работника, воспитать у детей желание подражать 

действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.  

Семья.  

«День 

рождения» 

Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия. 

Хозяюшка Расширять представление детей о семье и роли женщины-хозяйки, 

ее обязанностях, формировать положительные взаимоотношения 

между детьми, в процессе игры развития сюжета, помочь детям 

распределить роли, во время игры использовать предметы – 

заместители, побуждая детей творчески воспроизводить в игре быт 

семьи,  воспитывать у детей эстетический вкус в оформлении своей 

квартиры, умение создавать уют и поддерживать порядок в 

квартире, воспитывать желание играть вместе, дружно, помогая и 

уступая друг другу. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

Салон красоты Обобщать представления о назначении салона красоты, 

деятельности специалистов, работающих в нем, продолжать учить 

детей выполнять различные роли в соответствии с сюжетом игры, 

используя атрибуты, предметы-заместители, развитие 

диалогической речи, интонационной выразительности, умения 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с 

ней, воспитывать дружеские взаимоотношения в игре, речевой и 

поведенческий этикет. 

Водители. 

«Гараж» 

 

 

 

 

 

Учить детей предварительно планировать этапы предстоящей игры, 

уметь находить нужные для данной игры предметы, использовать 

разнообразные предметы-заменители.  Воспитывать интерес и 

уважение к труду транспортников, работников автоинспекции, 

закреплять представление об их значении для жизни города, 

условиях труда и взаимоотношениях «инспектор-водитель», 

«инспектор-пешеход», закреплять знание правил дорожного 

движения 

Декабрь 

Семья.  

«День 

рождения» 

Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия. 

Детский сад Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях 
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 тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, 

музыкального работника, воспитать у детей желание подражать 

действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.  
Строительство 

 

«На стройке» 
 

Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой 

роли, использовать атрибуты в соответствии с сюжетом, 

конструкторы, строительные материалы, справедливо решать споры, 

действовать в соответствии с планом игры. Отображать в игре 

знания об окружающей жизни, развивать творческое воображение, 

выразительность речи детей. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

Парикмахерская Продолжать формировать у детей умение самостоятельно развивать 

сюжет игры, согласовывать тему, распределять роли. 

Способствовать установлению в игре ролевого взаимодействия и 

умению устанавливать ролевые взаимоотношения. Воспитывать 

 культуру поведения в общественных местах. 

Январь 

Семья.  

«День 

рождения» 

Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия., 

Детский сад 

 

Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях 

тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, 

музыкального работника, воспитать у детей желание подражать 

действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.  

Повар Расширить знания о профессиях, дать знания о местах 

общественного питания, активизировать словарь детей. 

Парикмахерская Продолжать формировать у детей умение самостоятельно развивать 

сюжет игры, согласовывать тему, распределять роли. 

Способствовать установлению в игре ролевого взаимодействия и 

умению устанавливать ролевые взаимоотношения. Воспитывать 

 культуру поведения в общественных местах. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

Февраль 

Семья.  Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия., 

Детский сад 

 

Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях 

тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, 

музыкального работника, воспитать у детей желание подражать 

действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.  

«Скорая 

помощь» 

Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 
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«Поликлиника» 

«Больница» 

«Айболит» 

объединяться в единый коллектив. Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, показать социальную значимость медицины. 

Воспитывать уважение к труду медицинских работников, закреплять 

правила поведения в общественных местах. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

Почта Научить детей пользоваться в игре предметами-заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с 

ней. Продолжать ознакомление с трудом работников связи, 

формирование уважительного отношения к работникам почты, учить 

отражать в игре труд взрослых, передавать отношения между 

людьми, практическое применение знаний о количестве и счёте, 

развитие умений действовать с предметами и без предметов, 

рассказывать о выполняемых действиях 

Моряки. 

Рыбаки.  

Формировать у детей умение связывать в игре несколько действий в 

логической последовательности, входить в игровую ситуацию, брать 

на себя роль и действовать до конца игры в соответствии с ролью и 

сюжетом игры.  Формировать навыки позитивного общения детей и 

доброжелательного отношения в группе. 

Встречаем 

гостей 

 

 

Продолжать формировать знания детей о гостевом этикете, 

ориентировать ролевое поведение ребенка на партнера-сверстника, 

выделять в совместной игре необходимость обозначения игровых 

ролей, стимулировать такие качества как гостеприимство, радушие, 

хлебосольство. 

Март 

Парикмахерская 
 

 

Продолжать формировать у детей умение самостоятельно развивать 

сюжет игры, согласовывать тему, распределять роли. 

Способствовать установлению в игре ролевого взаимодействия и 

умению устанавливать ролевые взаимоотношения. Воспитывать 

 культуру поведения в общественных местах. 

Почта Научить детей пользоваться в игре предметами-заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с 

ней. Продолжать ознакомление с трудом работников связи, 

формирование уважительного отношения к работникам почты, учить 

отражать в игре труд взрослых, передавать отношения между 

людьми, практическое применение знаний о количестве и счёте, 

развитие умений действовать с предметами и без предметов, 

рассказывать о выполняемых действиях 

Поликлиника 

Больница 

Айболит   
 

Формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Отображать в игре знания об 

окружающей жизни, показать социальную значимость медицины. 

Воспитывать уважение к труду медицинских работников, закреплять 

правила поведения в общественных местах. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

Пожарные  
 

 

 

 

 

На примере опасной, критической ситуации, возникшей по вине 

людей, способствовать развитию у детей умения развивать сюжет 

игры, на основе знаний, полученных при восприятии окружающего 

и из литературных произведений, расширять представления детей о 

гуманной направленности работы пожарного, спасателя, врача, 

продолжать учить применять в играх предметы – заместители, 
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активизировать словарь детей словами: пожарный рукав, ствол, 

огнетушитель, спасатели МЧС, служба спасения, рация, диспетчер, 

дежурный, развивать у детей воображение, мышление, 

диалогическую речь; прививать такие качества, как смелость, 

ловкость, решительность, ответственность, развивать дружеские 

отношения друг к другу. 

Апрель 

Дорожное 

движение 

 

«Перекресток» 

Учить детей предварительно планировать этапы предстоящей игры, 

уметь находить нужные для данной игры предметы, использовать 

разнообразные предметы-заменители, воспитывать интерес и 

уважение к труду работников автоинспекции, закреплять 

представление об их значении для жизни города, условиях труда и 

взаимоотношениях «инспектор-водитель», «инспектор-пешеход», 

закреплять знание правил дорожного движения 

Космонавты Расширить тематику сюжетных игр, познакомить с работой 

космонавтов в космосе, воспитать смелость, выдержку, расширить 

словарный запас детей: «космическое пространство», «космодром», 

«полет», «открытый космос». 

 

Служба 

спасения 

 

 

  

Создавать условия и поощрять социальное творчество, формировать 

умение распределяться на подгруппы в соответствии с игровым 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив, расширять представления детей о 

гуманной направленности работы службы спасения, её 

необходимости, мобильности в чрезвычайных ситуациях, развивать 

речь детей. 

 

 

Кафе 

Уточнить представления о труде работников пищевой 

промышленности, помогать детям  распределять роли и действовать 

согласно принятой роли, формировать навыки доброжелательного 

отношения детей, побуждать детей более широко использовать в 

играх знания об окружающей жизни. 
Парикмахерская 

 

 

Продолжать формировать у детей умение самостоятельно развивать 

сюжет игры, согласовывать тему, распределять роли. 

Способствовать установлению в игре ролевого взаимодействия и 

умению устанавливать ролевые взаимоотношения. Воспитывать 

 культуру поведения в общественных местах. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 
Строительство 

 

«На стройке» 

 

Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой 

роли, использовать атрибуты в соответствии с сюжетом, 

конструкторы, строительные материалы, справедливо решать споры, 

действовать в соответствии с планом игры. Отображать в игре 

знания об окружающей жизни, развивать творческое воображение, 

выразительность речи детей. 

Май 

Почта Научить детей пользоваться в игре предметами-заместителями, 

понимать воображаемую ситуацию и действовать в соответствии с 

ней. Продолжать ознакомление с трудом работников связи, 

формирование уважительного отношения к работникам почты, учить 

отражать в игре труд взрослых, передавать отношения между 

людьми, практическое применение знаний о количестве и счёте, 

развитие умений действовать с предметами и без предметов, 

рассказывать о выполняемых действиях 
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Моряки.  Формировать у детей умение связывать в игре несколько действий в 

логической последовательности, входить в игровую ситуацию, брать 

на себя роль и действовать до конца игры в соответствии с ролью и 

сюжетом игры.  Формировать навыки позитивного общения детей и 

доброжелательного отношения в группе. 

Военные 

 

Пограничники 

Формировать у детей патриотические чувства на основе 

ознакомления с боевыми действиями нашего народа, 

совершенствовать у детей умения творчески развивать сюжет, 

объединять несколько сюжетов одним содержанием, развивать 

речевое и ролевое взаимодействие, связную монологическую и 

диалогическую речь, продолжать формировать положительные 

взаимоотношения между детьми в процессе игры, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к воинам, которое 

выражается в подражании им в ловкости, быстроте , смелости, 

стремлении быть похожими на них. 

Магазин Научить детей классифицировать предметы по общим признакам, 

воспитывать чувство взаимопомощи, расширить словарный запас 

детей. 

 

Служба 

спасения 

 

  

Создавать условия и поощрять социальное творчество, формировать 

умение распределяться на подгруппы в соответствии с игровым 

сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив, расширять представления детей о 

гуманной направленности работы службы спасения, её 

необходимости, мобильности в чрезвычайных ситуациях, развивать 

речь детей. 
Строительство 

«На стройке» 

 

 

 

Научить детей распределять роли и действовать согласно принятой 

роли, использовать атрибуты в соответствии с сюжетом, 

конструкторы, строительные материалы, справедливо решать споры, 

действовать в соответствии с планом игры. Отображать в игре 

знания об окружающей жизни, развивать творческое воображение, 

выразительность речи детей. 

Семья.  Отражать в игре явления социальной действительности формировать 

представление о семье, как о людях, которые живут вместе; 

воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство 

гордости за свою семью, активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. Уметь объединяться в ходе игры с 

помощью речи, выражать просьбы, задавать вопросы, пояснять свои 

действия 

 

Ожидаемые результаты: 

Развитие игровой деятельности.  

К концу года дети могут: 

 Договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняться 

правилами игры, разворачивать содержание игры в зависимости от количества 

играющих детей, объяснять правила игры сверстникам. 

 Сопровождать игровое взаимодействие речью, соответствующей и по содержанию, 

и интонационно взятой роли. 

 Решать спорные вопросы и улаживать конфликты в игре с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

 В дидактических играх оценивать свои возможности и без обиды воспринимать 

проигрыш.  
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Настольно-печатные игры. Организовывать настольно-печатные игры объединяя детей 

в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. Совершенствовать навыки 

игры в настольно-печатные игры (парные картинки, лото, домино, игры- «ходилки», 

головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. Учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, 

материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части 

целое(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении 

предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).Обогащать в 

игре знания и представления об окружающем мире. Развивать интеллектуальное 

мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать дружелюбие и 

дисциплинированность. 

 

Дидактические игры.  Формировать желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными 

играми и др.).Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей.  Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам 

в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие 

качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 

 

Примерное перспективное планирование дидактических игр 

 

Название игры  Цель игры 

                                                                         Сентябрь  

«Назови какой»  Цель: развивать наблюдательность. 

«Продолжи предложение» Цель: развивать речь, мышление. 

«Когда это бывает?»  Цель: закреплять знания признаков разных времён года, 

умение излагать свои мысли; развивать слуховое 

внимание 

«Скажи комплимент другу» Цель: воспитывать приветливость, дружелюбие. 

«Кто скажет больше 

«волшебных» слов» 

Цель: воспитание культуры общения между детьми. 

«Фрукты-овощи» Цель: развивать, наблюдательность, внимание 

«Где мы были мы не скажем, а 

что делали покажем» 

Цель: учить называть действие словом, развивать 

воображение, сообразительность. 

«Кому что нужно для работы» Цель: закреплять знания о профессиях. 

«Какая дорожка короче?» Цель: учить сравнивать предметы по длине, развивать 

логическое мышление. 

«Из каких геометрических 

фигур состоит рисунок»  

Цель: закреплять в ходе игровой деятельности названия 

геометрических фигур, учить узнавать их. 

«Чья одежда, угадай» Цель: уточнить знания детей о рабочей одежде, вызвать 

интерес к людям разных профессий. 

«Назови растение» Цель: закреплять знания детей о комнатных растениях. 

«Собери картинку»  Цель: упражнять в составлении целой картинки из 

отдельных частей, закреплять знания о разных видах 

труда. 

«Собери пазл»  Цель: развивать внимание, усидчивость. 

«Чудесный 

мешочек» (атрибуты) 

Цель: закреплять знания о профессиях людей, развивать 

логическое мышление. 

«На какой звук слово?»  Цель: упражнять детей в определении первого звука в 

слове, развивать внимание. 



71 
 

«Чего не стало», 

«Найди лишнее» 

Цель: развитие наблюдательности, внимания. 

«Из чего сделано»  Цель: упражнять в умении классифицировать и 

называть материалы. 

«На что похожи облака?» Цель: развивать воображение, образное восприятие 

природы. 

«Большой – маленький» Цель: упражнять детей в словообразовании, используя 

уменьшительно-ласкательную форму слов. 

«Высокий-низкий» Цель: тренировать детей в умении сравнивать объекты 

по высоте. 

«С какого дерева листок?» Цель: развивать наблюдательность, внимание, развивать 

познавательную активность. 

«Составь узор» Цель: учить составлять узоры из геометрических фигур, 

развивать творчество, креативное мышление. 

«Из какой сказки?» Цель: развивать внимание, память, речь. 

«Сказочные герои» (лото) Цель: развивать внимание, память, речь. 

«Кто летает, угадай» Цель: закреплять названия насекомых, воспитывать 

любовь к природе. 

«Назови вежливое слово» Цель: учить детей доброжелательному отношению к 

окружающим. 

«Чей детеныш?» 

 

Цель: учить называть детенышей животных в 

единственном и множественном числе. 

«Какая, какой, какое» Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному предмету или явлению. 

«Найди пару»  Цель: развивать у детей мышление, сообразительность. 

                                                                   Октябрь  

«Транспорт» (лото) Цель: развивать внимание, память, речь. 

«Отгадай растение»  Цель: учить называть и узнавать растения по внешнему 

виду, ориентироваться на участке. 

«Виды транспорта»  Цель: закреплять названия разных видов транспорта, 

обусловливать их обобщающими словами. 

«Назови вежливое слово»  Цель: учить детей доброжелательному отношению к 

окружающим. 

«Когда это бывает?»  Цель: закреплять знания признаков разных времён года, 

умение излагать свои мысли; развивать слуховое 

внимание 

«С какого дерева листок?»,  

«С какой ветки детки?»  

Цель: развитие наблюдательности, внимания. 

«Из какой сказки?»  Цель: развивать внимание, память, речь. 

«Овощи» (лото)  Цель: развивать внимание, память, речь. 

«Так бывает или нет?»  Цель: развитие логического мышления. 

«Чудесный мешочек»  

(овощи, фрукты) 

Цель: закреплять умение узнавать предмет по форме на 

ощупь. 

«Узнай по описанию» Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь. 

«Съедобное - не съедобное» Цель: закреплять знания, полученные ранее, развивать 

внимание. 

«Когда это бывает?»  Цель: закрепить знания о частях суток 

«Назови сказку» Цель: закрепить названия прочитанных сказок, 

вспомнить авторов. 

«Лето или осень» Цель: учить дифференцировать признаки времен года. 
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«Угадай по описанию» Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь, 

закреплять названия грибов и ягод. 

«Назови птицу» Цель: закрепить знания детей о птицах. 

«Собери дары леса» Цель: закрепить знания о дарах леса, учить 

дифференцировать их от других даров природы. 

«Что растет в лесу?» Цель: познакомить с дарами леса, условиями их 

произрастания. 

«Садовники здоровья» Цель: дать знания о пользе фруктов и овощей на 

организм человек. 

«Расскажи без слов» 

 

Цель: закреплять представления об увиденном; 

развивать творческое воображение, наблюдательность. 

«Составь узор»  Цель: учить составлять узоры из геометрических фигур, 

развивать творчество, креативное мышление. 

«Что растет в саду и в 

огороде?» 

Цель: учить дифференцировать фрукты и овощи. 

«Чего не стало» Цель: развитие наблюдательности, внимания. 

«Найди пару»  Цель: развивать у детей мышление, сообразительность. 

                                                                      Ноябрь 

 «Найди пару»  Цель: развивать у детей мышление, сообразительность. 

«Предметы гигиены» Цель: закреплять понятие «гигиена», учить правилам 

ухода за собой. 

«Похож – не похож».   Цель: учить сравнивать предметы, узнавать предметы 

по описанию. 

«Что с чем дружит?» Цель: закреплять знания о соблюдении правил личной 

гигиены. 

«Когда это бывает?»  Цель: закрепить знания о частях суток 

«Мой выбор» Цель: учить соблюдать правила гигиены. 

 «Найди лишнее» Цель: развитие наблюдательности, внимания (предметы 

гигиены) 

«Режим дня» Цель: закрепить в ходе игры последовательность 

режима дня. 

«Чей, чья, чье»  Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному предмету, явлению. 

«Пуговичная поляна» 

 

 

Цель: пополнить знания о предназначении пуговиц, 

совершенствовать навык застегивания, подбор по форме 

и цвету. 

«Радио» 

 

Цель: развивать внимание, наблюдательность (описание 

одежды). 

«Чего не хватает?» 

 

Цель: закреплять названия частей одежды, развивать 

речь, внимание. 

«Посчитай пуговицы» Цель: закреплять счет, учить дифференцировать 

предметы по размеру, цвету, форме. 

«Мое настроение» Цель: развивать воображение, фантазию, речь, учить 

эмоционально выражать свои чувства. 

«Отгадай растение» Цель: учить называть и узнавать растения по внешнему 

виду, ориентироваться на участке. 

«Наоборот»  Цель: развивать у детей сообразительность, быстроту 

мышления. 

«Четвертый лишний» Цель: развитие наблюдательности, внимания (одежда, 

обувь). 
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«Назови, одним словом» Цель: учить подбирать обобщающие слова, 

классифицировать обувь по сезону. 

«Большой – маленький» Цель: упражнять детей в словообразовании, используя 

уменьшительно-ласкательную форму слов. 

(обувь). 

«Рыба, птица, зверь» Цель: закреплять знания по классификации животного 

мира. 

«Шнуровка» Цель: упражнять детей в завязывании шнурков, 

развитие мелкой моторики. 

«Обувь гномика» Цель: упражнять детей в словообразовании, используя 

уменьшительно-ласкательную форму слов. 

«Что где растет?» Цель: учить дифференцировать фрукты и овощи, дары 

леса. 

«Жадина» Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному предмету, явлению. 

«Какие бывают дома?» Цель: учить классифицировать предметы по их 

признакам (высокий, низкий, большой и т.п) 

«Кому что нужно для работы» Цель: закреплять знания о профессиях. 

«Что изменилось?» 

«Узнай по описанию» 

Цель: развитие наблюдательности, внимания, речи. 

«Подбери по форме» Цель: развитие наблюдательности, внимания, 

закреплять названия геометрических фигур. 

                                                                                Декабрь 

«Когда это бывает?»  Цель: закреплять знания признаков разных времён года, 

умение излагать свои мысли; развивать слуховое 

внимание. 

«Что сначала, что потом?»   Цель: развитие логического мышления, речи. 

 «Найди пару»  Цель: развивать у детей мышление, сообразительность, 

внимание (снежинки, сапоги, варежки). 

 «Что спрятано за сугробом»  Цель: развивать у детей логическое мышление, 

сообразительность, наблюдательность, 

совершенствовать навык целостного восприятия.  

«Какая, какой, какое».  Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному предмету или явлению (зимняя тематика). 

«Подскажи словечко»  Цель: пополнение словарного запаса у детей. 

«Закончи предложение»  Цель: развивать речь, мышление. 

«Чего не стало?» Цель: развитие наблюдательности, внимания, речи. 

«Что зимой бывает?» 

 

Цель: развивать желание наблюдать за окружающей 

природой. 

«Куда присела снежинка?» Цель: продолжать учить ориентироваться в 

пространстве. 

«Зеркало» Цель: развитие внимания, мышления, усидчивости 

ребенка и ориентировки в пространстве. 

«Летит, плывет, идет» Цель: закреплять знания о способах передвижения 

животных, птиц, насекомых. 

«Где чей дом?» Цель: закреплять знания о  месте обитания животных и 

птиц. 

«Продолжи предложение»  Цель: учить подбирать прилагательные, глаголы к 

существительным (описание зимы). 

«Угадай по описанию» Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь. 

«Что такое Новый год?» Цель: продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года. 
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«Скажи ласково» 

 

Цель: закрепление согласования прилагательного с 

существительным, образования уменьшительных форм 

прилагательных. 

                                                                                      Январь  

«Зимние виды спорта»  Цель: закрепить знания о зимних видах спорта, 

расширять кругозор детей. 

«Скажи ласково» 

 

Цель: закрепление согласования прилагательного с 

существительным, образования уменьшительных форм 

прилагательных (зимняя тематика). 

 «Кто спрятался за сугробом»  Цель: развивать у детей логическое мышление, 

сообразительность, наблюдательность, 

совершенствовать навык целостного восприятия.  

«Придумай зимние слова» Цель: развивать желание наблюдать за окружающей 

природой, развивать речь, мышление. 

 «Найди пару»  Цель: развивать у детей мышление, сообразительность, 

внимание (снежинки, сапоги, варежки). 

«Почему так назвали?» Цель: закрепить знания о зимних видах спорта, 

развивать мышление, сообразительность, речь. 

(конькобежец –бежит на коньках). 

«Кто где живет?» Цель: закреплять знания о видах жилищ. 

«Найди лишнее» Цель: развитие наблюдательности, внимания. 

«Назови пять зимних слов»  Цель: развивать желание наблюдать за окружающей 

природой, активизировать словарь. 

«Съедобное - не съедобное» Цель: закреплять знания, полученные ранее, развивать 

внимание. 

«Угадай по описанию» Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь. 

«Назови слово на заданный 

звук»   

Цель: развитие внимания, мышления, речи, учить 

определять местоположение звука в слове. 

«Придумай и приготовь» Цель: развивать мышление, память, расширять 

кругозор. 

«Скажи одним словом» Цель: совершенствовать навык подбора обобщающих 

слов. 

«Садовники здоровья» Цель: учить классифицировать полезные и вредные 

продукты для организма человека. 

«Путешествие в страну 

здоровья» 

«Скажи доброе слово другу» 

Цель: продолжать знакомить детей с ЗОЖ. 

 

Цель: поддержать благоприятный климат в группе, 

развивать речь, мышление. 

«Из чего сделано»  Цель: упражнять в умении классифицировать и 

называть материалы (посуда). 

«На что похоже?» Цель: развивать речь, мышление, воображение. 

«Какая, какой, какое».  Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному предмету или явлению (зимняя тематика). 

                                                                     Февраль 

«Один - много»  Цель: учить преобразовывать единственное число во 

множественное, развивать речь, мышление. 

«Продолжи предложение»  Цель: учить подбирать прилагательные, глаголы к 

существительным (зимняя тематика). 

«Чьи следы?»  Цель: закреплять знания о животных, развивать 

внимание, наблюдательность.  

«Чей, чья, чье»  Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному предмету, явлению. 
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«На что похоже?»  Цель: учить сравнивать предметы, узнавать их по 

описанию. 

«Кому что нужно» Цель: закреплять знания о животных, среде их 

обитания. 

«Назови дом животного» Цель: закреплять знания о видах жилищ. 

«Куда дует ветер?» Цель: расширять кругозор детей. 

«Что было бы если…» Цель: углублять знания о зависимости 

жизнедеятельности живых существ от условий среды 

обитания. 

«Найди лишнее» Цель: развитие наблюдательности, внимания. 

«Выбери зимующих птиц» Цель: расширять знания о зимующих птицах Крымского 

региона. 

«Парные картинки»  Цель: развивать у детей мышление, сообразительность, 

внимание. 

«Ищи вокруг» Цель: упражнять детей в употреблении 

существительных, обогащение словаря. 

«Кто как кричит?» Цель: закреплять знания о птицах. 

«Четвертый лишний» Цель: развитие наблюдательности, внимания 

(зимующие птицы). 

«Рыба, птица, зверь» Цель: закреплять знания по классификации животного 

мира. 

«Птицы» 

 

Цель: учить классифицировать птиц по группам 

(зимующие, перелетные, домашние и т.д.) 

«Что на что похоже»  

 

Цель: развитие воображения, речи. 

«Скажи ласково» 

 

Цель: закрепление согласования прилагательного с 

существительным, образования уменьшительных форм 

прилагательных (птицы). 

«В небе, на земле, на море» Цель: расширять знания о Защитниках Отечества, 

различных видах транспорта. 

 

«Если бы я был богатырем» Цель: закреплять знания детей приемом ТРИЗ, 

развивать мышление, речь. 

«Кому что нужно» Цель: учить классифицировать атрибуты, одежду по 

родам войск. 

                                                                       Март 

«Подбери признак»  Цель: учить подбирать прилагательные, 

соответствующие данному человеку, воспитывать 

любовь и уважение к близким людям  (мама, бабушка, 

сестра). 

«Назови признаки весны»  Цель: развивать желание наблюдать за окружающей 

природой, активизировать словарь. 

«Скажи ласково» 

 

Цель: закрепление согласования прилагательного с 

существительным, образования уменьшительных форм 

прилагательных (близкие люди). 

«Угадай по описанию» Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь. 

«Закончи предложение»  Цель: развивать речь, мышление,воспитывать любовь и 

уважение к близким людям (Маму очень люблю, потому 

что…)   

«Добрые слова» Цель: учить детей доброжелательному отношению к 

окружающим, говорить слова-пожелания к празднику. 

«Да и нет, не говори» Цель: развитие смекалки, внимания, речи. 
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«Кто что делает» Цель: закреплять знания о профессиях, учить 

согласовывать существительные с глаголами. 

«Назови женскую профессию» Цель: закреплять знания о профессиях. 

«Кому что нужно для работы» Цель: закреплять знания о профессиях. 

«Сезонная одежда» Цель: учить классифицировать одежду по сезону. 

«Что мы видим за окном?» Цель: учить замечать сезонные изменения в природе, 

развивать наблюдательность, речь. 

«Найди что опишу» Цель: развитие внимания, наблюдательности. 

«Сосчитай-ка» Цель: совершенствовать счет (парами, прямой, 

обратный и т.д.) 

«Что сначала, что потом?»   Цель: развитие логического мышления, речи. 

«Опасно или нет» Цель: расширить и закрепить знания об опасных 

ситуациях в жизни. 

«Электроприборы» Цель: расширить и закрепить знания о правильном 

использовании электроприборов. 

«Придумай сказке другой 

конец» 

Цель: развивать фантазию, творчество, воображение, 

речь. 

                                                                                  Апрель 

«Угадай по описанию» Цель: развивать наблюдательность, внимание, речь. 

«Непослушный Стобед»  Цель: расширить и закрепить знания об опасных 

ситуациях в жизни. 

«Выложи узор»  Цель: закреплять в ходе игровой деятельности названия 

геометрических фигур, учить узнавать их. 

«Красный, желтый, зеленый», 

«Законы улиц и дорог» 

Цель: закреплять правила дорожного движения. 

«Потому что…» Цель: закреплять умение строить связные 

высказывания. 

«Так бывает или нет»  Цель: развитие логического мышления. 

«Один - много»  Цель: учить преобразовывать единственное число в 

множественное, развивать речь, мышление. 

«Летит, плывет, едет»  Цель: закреплять знания о видах транспорта. 

«Собери летательный 

аппарат»  

Цель: закреплять умение составлять целое из частей, 

расширять знания о космосе. 

«Какая по счету ракета?»  Цель: совершенствовать количественный и порядковый 

счет. 

«Четвертый лишний» Цель: развитие наблюдательности, внимания. 

«Соедини звезды»  Цель: закреплять знания цифр, развивать воображение. 

«Придумай 5 космических 

слов »  

Цель: закреплять знания о космосе, активизировать 

словарь. 

«Опиши ракету»  Цель: расширять знания о космосе, развивать внимание, 

наблюдательности, речь, память. 

«Самая, самая»  Цель: упражнять детей в подборе прилагательных, 

развивать речь, мышление (звездочка самая…) 

«Подбери словечко»  Цель: упражнять в подборе родственных слов (звезда: 

звездочет, созвездие и т.п.) 

«Когда это бывает?»  

 

Цель: закреплять знания признаков разных времён года, 

умение излагать свои мысли. 

«Чей, чья, чье»  Цель: учить подбирать определения, соответствующие 

данному животному, птице. 

«Назови цветок на клумбе» Цель: закреплять знания о цветах, развивать речь, 
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память. 

«Назови птицу» Цель: учить узнавать птиц по описанию. 

«На что похоже?» Цель: развитие воображения, речи, мышления. 

«Назови признаки весны» Цель: развивать желание наблюдать за окружающей 

природой, активизировать словарь. 

«Передай цветок по кругу»  Цель: закреплять признаки весны, развивать речь, 

память. 

«Скажи ласково» 

 

Цель: закрепление согласования прилагательного с 

существительным, образования уменьшительных форм 

прилагательных (весенняя тематика). 

«На что похожи облака?» Цель: развивать воображение, образное восприятие 

природы. 

«Собери букет» Цель: закреплять знания о цветах (названия, строение). 

                                                                                   Май 

 «Найди по описанию» Цель: развитие логического мышления. 

«Назови 

достопримечательность»  

Цель: пополнить знания детей о 

достопримечательностях родного города. 

«Подбери словечко»  Цель: упражнять в подборе родственных слов. 

«Военная техника»  Цель: закреплять полученные знания о военной технике, 

обогащать словарь детей. 

«Придумай рифму»  Цель: учить детей подбирать слова с созвучными 

окончаниями. 

«Назови род войск»  Цель: закреплять знания о военных, активизировать 

словарь. 

«Какое настроение у моря?»  Цель: закреплять знания детей о море, учить подбирать 

прилагательные, наречия, глаголы. 

«Назови транспорт»  Цель: закреплять знания о транспорте, активизировать 

словарь детей. 

 «Веселая рыбалка»  Цель: развитие внимания, речи, воспитывать 

усидчивость. 

«Море - суша» Цель: закреплять умение дифференцировать обитателей 

суши и моря. 

«Создай свою рыбку» Цель: развивать фантазию, творчество, воображение. 

«Кто в море живет? Цель: учить узнавать и называть обитателей Черного 

моря, воспитание экологической культуры. 

«Ловушка» Цель: учить быстро реагировать на сигнал, развивать 

внимание. 

«На какой звук слово?» Цель: учить определять первый звук в слове, развивать 

внимание. 

«Проведи корабль по курсу» Цель: совершенствовать умение ориентироваться в 

пространстве. 

«Найди ошибку художника» Цель: развивать внимание, речь. 

«Путаница» 

«Кто потерял предмет?»  

Цель: закреплять знания программных произведений, 

развивать внимание, память, речь. 

«Найди различия и сходство» Цель: развивать внимание, речь 

«Любимые сказки» Цель: закреплять знания авторских сказок  и народных 

сказок, развивать память, речь. 

«Загадай, мы отгадаем»  

 

Цель: уточнить знания детей о насекомых. 
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Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре 

путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать 

себя в разных ролях.Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки 

по знакомым сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские 

навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, 

эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение 

перевоплощаться, духовный потенциал.Усложнять игровой материал за счет постановки 

перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных 

задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще 

никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать атмосферу 

творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу 

подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать творческие группы для 

подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. 

Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, 

сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в 

роли. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и 

другими гостями. 

Рекомендуемые для проведения театрализованных игр сказки: «Заюшкина 

избушка», «Гуси-лебеди», «Три медведя». 

 

Ожидаемые результаты: 

Театрализованная игра. 

К концу году дети могут: 

 После просмотра спектакля оценить игру актеров (нравится, не нравится, что 

нравится), используемые средства художественной выразительности и элементы 

художественного оформления постановки. 

 Иметь в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском 

саду. 

 Оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, 

подручный материал, поделки). 

 
2.11. Взаимодействие с семьями воспитанников. Основные цели и задачи 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание 

необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников.  

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – создание в группе 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания.   

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия с семьями 

воспитанников: 

 Приобщение родителей к участию в жизни группы. 

 Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 Возрождение традиций семенного воспитания. 

 Повышение педагогической культуры родителей. 
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Виды взаимоотношений педагогов с семьями воспитанников: 

 Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

 Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи учитель-логопед и другие специалисты пытаются привлечь родителей к 

коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти 

рекомендации родители получают в устной форме на вечерних приемах и еженедельно по 

пятницам в письменной форме на карточках или в специальных тетрадях. Рекомендации 

родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, чтобы как 

можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем развитии. В 

методический комплект к программе входит серия домашних тетрадей «Занимаемся 

вместе» с методическими рекомендациями для родителей. Эти пособия позволяют 

объединить усилия педагогов и родителей в воспитании гармонично развитой личности. 

Методические рекомендации, данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время 

лучше организовать совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует 

играть с ребенком дома. Они предоставят ребенку возможность занять активную 

позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с 

помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку поиграть в различные 

подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут 

научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с 

ребенком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его 

речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 

обучения ребенка в школе. К тому же, богатый иллюстративный материал пособий 

освободит родителей от поиска необходимых картинок и поможет сделать занятия более 

интересными и яркими. 

 

Перспективный план по взаимодействию с семьей (старшая группа) 

Групповые родительские собрания 

 
Месяц                                         Вопросы Кто проводит 

сентябрь 1.«Возрастные особенности детей шестого года жизни» 

2. Знакомство с задачами дошкольного учреждения на 

2022/2023 учебный год 

3. Формирование простейших валеологических знаний у 

дошкольника в семье» 

4.Выбор родительского комитета 

воспитатели 

 

январь 1.Значение поисково-исследовательской деятельности 

для развития познавательного интереса у ребенка. 

2.»Книга в жизни ребенка. Значение чтения детям дома» 

3.Профилактика простудных заболеваний 

 

Воспитатели 

медицинская 

сестра 

апрель 1. «Приемы и способы ознакомления детей с 

малой Родиной в семье» 

2.Подведение итогов совместной работы за год.  

3. Организация жизни ребенка летом в семье – 

оздоровление, питание детей» 

воспитатели 

специалисты  

 

Групповые и подгрупповые беседы с родителями 

 

Месяц Тема Кто проводит 

Сентябрь «Роль родителей в воспитании и развитии ребенка» воспитатели 
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Октябрь «Воспитание культуры здоровья в условиях семьи» 

 

воспитатели 

медицинская 

сестра 

Ноябрь «Опрятность в одежде детей» воспитатели 

Декабрь «Как провести выходной день с детьми?» воспитатели 

Январь «Речевое развитие детей 5-6 лет» учитель-логопед 

Февраль «Воспитание у детей доброжелательного отношения к 

животным» 

воспитатели 

Март «Игры направлены на развитие памяти» воспитатели 

Апрель «Соблюдение правил дорожного движения» воспитатели 

Май Воспитание у ребенка доброты средствами 

художественных произведений. 

воспитатели 

 

Наглядная информация 

 

Месяц Тема  Кто готовит 

Сентябрь «Осень, прекрасная пора» 

«Дошкольник и компьютер друзья или враги» 

воспитатели 

Октябрь «Правильное питание» воспитатели 

Ноябрь «Правила личной гигиены» 

«Инфекционные заболевания» 

воспитатели 

Декабрь «Пришла волшебница зима» 

«Пожарная безопасность» 

воспитатели 

Январь «Зимние праздники» воспитатели 

Февраль «Здоровый образ жизни семьи»  

«День защитников Отечества» 

воспитатели 

Март «Весна пришла» 

«Масленица» 

«Изучаем разные профессии» 

воспитатели 

Апрель «Речевое развитие» 

«Безопасность дорожного движения» 

воспитатели 

Май «Достопримечательности нашего города» 

«Ребёнок и книга» 

воспитатели 

 

 

2.12. Ознакомление с особенностями Крыма  

(региональная составляющая программы) 

 

Республика Крым – один из многонациональных регионов Российской Федерации.  

В программе четко определена необходимость обеспечения гуманистического, 

развивающего, народно-национального характера образования, связь воспитания и 

обучения с жизнью и национальными культурными традициями. 

Данное приложение к Основной образовательной программе детского сада 

(региональный компонент) составлено с учетом национальных и региональных 

особенностей Республики Крым и предусматривает следующие направления деятельности 

МБДОУ Детского сада № 11 «Сказка»: 

 

1.  Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих 

Республику Крым. Формирование у детей основ добрососедства на образцах 

национальной культуры, народных традициях и обычаях. 

2.   Создание благоприятных условий в детском саду для воспитания толерантной 

личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их 

культурным ценностям. 
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3.    Ознакомление детей с природой родного края, формирование экологической 

культуры. 

4.     Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих 

Республику Крым, праздниками, событиями общественной жизни республики, 

символиками РК и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством. 

Реализация регионального компонента программы может осуществляться во всех 

видах детской деятельности и совместной деятельности со взрослыми. 
  

Цель: формирование у воспитанников целостных представлений об окружающей 

природе, социальной среде Крыма, месте человека в ней, чувства собственного 

достоинства, гармоническое проявление патриотических чувств и культуры общения. 

 

Содержание направлений в образовательной деятельности с учетом 

национально-регионального компонента 

 

Физическое развитие.  

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость 

через традиционные игры и забавы народов Крыма. Организация двигательной 

активности детей при помощи подвижных народных (татарских, русских, украинских, 

еврейских, греческих, немецких, армянских, азербайджанских, караимских и т.д.), 

спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным 

особенностям. Совершенствование физического развития детей через национальные 

праздники, народные игры. 

Социально-коммуникативное развитие 

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и 

уважительное отношение к культуре и традициям Крыма, стремление сохранять 

национальные ценности. 

   Использование национального регионального компонента в направлении, 

социально-личностного развития ребенка включает: 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая 

действительность РК, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, 

профессиях взрослых работающих в Крыму, общественной жизни Крымского региона. 

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах 

родного города. 

   Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

Познавательное развитие 

   Приобщать детей к истории Крыма. Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с природой, объектами социальной жизни и 

т.п. 

Воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 

творчества представителей разных народов, проживающих в Республике Крым 

   Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры 

познания и интеллектуальной активности широко использовать возможности народной и 

музейной педагогики. 

Речевое развитие 

-  обучение детей обиходным словам (приветствие, благодарность, названия 

предметов быта) на различных языках народов Крыма 

- ознакомление детей с произведениями устного народного творчества крымчан : 

сказками, преданиями, легендами, пословицами, поговорками, загадками. 
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Художественно-эстетическое развитие 

   Формировать практические умения по приобщению детей дошкольного возраста 

к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности. 

   Художественно-эстетическое развитие дошкольников путём создания условий 

для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и 

литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к 

изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в Крыму, 

в родном городе. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 

произведениями крымских писателей и поэтов. 

   Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного 

края; воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен 

родного края. 

 

Перспективное планирование регионального компонента 

Методические рекомендации: 

НОД – 1 раз в месяц, остальные формы работы в свободное время. 

Художественная литература из Хрестоматии «Читаем вместе» Тригуб Л. М. 

 

М
ес я
ц

 Тема Формы работы Содержание работы 

  
 С

ен
тя

б
р

ь
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  

  С
ен

тя
б

р
ь
 

Н
а
се

к
о
м

ы
е 

Ф
ео

д
о
си

й
ск

о
го

 

р
ег

и
о
н

а
 

       
р
ег

и
о
н

а 

Р
ер

ег
и

о
н

а
 

Рассматривание живых 

насекомых, альбомов. 

фотографий, рассказы 

воспитателя о насекомых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, стихов, 

отгадывание загадок, 

дидактические игры 

Насекомые: божья коровка, майский жук, жук-

олень, жук-богомол, крымская жужелица, 

цикада, тля, муравей, пчела, оса, шмель, 

стрекоза, бабочка, кузнечик комар и др., 

разные бабочки,  

муравьи,  

жук – олень,  

богомол 

божья коровка и др. 

О
к
тя

б
р

ь
 

«
М

о
й

 л
ю

б
и

м
ы

й
 г

о
р
о
д
»
 Виртуальная обзорная 

экскурсия, беседы, 

рассматривание альбомов, 

фотографий, открыток, 

чтение художественной 

литературы, легенд, 

дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры. 

 

1.Герб, флаг города Феодосии 

2.Средневековый Крым (Башня Константина, 

Генуэзская крепость, Стелла в парке Феодосия). 

3.Улицы и памятники (достопримечательности) 

города Феодосии. 

Н
о

я
б

р
ь
 

Д
ер

ев
ь
я

 и
 к

ус
т

а
р
н

и
к

и
 

Ф
ео

д
о
си

й
ск

о
го

 р
ег

и
о

н
а

 

Экскурсии по территории 

сада, в парк, беседы, 

рассматривание 

фотографий, картинок, 

рисование растений, сбор 

гербария, дидактические 

игры 

Деревья - сосна крымская, туя, акация, софора, 

тис ягодный, можжевельник казацкий, акация 

ленкоранская, каштан, платан, багряник, кедр 

гималайский, ива; 

 

Кустарники: боярышник, шиповник, кизил, 

барбарис, терн, скумпия, лещина, сирень, 

спирея, форзиция, калина и др.   

 

Составление коллективных работ о природе 

Феодосии. 
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Д
ек

аб
р

ь
 

«
З

и
м

ую
щ

и
е 

п
т

и
ц

ы
 К

р
ы

м
а

»
 

Рассказ воспитателя о 

зимующих птицах Крыма, 

их характерных 

особенностях, отличии от 

птиц других регионов 

России. Экскурсии в парк, 

по территории 

дошкольного учреждения, 

рассматривание птиц в 

природе, иллюстраций. 

Чтение художественной 

литературы, стихов, 

загадок, примет, 

связанных с птицами.  

 

Птицы: (голубь, воробей, ворона, сорока, 

синица,  дятел,  утка, лебедь, чайка, перепёлка, 

глухарь и другие птицы.) 

 
Я

н
в
ар

ь
 

«
Н

а
р

о
д
ы

 К
р
ы

м
а

»
 

Просмотр иллюстраций, 

мультимедийных 

презентаций, открыток, 

фотографий, фильмов. 

Художественное 

творчество, раскраски. 

Рассказ воспитателя о народах, живущих в 

Крыму. Знакомство детей с характерными 

особенностями традиций и обычаев, 

национальными костюмами людей, 

проживающих в Крыму, особенностями их быта 

и кухни, с декоративно-прикладным 

искусством и фольклором некоторых народов 

Крыма. 

 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

Ф
ев

р
ал

ь
 

«
Ж

и
во

т
н

ы
е 

К
р
ы

м
а
»
 

Рассказы воспитателя о 

диких животных Крыма, 

их видах, характерных 

особенностях, отличии от 

животных других 

регионов России 

Рассматривание 

фотографий, 

иллюстраций, рассказы, 

чтение художественной и 

научной литературы 

(детские энциклопедии), 

заучивание стихов, 

загадки, фильмы, 

презентации  

Млекопитающие: еж, белка, барсук, дикий 

кабан, косуля, крымский благородный олень, 

лисица, заяц-русак, хомяк, летучая мышь, 

каменная куница, ласка и др. 

Пресмыкающиеся и земноводные: змея, 

лягушка, ящерица, черепаха и др. 

 

  
  

  
  

  
  

  
  
 М

ар
т 

«
У

д
и

ви
т

ел
ь
н

ы
е 

п
т

и
ц

ы
 К

р
ы

м
а
»
 

Наблюдения, экскурсии 

по территории сада, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, презентаций, 

чтение художественной и 

научной (детская 

энциклопедия) 

литературы 

Знакомство с жизнью крымских пернатых. 

Рассказ воспитателя о птицах Крыма, их 

характерных особенностях, отличии от птиц 

других регионов России. 

Птицы: дрофа, куропатка, журавль, фазан, 

воробей, ворона, сорока, грач, синица, скворец, 

зяблик, сойка, кукушка, жаворонок, дятел, гриф, 

утка, лебедь, чайка, цапля и др. 
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А
п

р
ел

ь
 

«
Р

ес
п

уб
л

и
к

а
, 

в
 к

о
т

о
р

о
й

 м
ы

 

ж
и

ве
м

»
 

Просмотр видеофильмов, 

слайдов, фотографий, 

альбомов, открыток, 

иллюстраций, 

презентации, беседы, 

работа с картой Крыма, 

чтение художественной 

литературы, сюжетно – 

ролевые игры, конкурсы 

рисунков 

 

Гимн Крыма 

Столица Крыма 

Большие города Крыма Севастополь, Керчь, 

Евпатория, Ялта, их главными 

достопримечательностями, интересными 

памятниками 

Географическое расположение Крыма 

Работа с картой Крыма. 

 

М
ай

 

«
Ф

ео
д
о
си

я
-г

о
р
о

д
 

В
о

и
н

ск
о

й
 С

л
а

вы
»
 

Виртуальные экскурсии, 

презентации, просмотр 

видеофильмов, 

рассматривание 

фотографий, 

иллюстраций, картин, 

чтение худ.литературы, 

фонотека (песни военных 

лет), беседы. 

Продуктивная худ.деят. 

Памятник славы воинам освободителям в 

юбилейном парке. 

Памятник воинам Керченско-Феодосийского 

десанта 

Стелла памятная в Комсомольском парке  

Акции 

Прослушивание фонотеки (песни военных лет) 

 

Ожидаемые результаты: 

Дошкольники  будут знать:     

• Особенности природы родного края (характерные признаки сезонов, типичных 

представителей животного и растительного мира,  охраняемые растения. 

• Наиболее важные исторические события истории Крыма     

• Символику родного города и Республики Крым          

• Знакомы с творчеством Крымских писателей и поэтов.         

• Национальный состав Республики Крым, обычаи, игры, виды жилищ, предметы быта, 

элементы народного творчества. 

 

Дошкольники будут уметь:           

• Вести самостоятельные наблюдения в природе.          

• Узнавать изученные растения и животных.      

• Работать с элементами народного творчества. 

• Применять игры разных народов Крыма для организации собственного досуга.   

• Применять полученные знания в повседневных делах и поступках на благо родного 

города.      

• Творчески мыслить и рассуждать. 
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III Организационный раздел 

3.1.Режим дня  

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Режим дня для детей предусматривает их 

разнообразную деятельность в течение всего дня в соответствии с интересами, с учетом 

времени года, возраста детей, а также состояния их здоровья. Он также учитывает 

оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма и 

снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется с 

учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной 

реактивности в первой и во второй половине дня. Такой режим обеспечивает 

жизнеспособность и функциональную деятельность различных органов, создает условия 

для своевременного и правильного физического и полноценного психического развития, 

даёт возможность педагогам раскрыть индивидуальные особенности и творческий 

потенциал каждого ребенка.    При составлении и организации режима дня учитывались 

повторяющиеся компоненты: время приёма пищи; укладывание на дневной сон; общая 

длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при выполнении 

физических упражнений.  

Режим дня в старшей группе разработан на основе: 

 Примерного режима дня Инновационной программы дошкольного образования  

«От  рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, Э. М.Дорофеевой 

 Санитарно-эпидемиологических требований к организации общественного питания 

населения» - СанПиН 2.3/2.4.3590-20 (утверждены постановлением главного  санитарного 

врача от 27.10.2020 № 32), 

 Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения,  

отдыха и оздоровления детей и молодежи  СанПин 2.4.3648-20 (утверждены постановлением 

главного  санитарного врача от 28.09.2020 № 28 

Режимы дня составлены с расчетом на 10,0  часовое пребывание ребенка в детском 

саду. 

 

Организация режима дня детей старшей группы (холодный период) 

 

Мероприятия Время 

проведения/ 

Прием детей, игры, совместная, самостоятельная деятельность детей 
7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Утренний круг 8.40-9.00 

Непосредственно организованная образовательная деятельность 1 

Перерыв 

Непосредственно организованная образовательная деятельность 2 

 

9.00 – 9.30 

9.30 – 9.40 

9.40 – 10.10 

10.10 – 10.20 

Второй завтрак 10.20 – 10.30 

непосредственно организованная  образовательная деятельность 3 10.30 – 10.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.30 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 – 15.00 

Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры 
15.00 – 15.15 
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Полдник 15.20 – 15.30 

Совместная, самостоятельная/ игровая деятельность чтение 15.30 – 16.20 

Вечерний круг 16.20 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30 – 17.30 

 

Организация режима дня детей старшей группы (теплый  период) 

 

3.2.Взаимодействие со специалистами детского сада 

Направления деятельности учителя-логопеда с воспитателями 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе учителя-логопеда и 

воспитателей. Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. 

Это обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-развивающей работы; 

оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В начале каждой недели логопед 

указывает фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок 

времени должны уделить особое внимание в первую очередь. Еженедельные задания 

логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы:  

• подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

• индивидуальная работа;  

• рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала.   

* рекомендации по развитию общей и мелкой моторики; 

* Рекомендации по развитию артикуляционной моторики, развитию фонетико-

фонематических и лексико-грамматических процессов, по развитию связной речи. 

Мероприятия Время 

проведения/ 

 Прием и осмотр детей, игры, утренняя 

 гимнастика,  общественно полезный труд 
07.30 - 08.10 

 Подготовка к завтраку, завтрак 

 
08.10 - 08.40 

 Утренний круг 08.40 - 09.00 

 Непосредственно организованная образовательная 

 деятельность на свежем воздухе. 
09.00 – 9.25 

Прогулка, возвращение с прогулки 9.25 – 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну 

дневной сон 

13.10 – 15.00 

Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, 

гигиенические процедуры 

15.00 – 15.15 

Полдник 15.20 – 15.40 

Совместная, самостоятельная/ игровая деятельность, чтение 15.40 – 16.10 

Вечерний круг 16.10 – 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход  домой 

 

16.20– 17.30 
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Логопед не только дает рекомендации по выполнению заданий, но в некоторых случаях и 

предоставляет материалы и пособия для их проведения. Подвижные игры, упражнения, 

пальчиковая гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, координации 

движений, координации речи с движением, развития подражательности и творческих 

способностей. Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток 

в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в 

свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно 

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. Планируя 

индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия с двумя 

тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 

испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

логопед рекомендует индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 

звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно- 

дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и 

речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет 

примерный перечень художественной литературы и иллюстративного материала, 

рекомендуемых для каждой недели работы. 

 

Направления деятельности педагога-психолога с воспитателями 

 

1. Содействует формированию банка данных развивающих игр с учетом 

психологических особенностей дошкольников.  

2. Участвует совместно с воспитателем в организации и проведении различных 

праздничных мероприятий.  

3. Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня сформированности 

УУД у дошкольников на основании анализа представленных воспитателю рекомендаций 

по образовательной траектории развития ребенка (в конце года).  

4. Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по 

соответствующим направлениям их профессиональной деятельности.  

5. Составляет Психолого-педагогические заключения по материалам 

исследовательских работ и ориентирует воспитателей в проблемах личностного и 

социального развития воспитанников.  

6. Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, 

тематические, проблемные) по вопросам развития детей, а также практического 

применения психологии для решения педагогических задач, тем самым, повышая их 

социально-психологическую компетентность.  

7. Проводит консультирование воспитателей по предупреждению и коррекции 

отклонений и нарушений в эмоциональной и когнитивной сферах у детей.  

8. Осуществляет психологическое сопровождение образовательной деятельности 

воспитателя. 

9. Осуществляет психологическое сопровождение воспитателя в процессе 

самообразования.  

10. Оказывает психологическую профилактическую помощь воспитателям с целью 

предупреждения у них эмоционального выгорания.  

11. Проводит обучение воспитателей навыкам бесконфликтного общения друг с 

другом (работа в паре).  

12. Содействует повышению уровня культуры общения воспитателя с родителями.  

13. Участвует во внедрении и адаптации новых программ работы (ФГОС ДО, 

мультимедийные технологии, ИКТ-технологии).  

14. Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения 

психоэмоционального напряжения у детей (психологические аспекты организации 

детского сна, питания, режима жизнедеятельности детей).  
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15. Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий (подготовка руки к 

письму, правильная осанка и т.д.).  

16. Участвует в деятельности по психологической подготовке детей к школе 

(активизация внимания и памяти), просвещает воспитателей по данной тематике.  

 

Направления деятельности музыкального руководителя с воспитателями 

 

1. Оказывает помощь в рамках музыкального сопровождения деятельности 

воспитателя.  

2. Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания детей на 

открытых мероприятиях. 

3. Участвует в подборе музыкального сопровождения для проведения 

релаксационных упражнений на занятиях.  

4. Совместная работа при разработке сценариев, праздников, программ 

развлечений и досуга, распределение ролей.  

5. Совместная работа при выполнении годовых задач по музыкальному развитию.  

6. Организовывает и проводит театрализованные представления.  

7. Участвует в составлении Рабочей программы группы. 

 

Направления деятельности инструктора по физической культуре с воспитателями  

 

1. Участвует в составлении Рабочей программы группы.  

2. Совместная работа при выполнении годовых задач по физическому развитию.  

3. Оказывает помощь в формировании у детей и родителей осознания понятия 

«здоровье» и влияния образа жизни на состояние здоровья.  

4. Оказывает помощь в подборе игровых упражнений с учетом возрастных и 

психофизиологических особенностей детей, уровня их развития и состояния здоровья.  

5. Формирует потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании.  

6. Участвует в поиске новых эффективных методов и в целенаправленной 

деятельности по оздоровлению.  

7. Оказывает помощь по внедрению в работу здоровьесберегающих технологий. 

8. Принимает участие в проведении родительских собраний на тематику по области 

«Физическое развитие».  

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

  Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, 

организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для 

удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и 

духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-

пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности 

ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми 

доступными, побуждающими к самовыражению средствами. 

Предметно-развивающая среда старшей группы соответствует требованиям ФГОС 

ДО и является: 

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 
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В логопедическом кабинете при организации развивающей среды для детей 

старшей группы нужно создать и наполнить необходимым оборудованием центры, 

отражающие развитие всех сторон речевой деятельности: словаря, грамматического строя 

речи, фонематического восприятия и навыков языкового анализа, связной речи и речевого 

общения. Картотеки словесных и настольно-печатных для автоматизации и 

дифференциации звуков должны содержать по несколько десятков разнообразных игр. 

Центры с пособиями для развития всех видов моторики (артикуляционной, тонкой, 

ручной, общей) по-прежнему должны иметь место в кабинете логопеда. Игрушки и 

оборудование в них могут стать более разнообразными и сложными (кубик - Рубик и 

другие игрушки-головоломки, калейдоскопы и т.п.). По рекомендации психологов следует 

сохранить и центры с игрушками и играми для девочек и мальчиков. Детей можно 

привлечь к замене оборудования в центрах. В этой возрастной группе можно практически 

полностью заменять оборудование во всех центрах еженедельно, оставляя небольшую 

часть материалов, игр и пособий для закрепления пройденного. 

 

Смотреть Приложение    

«Паспорт предметно –развивающей среды старшей  группы № 14  «Капельки»   

3.4. Календарный график образовательной деятельности на 2021/2022 учебный год 

 
№ 

 

Временной 

отрезок 

 

Начало 

Окончание 

Длительн. 

недели 

 

Нерабочие 

дни 

Продол. 

праздн. дней 
Праздники 

Дата 

проведен. 

праздн. 

1 Учебный год  + 

летний период 

01.09.2022 

31.08.2023 

52,5 недель     

2 1 полугодие 

 

2 полугодие 

01.09.2022 

31.12.2022 

01.01.2023 

31.05.2023. 

   17,5 

недель 

 

21,5 неделя 

  День 

знаний. 

01.09.2022 

3 Первичная 

педагогическая 

диагностика. 

01.09.2022- 

09.09.2022 

    1,5 

недели 

  День добра 

и  

милосердия 

24.09.2022 

4 Учебный период 01.09.2022- 

22.10.2021 

7,5 недель     

5 Каникулярное 

время 

26.10.2022- 

03.11.2022. 

1неделя   Праздник 

Осени 

26.10-

03.11..2022.. 

6 Учебный период 07.11.2022 

22.12.2022 

8  недель 4  ноября День 

народного 

единства 

  

7 Каникулярное 

время 

23.12.2022- 

08.01.2023 

2  недели с 31.12 

по 08.01 

2023г 

Новогодн. 

праздничн 

дни 

Новогодн. 

утренники 

(по возраст 

гр.) 

23 - 30.12. 

2022г 

8 Учебный период 

 

09.01.2023г- 

27.02.2023г. 

7 недель 23 и 24 

февраля 

День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

21-

22.02.2023г 

9 

 

Каникулярное 

время 

 

28.02.2023г- 

07.03.2023г. 

1 неделя   Междунар. 

женский 

день 

с 28 февраля 

по 07 марта 

2023г. 
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10 Учебный период 09.03.2023г- 

31.05.2023г 

12 недель 8 марта 

 

20 марта 

 

 

17 апреля 

 

21 апреля  

 

1   мая, 

  

9 мая 

Междунар 

женский день 

 

День 

воссоединени 

я Крыма с 

Россией  

Праздник 

Пасхи 

Ураза - 

байрам 

Праздник 

весны и 

труда  

День Победы 

День 

Победы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05-06 мая 

11 Итоговая 

диагностика 

15.05 по 

26.05.2023г. 

2 недели     

12 Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2023г-

31.08.2023г 

13,5 недель   

 

12 июня 

 

 

 

 

 

28 июня  

 

 

 

День России 

 

   

 

 

 

Курбан-

байрам 

День 

защиты 

детей 

День 

России. 

 

Праздник 

 лета 

 

 

День флага 

01.06.2023г. 

 

   09 июня 

 

      

7 Июля 

 

    

22 августа 

 

3.5. Распределение НОД 

Старшая группа № 14 «Капельки» компенсирующей направленности 

Понедельник 

1.Физическое развитие 

Физкультура 

2. Познавательное, социально – 

коммуникативное развитие  

Ознакомление с окружающим и 

социальным миром 

 

Вторник 

1.Речевое развитие, социально –  

коммуникативное развитие 

Развитие речи 

2. Художественно–  

эстетическое    развитие    

Рисование 

3. Художественно – эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

Подгрупповые занятия  логопеда  с  

детьми 

Индивидуальная работа  логопеда с 

детьми в течение дня 

 

Среда 

1.Познавательное развитие   

ФЭМП 

2. Художественно–  

эстетическое    развитие    

Лепка/Аппликация 

3.Физическое развитие   

на воздухе 

 

 

Четверг 

1.Физическое развитие 

2.Речевое развитие, социально –  

коммуникативное развитие 

Развитие речи 

Индивидуальная работа  логопеда с 

детьми в течение дня 

Пятница 

1. Художественно– эстетическое    развитие   Рисование 

2.Художественно – эстетическое развитие  Музыкальная деятельность 
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3.6. Темы недель на учебный год 

 

  Название темы недели 

сентябрь 1 -2 неделя Диагностика Вот и лето прошло. День знаний 

3 неделя Я и детский сад. Кто работает в детском саду 

4 неделя  Мир насекомых 

5 неделя Наши игры и игрушки 

октябрь 1 неделя Я  и моя семья 

2 неделя Чудесная осень 

3 неделя Овощи и фрукты 

4 неделя Мой город  

ноябрь 1 неделя Уроки Мойдодыра. 

2 неделя Одежда, обувь, головные уборы 

3 неделя Свойства материалов 

4 неделя Как строят дома. Строительство 

декабрь 1 неделя Пернатые друзья 

2 неделя В гости к нам пришла зима 

3 неделя    Встречаем   Новый год 

4 неделя 

январь 3 неделя Зимние забавы. Праздничные традиции 

4 неделя Продукты 

5 неделя Разная посуда 

февраль 1 неделя Кто как зимует (дикие животные) 

2 неделя Домашние животные 

3 неделя Защитники Отечества 

4 неделя Мебель 

март 1 неделя День-8 Марта 

2 неделя Весна пришла 

3 неделя Профессии 

4 неделя Волшебный мир театра 

апрель 1 неделя Транспорт 

2 неделя Планета Земля. Космос 

3 неделя Моя Родина-Россия 

4 неделя Цветы 

май 1 неделя День Победы 

2 неделя Черное море и его обитатели 

3 неделя Книга-мой друг 

Дни недели               2 половина дня 

Понедельник СХД 

Вторник  Конструктивно-модельная деятельность/ 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Среда Прикладное творчество 

 

Четверг  Хозяйственно-бытовой труд+ ПДД 

Пятница Развлечение 
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4неделя Дружба 

 

3.7. Материально-техническое обеспечение Рабочей программы 

 

      Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в Детский сад № 11 

«Сказка», соответствует государственным и местным требованиям и нормам. 

Детский сад обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные им цели и выполнить задачи 

Образовательный процесс организуется в соответствии с:  

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

правилами пожарной безопасности; 

требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного 

возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Группа № 14 «Капельки».  В состав группы входит: игровая, спальня, приемная, 

буфетная, туалетная комната. Каждое помещение укомплектовано соответствующей 

игровой мебелью, мебелью общего назначения, и другим необходимым оборудованием.  

       В группе созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного 

действия детей во всех видах деятельности: 

● условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом 

детей); 

● условия для развития двигательной активности детей; 

● условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, 

театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

● условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки детского 

экспериментирования); 

● условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

       Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном 

обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. 

Расположение мебели, игрушек и другого оборудования отвечает требованиям техники 

безопасности, санитарно - гигиеническим нормам. 

       В педагогическом процессе широко используются современные технические средства 

обучения и информационно-коммуникационные технологии. 

       Для облегчения труда помощника воспитателя и создания в группе комфортных 

условий пребывания детей группа оборудована следующей бытовой техникой: пылесос 

универсальный для сухой уборки, водонагреватель электрический накопительный. 

 

3.8. Методическое обеспечение реализации Рабочей программы 

 

 

Программы Литература, дидактические пособия 

Адаптированная  основная 

образовательная программа 

коррекционно-развивающей 

работы в группах 

компенсирующей 

направленности ДОО для 

детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) 

 

 

Нищева Н.В. Мир природы. Животные. 

Интегрированные занятия для обучения  дошкольников 

рассказыванию по картине: наглядно-дидактическое 

пособие. Выпуск 1.- 2-е изд. испр.и , доп.- СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-24с.:ил. 

Нищева Н.В. Мир природы. Растения. Конспекты 

занятий к серии демонстрационных плакатов для 

развития первичных естественно-научных 

представлений у дошкольников:  наглядно-
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Комплексная образовательная 

программа дошкольного 

образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет, Н.В. Нищева  

Издание 3-е, перераб. и доп. в 

соответствии С ФГОС ДО.–

СПб., ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020.-

240с. 

Адаптационная 

образовательная программа 

детей с задержкой 

психического развития, с 

учётоминдивидуальных 

возможностей здоровья 

ребёнка с расстройством 

аустического спектра. 

 

Примерная адаптированная 

основная образовательная 

программа дошкольного 

образования  детей с 

задержкой психического 

развития. 

 

Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования Детский сад № 11 

«Сказка. 

 

Инновационная программа 

дошкольного образования  

«От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Э. М. 

Дорофеевой, Москва 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ2020г 

 

Рабочая программа 

воспитания Муниципального 

бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения 

«Детский сад № 11 «Сказка» г. 

Феодосии Республики Крым» 

 

Региональная  парциальная 

программа по гражданско-

патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста в 

Республике Крым «Крымский 

веночек». Авторы - 

дидактическое пособие. - СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-32с.:ил. 

Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А.. 

Комплексно-тематическое планирование коррекционной 

и образовательной деятельности в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (с 3 до 4 лет и с 4 до 5 

лет).-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020.-272с. (Методический комплект к 

программе Н.В. Нищевой). 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-80с.:цв.ил. (Методический 

комплект программы Н.В. Нищевой) 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 

занятий в группе компенсирующей направленности 

ДОО для детей с тяжелым нарушениями речи с 5 до 6 

лет (старшая группа).-СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.-544с. 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 

занятий в группе компенсирующей направленности 

ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи с 6 до 7 

лет (подготовительная к школе группа).-СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.-640с. 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 3 до 4 лет). –СПб.,ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017.-176с. 

Организованная образовательная деятельность .-СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017.-

464с., ил.+цв.вкл.16с. 

Нищева Н.В.  Развивающие сказки. Занятия с 

использованием приёмов сенсорной интеграции для 

детей старшего дошкольного возраста с 5 до 7 лет 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Крузе Е.Н. конспекты занятий воспитателя по 

познавательно-исследовательской деятельности с 

дошкольниками с ТНР с 3 до 5 лет. Серия 

«Методический комплект программы Н.В. Нищевой».-

СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2019.-112с. 

Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А.. 

Комплексно-тематическое планирование коррекционной 

и образовательной деятельности в группе 

компенсирующей направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 

лет).-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2019.-320с. (Методический комплект к 

программе Н.В. Нищевой). 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 4 до 5 лет и с 5 до 6 лет). 

Организованная образовательная деятельность .-СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.-

448с. 
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составители Л.Г. Мухоморина,  

Э.Ф. Кемилева., Л.М Тригуб., 

Е.В.Феклистова..Симферополь 

«Наша школа»,2017 (одобрена 

коллегией Министерства 

образования науки и 

молодёжи Республики Крым 

от 01.03. 2017г. №1/7). 

 

Муниципальная программа по 

гражданско-патриотическому 

воспитанию детей 

дошкольного возраста в 

муниципальном образовании 

городской округ Феодосия 

Республики Крым «Феодосия 

на ладошках». Авторы -

составители М.В. Лопатина. , 

Е.Н. Белалы., А.А. Галас., Е.В. 

Мельникова., Е.Г. Шахова. 

Феодосия, 2018г. (одобрена 

коллегией Муниципального 

казённого учреждения 

«Управление образования 

Администрации города 

Феодосии Республики Крым» 

от 21.09.2018г.  

№ 4.) 

 

Парциальная программа по 

сохранению и укреплению 

здоровья детей «Здоровый 

ребёнок»муниципального 

бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения 

«Детский сад №11 «Сказка» г. 

Феодосии Республики  

Крым»,2021г. 

 

 

Организованная образовательная деятельность. –

СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2018.-464с.,ил.+цв.вкл.16с. 

Нищева М.В., Нищева Н.В. Картотека сюжетных 

картинок. Выпуск 45. 

Формирование представлений о себе и своем теле. – 

Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015» 

Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. 

Употребление предлогов  

– Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС,2015» 

Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. 

Употребление 

предлогов 3. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2015» 

Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 24. 

– 

Глагольный словарь дошкольника. – Спб.: 

ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

 «ДЕТСТВО ПРЕСС» 

Нищева Н.В. Автоматизация и дифференциация звуков. 

Картинки и тексты. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО- ПРЕСС,2014» 

Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. 

Наглядный 

Дидактический материал. Выпуск 18. Одежда. Обувь. 

Головные уборы. 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015» 

Нищева Н.В. Игрушки. Школьные принадлежности. – 

Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013» 

Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. 

Наглядный 

дидактический материал. Выпуск 15. Орудия труда. 

Инструменты. 

– Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2016» 

Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. 

Выпуск 1. Фрукты, овощи. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС,2015» 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО  «ДЕТСТВО 

-ПРЕСС,2017» 

для детей с ОНР». – С-П.: Детство- Пресс, 2014г. 

Нищева Н.В. Четыре времени года. Цикл 

интегрированных занятий для развития 

связной речи старших дошкольников при 

рассматривании произведений пейзажной живописи. 

Вып. 2.- Изд. 2-е, доп. и перераб.- СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

Нищева Н.В. Круглый год. Весна-Лето. Серия 

демонстрационных картин и 
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конспекты интегрированных занятий. Выпуск 1.: Уч.-

нагл.пос./Худ.Е.А.Бородачева.-СПб.: СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-8с.,цв.илл. 

Нищева Н.В. Круглый год. Осень-Зима. Серия 

демонстрационных картин и 

конспекты интегрированных занятий. Выпуск 2.: Уч.-

нагл.пос./Худ.Е.А.Бородачева.-СПб.: СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.-8с.,цв.илл. 

Нищева Н.В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. 

Обучение дошкольников  

рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет).: 

Уч.нагл.пос./СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020.-4 картины, 16с.метод.рек. 

Нищева Н.В. Все работы хороши.  Сельские профессии. 

Обучение дошкольников  

рассказыванию по картине (с 5 до 7 

лет).:Уч.нагл.пос./СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.-4 

картины, 16с.метод.рек. 

Нищева Н.В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях.  

Обучение дошкольников  

рассказыванию по картине (с 5 до 7 

лет).:Уч.нагл.пос./СПб.: ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-4 

картины, 16с.метод.рек 

Нищева Н.В. Раз планета, два комета. 

Демонстрационные плакаты и беседы по 

формированию у дошкольников первичных 

представлений о планетах 

Нищева Н.В.  Обучение детей пересказу по опорным 

картинкам (5-7 лет) Вып. 1., 

Вып.2., СПб ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016.-24с. 

Нищева Н.В.  Обучение детей пересказу по опорным 

картинкам (2-3 года) Вып. 6.- -  

СПб ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017.-24с.,цв.ил 

1. Помораева И. А., Позина В. А. «Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада». . —М.: 

Мозаика- Синтез, 2014г 

2.Дыбина О. Б. «Ребенок и окружающий мир». — М.: 

Мозаика-Синтез,2013.  

3. Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в старшей группе детского сада.— 

М.; Мозаика-Синтез, 2014 

4. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей 

группе детского сада. -М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

5. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной 

деятельности в старшейгруппе  детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез,2014 г.  

6. Куцакова Л. В., Конструирование и художественный 

труд в детском саду. – ООО «ТЦ Сфера», 2012. 

7. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском 
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саду. Старшая  группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 

8.Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Старшая группа. – М.:Издательский дом 

«ЦВЕТНОЙ МИР», 2019г. 

Наглядно-дидактическое пособие. 

ООО «Мозаика-Синтез» 

Мир в картинках. Водный транспорт  3-7 лет 

Мир в картинках. Авиация 3-7 лет 

Мир в картинках. Цветы  3-7 лет 

Мир в картинках. Овощи 3-7 лет 

И.Ю.Бордачева  Безопасность на дороге 

Мир в картинках. Автомобильный транспорт 3-7 лет 

Мир в картинках. Фрукты 3-7 лет 

Мир в картинках. Насекомые 3-7 лет 

Мир в картинках. Птицы домашние 3-7 лет 

Кем быть? (выпуск 1, выпуск 2) 

Мир в картинках. Домашние животные 3-7 лет 

Обучающие карточки. Уроки безопасности 

Обучающие карточки. Дорожные знаки 

Военная форма России 

Семья 

Российская армия 

Телефон волшебник 

Транспорт 

Обитатели морей и океанов 

Уроки безопасности 

Пожарная безопасность 

Морские жители 

Малышам о звёздах и планетах 

ПДД. Я иду по тротуару 

Беседы с детьми о Великой Отечественной войне 

Беседы с детьми о Великой Отечественной войне 

Куликовская Т.А.  ОСЕНЬ. Дидактический материал по лексической теме.- СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.-16с.,цв.вкл. 

Куликовская Т.А.  ВЕСНА. Дидактический материал по лексической теме.- СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-16с.,цв.вкл. 

Куликовская Т.А.  ЗИМА. Дидактический материал по лексической теме.- СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-16с.,цв.вкл. 

Куликовская Т.А.  ЛЕТО. Дидактический материал по лексической теме.- СПб ООО 

ИЗДАТЕЛЬСТВО»ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-16с.,цв.вкл. 

Сюжетные картинки для составления описательных рассказов. Издание развивающего 

обучения. Комплект из 22 карточек в картинках формата А3. Для воспитателей 

подготовительных групп детского сада, учителей начальной школы. ООО «Школьная книга» 

Развитие речи в картинках: Живая природа. Демонстрационный материал к «Программе 

развития речи дошкольников» и пособиям О.С.Ушаковой по развитию речи: детей 3-5 

лет(кн.1) 5-7 лет (кн.2) 

ООО «Издательство Учитель» 

ФЭМП старшая группа 5-6 лет. Осень 

ФЭМП старшая группа 5-6 лет. Зима 

ФЭМП старшая группа 5-6 лет. Весна 

Конструирование из строительных материалов  5-6 лет 
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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 11 «Сказка» г. Феодосии Республики Крым» 
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компенсирующей направленности 

№ 14 «КАПЕЛЬКИ» 

2022 – 2023 учебный год 
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1.Пояснительная записка. 

Развивающая предметно-пространственная среда по ФГОС ДО – это часть 

образовательной среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Организация развивающей среды в дошкольном учреждении строится таким образом, 

чтобы дать возможность эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с 

учётом его склонностей, интересов, уровня активности. 

2.Принципы построения и требования к предметно-развивающей среде согласно 

возрасту воспитанников. 

Основные принципыдеятельности при построении   развивающей предметно 

пространственной среды: 

• Принцип дистанции, позиции при взаимодействии – ориентирует организацию 

пространства для общения с ребёнком «глаза в глаза», способствует установлению 

оптимального контакта с детьми. 

• Принцип активности, самостоятельности, творчества – позволяет осуществлять 

совместное создание окружающей среды взрослого с ребенком. 

• Принцип стабильности-динамичности (трансформируемость) - возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации - 

позволяет трансформировать пространство, предусматривает создание условий для 

изменений и созидания окружающей среды с большим разнообразием предметного 

наполнения. 

• Принцип комплексирования и гибкого зонирования - 

даёт возможность построения непересекающихся сфер активности и позволяет детям 

заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу, 

• Принцип учета половых и возрастных различий детей - позволяет осуществлять 

гендерный подход, даёт возможность проявлять детям свои склонности в соответствии с 

принятыми в нашем обществе эталонами мужественности и женственности, 

удовлетворять потребности всех возрастных категорий. 

• Принцип эстетической организации среды, сочетания привычных и неординарных 

элементов – визуальное оформление предметной среды. 

• Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребенка и взрослого – позволяет осуществлять личностно-

ориентированное активное саморазвитие ребенка и усвоение им социального опыта. 

• Принципдоступности - свободный доступ всех воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам. 

• Принцип открытости – закрытости – предполагает персонализацию среды каждой 

группы, готовность к изменению, корректировке, развитию, позволяет ребёнку открыть 

себя, осуществлять охрану и укрепление физического и психического здоровья детей. 

• Принцип полифункциональности - возможность разнообразного использования 

различных составляющих среды, пригодных для использования в разных видах детской 

активности. 
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• Принцип вариативности-наличие различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, периодическую сменяемость и появление новых предметов 

• Принцип безопасности и гигиеничности среды – обеспечивает безопасность для 

жизни и здоровья детей,соответствие всех элементов среды требованиям надёжности и 

качества, соответствие ростовым и возрастным особенностям детей. 

Требования Стандарта к развивающей предметно-пространственной среде. 

Среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Насыщенность - соответствие среды возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. Наличие средств обучения (в том числе технических), 

разнообразие материалов для всех видов 

активности воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой) 

 

3. Информационные справки о раздевалке, групповой комнате, спальне,  туалетной 

комнате  

 

3.1.РАЗДЕВАЛКА 

 

Оборудование  

№ Наименование Количество Назначение 

1 Маркированные 

индивидуальные 

шкафчики для детей 

3 Хранение детской одежды 

2 
Скамейки  

3 Использование в процессе 

обувания 

3 

Столик  

1 Размещение информации для 

родителей в альбомах, для 

детских поделок 

4 
Зеркало 

1 Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

5 Стенды  

«Для вас, родители-

Тема недели" 

"Визитка группы" 

«Меню - Объявления»,  

«Наше творчество» 

«Уголок здоровья» 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

Информационное 

 

Центры активности 

№ Название центра Наполняемость  Область развития 
1 Уголок именинника Поздравительная 

открытка, чехол 

на стул 

именинника, 

муляж торта со 

свечами. 

Социально-коммуникативная 
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3.2.ГРУППА 

 

Оборудование  

№ Наименование Количество Назначение 
1 Детские столы 

прямоугольные 

7 Для занятий и приема пищи 

2 Детский стол 

квадратный 

1 Для уголка изобразительного 

искусства 

3 Детские стулья 15 Для игр и занятий за столом 

4 Шкафы для игрушек 

малые 

2 Размещение игрушек 

5 Шкаф для игрушек 

большой 

1 Размещение игрушек 

6 Доска 1 Для НООД 

7 Стол письменный 1 Дляразмещение документов, 

для размещения пособий для 

НООД 

8 Стул большой 1 Для воспитателя 

9 Телевизор 1 Использование в 

непосредственной 

образовательной деятельности и 

в свободное время 

10 Магнитофон 1 Использование в 

непосредственной 

образовательной деятельности и 

в свободное время 

11 Подставка для цветов 

 

1 Для размещения комнатных 

цветов 

Центры активности 

№ Название центра Наполняемость  Область развития 
1 Центр строительно-

конструктивный 

Средний строительный конструктор 

(лего), строительный набор 

пластмассовый, строительный набор 

деревянный(бесцветный), строительный 

набор деревянный (цветной), 

конструктор «Автомобильная дорога», 

небольшие игрушки для обыгрывания 

построек (фигурки людей и животных, 

дорожные знаки),гараж, домик 

деревянный, большие машины, средние, 

маленькие пластмассовые 

 

познавательная 

2 Изобразительного 

искусства 
Восковые мелки, цветные мелки, 

гуашевые краски, фломастеры.цветные 

карандаши, пластилин, клеевые 

карандаши, кисти, стеки, поролон, 

клише, трафареты, цветная, белая 

бумага, картон,рулон обоев для 

коллективных работ, мольберт для 

рисования мелом, книжки-раскраски по 

декоративным росписям, альбомы с 

образцами росписей: «Дымковская 

игрушка», «Филимоновская роспись»,  

«Городецкая роспись», «Хохломская 

роспись», «Сказочная гжель», 

«Жостовский букет» шаблоны,  

 

Художественно-

эстетическая 
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3 Музыкальный Детские музыкальные инструменты 

(металлофон, погремушки (3 шт), бубен 

(4 шт),  палочки, молоточек, 

колокольчики, трещетка, губная 

гармошка, музыкальная шкатулка, 

дудочка, ) микрофон, магнитофон и СD с 

записью детских песен. 

Художественно-

эстетическая 

4 Театрализованных 

игр 
Маленькая ширма для настольного 

театра, настольный театр картонный(8 

сказок), деревянный (2 сказки), куклы 

бибабо (12 штук),  

театр теней «Теремок», пальчиковый 

театр (картонный,резиновый),  маски, 

театр на магнитах «Три 

поросенка»атрибуты для постановок 

сказок.  

Художественно-

эстетическая 

5 Литературный Детские книги по программе и любимые 

книги детей, книжки-малышки с 

фольклорными произведениями малых 

форм, СDс записями литературных 

произведений по программе, 

магнитофон, портреты детских 

писателей. 

Речевая, 

художественно-

эстетическая 

6 Настольных игр Домино (пластмассовое) «Игрушки», 

«Зверушки», «Окружающий мир», 

домино (деревянное) «Транспорт»; лото 

«Фрукты, овощи, ягоды», «Подбери 

лоскуток», «Собери осколки» «Мой 

дом» «Изучаем профессии», «Моя 

квартира», «Магазин», «Что где растет»; 

«Овощи и фрукты», «Одежда, обувь, 

головные уборы»;  игра «Чей домик», 

«Что(кто) и откуда», «Логический 

поезд»; лото «Поиграем в магазин»,  

Познавательная, 

социально-

коммуникативная 

7 Сюжетно-ролевых 

игр 

Игра «Семья» - куклы средних размеров, 

комплекты одежды по сезонам, 

комплекты постельного белья, 

кукольные сервизы (3 шт), коляски для 

кукол (2 шт), ведерки (4 шт), кроватка, 

ванночки, ковш, кувшин, мыльница, 

гигиенический набор , рушник, пеленка, 

мочалка.  

Игра «Магазин» - набор овощей и 

фруктов, набор продуктов, корзина 

для покупок, сумка, игровой 

модуль.Игра Игра«Прачечная» - 

гладильная доска, игрушечный утюг, 

сушилка для кукольного белья с 

прищепками.  

Игра"Парикмахерская" фен, 

расческа, ножницы, флаконы, 

накидка, фартук, заколки, игровой 

модуль.  

Игра "Больница"- фонендоскоп, 

прибор для измерения давления, 

градусник, флаконы для лекарств, 

налобное зеркало для осмотра горла, 

Социально-

коммуникативная, 

познавательная 
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шприцы, бинты, микроскоп, пинцет, 

игровой модуль, халат и шапочка. 

Игра «Маленькая помощница» - 

щетки для подметания, швабра, 

совок, ведро, щеточка для сметания 

крошек со стола, тряпка, игровой 

модуль. 

Игра «Водители» - рули (2 шт), жезл, 

дорожные знаки, пешеходный 

переход. 

Игра «Строители» - инструменты, 

каска, экскаватор, грузовик, трактор, 

строительный набор (деревянный). 
8 Центр природы Комнатные растения с указателями, 

алгоритм ухода за растениями, 
инвентарь по уходу за растениями: 

опрыскиватели, палочки для 

рыхления почвы, совочки, тряпочки, 

губки, наборы домашних и диких 

животных,  литература по 

ознакомлению с природой. 

Дидактические игры: «Ребятам о 

зверятах», «Во саду ли? В огороде», 

«Где чья мама», «Где живет вода»; 

картотека комнатных растений, 

огород на подоконнике (лук, 

пшеница» 

Познавательная 

9 Центр науки и 

естествознания 

Емкости для воды, песка, глины, 

резиновый коврик, фартуки, контейнеры 

с крышками для природного материала и 

сыпучих продуктов, природный 

материал(вода, песок, камушки, 

ракушки, каштаны, желуди, фасоль, 

горох, опилки), пищевые красители, 

мыло, увеличительное стекло, мерные 

стаканчики, емкости разной 

вместимости, ложки, сито, воронка, 

совочки,  коктейльные  трубочки, свеча, 

песочные часы, коробка для наблюдения 

за насекомыми, пробирки (2 шт), 

палочки для размешивания растворов. 

Познавательная 

10 Патриотического 

воспитания 

Куклы в русских национальных 

костюмах книжка-раскладушка "Наша 

Родина - Россия", альбом "Моя 

Феодосия", «Айвазовский И.К.», 

«Животный мир Крыма», русские 

народные потешки, сказки Крыма, 

открытки «Галерея  И.К. Айвазовского», 

флаг России, флаг Крыма, матрешки. 

Познавательная 

11 Центр безопасности 

(ПДД) 

Машины спецтранспорта, кукла в 

костюме работника ГИБДД, жезл, 

литература о безопасности движения, 

дорожные знаки 

 

Познавательная, 

социально-

коммуникативная 
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3.3.СПАЛЬНЯ 

Оборудование  

№ Наименование Количество Назначение 
1 Кровати детские 12 Сон и отдых 

2 Шкаф для одежды 1 Размещение одежды 

воспитателя 

3 Стол письменный 2 Для работы воспитателя 

4 Шкаф для пособий 1 Размещение пособий 

5 Стулья большие 2 Для воспитателя 

 

Центры активности 

№ Название центра Наполняемость  Область 

развития 
1 Уголок уединения Палатка, подушки, мягкие 

игрушки 
 

12 Центр мелкой, 

общей моторики и 

формирование 

пространственных 

представлений. 

Крупная мозаика( по 1 шт),  мелкий 

конструктор "Лего", разрезные картинки 

и пазлы, игрушки-шнуровки, игрушки-

застежки, кубики с картинками, игра 

"Сложи узор", игры с прищепками, 

акустическое пособие «Поющие 

дерево», массажные коврики, балансир, 

мягкий модуль. 

Познавательная 

13 Центр математики Счетный материал, счетные 

палочки,предметные картинки для счета, 

комплект цифр, набор геометрических 

фигур, игра на магнитах «Считалочка» 

Лото «Легкий счет», «Геометрическое»,  

игра «Изучаем формы», 

«Геометрическое домино», 

«Математическое домино», паззлы 

«Фигуры и цвета» "Танграм", 

"Логические блоки Дьенеша". 

Познавательная 

14 Место для 

группового сбора 

Ковер  

15 Место для 

проведения занятий 

Стулья, столы, ковер  

16 Уголок дежурных Фартуки(2 шт), колпаки(2 шт), совок с 

щеточкой, карточки-картинки 

Социально-

коммуникативная 

17 Центр прикладного 

творчества (ручной 

труд) 

Контейнер для хранения материалов; 

бросовый и природный материал 

(шишки, желуди, листья, соломинки, 

ракушки, кора, ореховые скорлупки, 

каштаны, палочки разной длины, нитки, 

проволока, пуговицы, салфетки 

бумажные, втулки, ватные палочки, 

фетровые картинки); наборы альбомом: 

«Народные игрушки», «Матрешки», 

образцы народно-прикладного искусства 

– народная игрушка (из соломы, глины, 

ткани, веревки) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 
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2 Спортивный  Мячи средние, мячи с 

шипами, мячи маленькие, 

маленькие мячи с шипами, 

шнуры, веревки, шнур 

резиновый, скакалки, набор 

кегли с мячом, флажки, 

кольцеброс, мишень на 

ковролиновой основе с 

липучими мячами 

Физическая 

3 «Будем говорить правильно»  Открытый стеллаж для 

хранения материала; 

магнитная доска с 

картинками, буквами,  

«Веселая дыхательная 

гимнастика»,  

«Веселая артикуляционная 

гимнастика»; 

Дыхательные тренажеры 

(свистульки, дудочки, 

соломинки, мыльные 

пузыри, ватные шарики, 

чистоговорки, 

скороговорки); предметные 

картинки по лексическим 

темам, сюжетные картинки, 

наборы звуковых фишек – 12 

штук, предметные картинки 

для звукового анализа, 

картинки для составления 

предложений, схемы 

предложений. 

Речевая 

 

3.4.ТУАЛЕТНАЯ КОМНАТА 

 

Оборудование  

№ Наименование Количество Назначение 
1 Шкаф 1 Хранение 

моющих средств 

2 Раковины детские 4 Длямытье рук 

детей 

3 Раковина большая 1 Для мытья рук 

взрослых 

4 Душевой поддон 1 Для мытья ног 

5 Унитазы детские 4 Для совершения 

человеческих 

потребностей 

детей 

6 Унитаз взрослый 1 Для совершения 

человеческих 

потребностей 
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взрослых 

7 Вешалки для полотенец 3 Размещение 

индивидуальных 

полотенец и 

расчесок 
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