
Дɟɬɫɤɢɟ ɫɬɪɚхɢ 
Сɨɜɟɬы ɩɟɞаɝɨɝа-ɩɫихɨлɨɝа 

      Ɇɧɨɝɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧɵ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɬɪɚɯɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ. Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɫɬɪɚɯɢ 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɭɪɨɜɧɸ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ, ɧɨɪɦɚɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨɫɹ ɦɚɥɵɲɚ ɢɫɩɭɝ ɢ ɫɬɪɚɯ – ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɪɟɚɤɰɢɹ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. ɇɨ! Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ! ȿɫɥɢ ȼɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ 
ɛɟɫɫɬɪɚɲɟɧ ɢ ɞɚɠɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɟɦɭ ɧɟ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟɬ ɥɢ ɭ 
ɧɟɝɨ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɪɚɯɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɨɞɵ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɨɬɪɟɡɤɚ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ 
ɫɜɨɢ ɫɬɪɚɯɢ.  
- ɇɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɭɝɚɸɬɫɹ ɪɟɡɤɢɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  
 -ȼ 7 ɦɟɫɹɰɟɜ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɩɪɢ ɞɨɥɝɨɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ 
ɦɚɬɟɪɢ. ɉɨɞɨɛɧɵɣ ɫɬɪɚɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɞɨ 2,5 ɥɟɬ ɢ ɭ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɞɨ 3ɯ ɥɟɬ.  
 -ȼ 8 ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɧɟ ɩɨɯɨɠɢɦɢ ɧɚ ɦɚɬɶ. Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɨɬ ɫɬɪɚɯ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 2-ɝɨ 
ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ, ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɬ.ɞ.).  
 -2 ɝɨɞɚ – ɛɨɹɡɧɶ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɝɨ ɪɟɡɤɨɝɨ ɡɜɭɤɚ, ɛɨɥɢ, 
ɜɵɫɨɬɵ, ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ, ɞɜɢɠɭɳɟɦɫɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɨɦ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɦɚɥɵɲ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɛɨɢɬɫɹ ɬɟɦɧɨɬɵ.  
 -ȼ 3 ɝɨɞɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɯ ɩɟɪɟɞ ɧɚɤɚɡɚɧɢɟɦ. ɋɬɪɚɯ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɜɵɪɚɠɟɧ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ, ɟɫɥɢ ɨɬɟɰ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ, ɧɟ 
ɩɨɞɚɜɥɹɟɬɫɹ ɱɭɜɫɬɜɨ «ə» (ɦɚɥɵɲ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɷɦɨɰɢɢ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ).  
 -Ɉɬ ɬɪɟɯ ɞɨ ɩɹɬɢ ɥɟɬ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɛɨɹɬɫɹ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɱɚɳɟ Ȼɚɛɭ əɝɭ, 
Кɨɳɟɹ, ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɯ «ɱɭɞɨɜɢɳ»), ɛɨɥɢ, ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɜɨɞɵ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɚ, ɬɟɦɧɨɬɵ ɢ ɡɚɦɤɧɭɬɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɱɚɫɬɨ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 
ɫɬɪɚɯɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɱɶɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɵ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢɡɥɢɲɧɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɵ.  
 -ȼ 6 ɥɟɬ ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɪɚɯ ɫɦɟɪɬɢ (ɫɜɨɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ), ɨɧ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ 
ɩɪɹɦɨ, ɚ ɜ ɛɨɹɡɧɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɣ, ɩɨɠɚɪɨɜ, ɫɬɢɯɢɢ.  
 -Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɷɬɨ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ 
ɫɬɪɚɯɢ. ɋɬɪɚɯɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɹɯ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɢɡ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɫɟɦɶɟ.  
 -ȼ 7-8 ɥɟɬ ɩɪɟɠɧɢɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɦɹɝɱɚɸɬɫɹ, ɧɨ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ: 
ɛɨɹɡɧɶ ɨɩɨɡɞɚɬɶ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɥɨɯɭɸ ɨɰɟɧɤɭ, ɬ.ɟ. ɛɵɬɶ ɧɟɭɫɩɟɲɧɵɦ.  
 -ȼ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɬɪɚɯɢ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɪɟɞɤɨ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɳɟɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɢ.  
ɉɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ ɧɨɫɹɬ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɳɢɣ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫ 
ɧɢɦɢ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɛɨɪɨɬɶɫɹ, ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɬɚɤɭɸ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.     
Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɵɜɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɧɟɜɪɨɬɢчɟɫɤɢɟ». ȼ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ – 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɬɪɹɫɟɧɢɟ, ɬɪɚɜɦɚ, ɧɟɭɦɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɠɟɫɬɨɤɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɜɵɫɨɤɚɹ 



ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ ɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɍɚɤɢɟ ɫɬɪɚɯɢ ɫɚɦɢ ɧɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɦɨɳɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɚ), ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɢɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ.  
ɉɨɦɨɝɚɸɬ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɫɬɪɚɯɢ ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ: «Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɚɯɨɜ»; 
ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɱɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɣ ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɢ ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜ ɫɟɦɶɟ.  
 
Рɟɛɟɧɨɤ чɟɝɨ-ɬɨ ɛɨɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ: 
-Ȼɟɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɫɨɧ ɫ ɤɨɲɦɚɪɚɦɢ.  
-Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɫɵɩɚɧɢɢ.  
-Ȼɨɹɡɧɶ ɬɟɦɧɨɬɵ.  
-ɉɨɧɢɠɟɧɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ.  
 
Эɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ! 
-ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɱɚɫɬɨ ɫɧɢɬɫɹ Ȼɚɪɦɚɥɟɣ, Кɨɳɟɣ ɢ ɨɧ ɟɝɨ ɛɨɢɬɫɹ, ɬɨ, ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɭ 
ɦɚɥɵɲɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɨɬɰɨɦ.  
-ȿɫɥɢ ɠɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɧɢɬɫɹ Ȼɚɛɚ əɝɚ – ɷɬɨ ɨɬɛɥɟɫɤ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ. 
 
Кɚɤ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚхɨɜ 
-ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɩɢɪɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɟɦɧɨɦ ɧɟɡɧɚɤɨɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.  
-ɇɟ ɩɭɝɚɣɬɟ ɦɚɥɵɲɚ (ɨɬɞɚɦ ɱɭɠɨɣ ɬɟɬɟ, ɩɪɢɞɟɬ Ȼɚɛɚ əɝɚ ɢ ɭɬɚɳɢɬ, ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢ, 
ɫɨɛɚɤɚ ɭɤɭɫɢɬ, ɬ.ɞ.).  
-ɉɪɟɜɪɚɳɚɣɬɟ ɡɥɵɯ ɝɟɪɨɟɜ ɜ ɞɨɛɪɵɯ (ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɣɬɟ ɫɤɚɡɤɢ - ɤɚɤ Ȼɚɛɤɚ əɝɚ ɫɬɚɥɚ 
ɞɨɛɪɨɣ, ɤɚɤ ɩɚɭɱɨɤ ɩɨɦɨɝ ɞɟɜɨɱɤɟ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɢɡ ɥɟɫɚ…)  
-ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɭ, 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɮɢɥɶɦɵ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɢ ɤɧɢɝɢ (ɜ 3 ɝɨɞɚ ɦɚɥɵɲ ɦɨɠɟɬ 
ɢɫɩɭɝɚɬɶɫɹ ɜɨɥɤɚ ɢɡ «Кɪɚɫɧɨɣ ɒɚɩɨɱɤɢ», ɚ 2-ɯ ɥɟɬɧɟɦɭ ɤɚɪɚɩɭɡɭ ɧɢ ɤ ɱɟɦɭ 
ɩɨɤɭɩɚɬɶ ɪɨɛɨɬɚ ɫ ɨɪɭɠɢɟɦ ɢɥɢ ɦɹɝɤɨɝɨ ɤɪɨɤɨɞɢɥɚ ɫ ɪɚɫɤɪɵɬɨɣ ɩɚɫɬɶɸ.)  
-Ƚɨɬɨɜɶɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɪɚɧɟɟ ɤ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɸ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɢ ɲɤɨɥɭ.  
-ɉɨɜɵɲɚɣɬɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɦɚɥɵɲɚ.  
-«Ɋɚɡɛɟɪɢɬɟɫɶ» ɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɬɪɚɯɚɦɢ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ «ɡɚɪɚɡɢɬɶ» ɢɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
(ɛɨɹɡɧɶ ɫɨɛɚɤ, ɫɬɪɚɯ ɫɦɟɪɬɢ, ɛɨɹɡɧɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɫɚɦɨɥɟɬɚ, ɬ.ɞ.).  
-ɍɱɢɬɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɛɨɥɟɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɫɬɪɚɯɚɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɬɢ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ.  
 
Кɚɤ ɩɨɦɨчɶ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸщɟɦɭ ɫɬɪɚхɢ 
-ȼɵɹɫɧɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ ɫɬɪɚɯɚ.  
-ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɮɚɧɬɚɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɷɬɢɦ, ɩɭɫɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɪɢɫɭɟɬ ɫɜɨɢ 
ɫɬɪɚɯɢ, ɫɨɱɢɧɹɟɬ ɫɤɚɡɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɫɢɥɶɧɵɣ ɢ ɫɦɟɥɵɣ.  
-ȿɫɥɢ ɦɚɥɵɲ ɛɨɢɬɫɹ ɬɟɦɧɨɬɵ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ – ɡɚɠɝɢɬɟ ɥɚɦɩɭ, 
ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɶ, ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɦɭ ɜ ɤɪɨɜɚɬɶ ɥɸɛɢɦɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ.  
-Ɇɨɠɟɬ ɩɪɢɝɨɞɢɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɟɱɧɨɟ ɨɪɭɠɢɟ, ɨɧɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɦɚɥɵɲɭ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ 
ɭɜɟɪɟɧɧɟɟ (ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɧɚ ɧɨɱɶ ɪɹɞɨɦ ɫ ɤɪɨɜɚɬɶɸ, ɱɬɨ ɛɵ ɨɧ ɦɨɝ «ɡɚɳɢɬɢɬɶɫɹ»).  
-ɍɱɢɬɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɫɬɪɚɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɝɪ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 
(ɟɫɥɢ ɛɨɢɬɫɹ ɜɪɚɱɚ - ɩɨɢɝɪɚɣɬɟ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ; ɟɫɥɢ ɛɨɢɬɫɹ ɬɟɦɧɨɬɵ, ɩɨɢɝɪɚɣɬɟ ɜ 
ɪɚɡɜɟɞɱɢɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ.).  
-ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɭɫɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɦɧɨɝɨɟ 
ɭɦɟɟɬ, ɦɧɨɝɨɟ ɡɧɚɟɬ.  
-ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɬɪɚɯɨɜ ɬɪɟɛɭɟɬ ɬɟɪɩɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Зɚ ɫɬɪɚɯɢ ɧɟɥɶɡɹ 
ɪɭɝɚɬɶ, ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɫɬɵɞɢɬɶ.  



-ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɳɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ɦɚɥɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ.  
-ɇɟ ɡɚɩɭɝɢɜɚɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɱɚɫɬɨ ɧɟɨɫɨɡɧɚɧɧɨ).  
-ɇɟ ɡɥɨɭɩɨɬɪɟɛɥɹɣɬɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɦ ɮɢɥɶɦɨɜ, ɱɬɟɧɢɟɦ ɫɤɚɡɨɤ (ɫɦ. ɜɵɲɟ).  
-Ȼɭɞɶɬɟ ɬɟɪɩɢɦɵ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɩɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜ ȼɚɲɢɯ ɫɢɥɚɯ ɜɵɬɟɫɧɢɬɶ ɫɬɪɚɯ ɢɡ 
ɞɭɲɢ ɦɚɥɵɲɚ ɧɚɜɫɟɝɞɚ. Ɉɫɬɚɜɥɹɬɶ ɟɝɨ ɬɚɦ ɧɟɥɶɡɹ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɷɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ (ɧɟɜɪɨɡɵ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɬɪɟɜɨɠɧɨɫɬɶ, 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɟɨɛɳɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɞ.). 
 


