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На 13 Май 2022г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

выход ккал

348.73

180 135.91

25 60.50

5 37.40

10 33.40

180 81.52

62.40

120 62.40

497.23

180 122.99

180 209.22

5 9.26

180 29.66

20 48.40

30 77.70

312.65

85 301.16

180 11.49

1221.01

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Хлеб ржаной

Полдник

Оладьи со сгущеным молоком

Чай с сахаром

Обед

Суп рыбный

Жаркое по- домашнему

Сметана порционная

Компот из сухофруктов и изюма

Хлеб пшеничный

Хлеб пшеничный

Масло сливочное порционное

Сыр порционный

Какао с молоком

Завтрак 2

Яблоки свежие

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак

Суп молочный с макаронными изделиями
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