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На 23 Январь 2025г. МЕНЮ

Заведующий МБДОУ 11 Сказка

Онуфриенко И.Д

выход ккал

353.93

95 125.34

40 31.74

49 76.92

30 97.90

180 22.03

67.60

130 67.60

404.10

180 116.88

1 0.58

180 123.76

180 36.78

20 48.40

30 77.70

292.59

150 135.52

15 62.55

180 94.52

1118.22

Медсестра  __________________(__________________)БУБЕН Т С

Хлеб ржаной

Полдник

Суп молочный с рисом

Печенье галетное

Чай с молоком

Обед

Суп картофельный с фрикадельками

Зелень для блюда

Рагу овощное с мясом с томатом

Компот из сухофруктов и кураги

Хлеб пшеничный

Салат из кукурузы консервированной

Яйцо отварное

Бутерброд с маслом

Кофейный напиток

Завтрак 2

Яблоки порционные

«УТВЕРЖДАЮ»

Ясли

Завтрак

Каша гречневая вязкая
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